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Žiadosť 

 

Na základe  zákona č. 245/2008 Z. z. o výchove a vzdelávaní (školský zákon)  a o zmene 
a doplnení niektorých zákonov §14, vymedzujúceho experimentálne overovanie žiadame od 
1. septembra 2012 o povolenie experimentálneho overovania v učebnom odbore 64.. 0 
pomocník v kuchyni. V súlade s predmetným zákonom a príslušným paragrafom 
vymedzujeme  predmet overovania (1) podľa bodu f) koncepcia práce so slabo 
prospievajúcimi žiakmi. 
 
Projekt zároveň vychádza z aktuálnej európskej stratégie v odbornom vzdelávaní a príprave 
(ďalej OVP) od vzniku Kodanskej deklarácie (29.–30.11.2002)  po súčasnosť (Bruggské 
komuniké) a ciele odborného vzdelávania na desaťročie (2011 – 2020).  
Výchovný program zároveň vychádza zo Stratégie pre globálne rozvojové vzdelávanie 
Slovenskej republiky na roky 2010-2015 (zmluva č. 23/2010, projekt č. 40/2010) a jej 
implementácie do stredoškolského vzdelávacieho prostredia.  
 
 



 
 

3 

 
 
Spoločenské  (národné, európske, globálne) a odborné východiská pre 

tvorbu projektu. 

Prečo navrhujeme projekt „VYROVNÁVANIE ŠANCÍ INTEGRÁCIOU CEZ 

KONTINUÁLNE VZDELÁVANIE“? V komuniké európskych ministrov odborného 

vzdelávania a prípravy, ako aj európskych sociálnych partnerov a Európskej komisie zo 

zasadnutia v Bruggách dňa 7.12.2010  sa venuje pozornosť predovšetkým preskúmaniu 

strategického prístupu a priorít kodanského procesu na obdobie 2011-2020 v oblasti 

vzdelávania a odbornej prípravy. Konštatuje sa v ňom, že v Európe naliehavo potrebujeme 

opatrenia na predchádzanie alebo nápravu predčasného ukončenia štúdia. „Príliš veľa 

mladých  naďalej zanecháva vzdelávanie a odbornú prípravu bez získania kvalifikácie.  

Európa sa snaží zotaviť z vážnej hospodárskej a finančnej krízy. Miera nezamestnanosti je 

vysoká – najmä medzi mladými ľuďmi. Kríza poukázala na potrebu uskutočniť reformy v 

našich hospodárstvach a spoločnostiach. Európa chce byť inteligentnejšia, udržateľnejšia a 

inkluzívnejšia. Aby sme dosiahli tento cieľ, potrebujeme pružné, vysokokvalitné systémy 

vzdelávania a odbornej prípravy, ktoré zodpovedajú dnešným aj zajtrajším potrebám.“ 

(Európska komisia prijala 9. júna 2010 oznámenie „Nový impulz pre európsku spoluprácu pri 

odbornom vzdelávaní a príprave na podporu stratégie Európa 2020“, ktoré sa stalo 

všeobecným základom pre budúci program európskej politiky OVP). 

Prijatá stratégia preferuje pružné systémy odborného vzdelávania a prípravy, ktoré  

podporujú pružné študijné dráhy a zároveň umožňujú aj priepustnosť medzi 

jednotlivými subsystémami vzdelávania a odbornej prípravy.  

Taktiež národný kontext počiatočného odborného vzdelávania a prípravy vykazuje minimálnu 

možnosť pružného vzdelávacieho smerovania. Minimálnu kvalifikáciu možno získať  až po 

troch rokoch (učebné odbory na SOŠ), keďže na konci povinnej školskej dochádzky žiaci 

žiaden doklad o jej ukončení nezískavajú. Odborné vzdelávanie a príprava začínajú 

z právneho hľadiska po ukončení deviatich ročníkov základnej školy, t.j. na začiatku 

poskytovania vzdelávania na úrovni ISCED (A resp. C), čo však je len hlavný prúd 

počiatočného OVP. Naším zámerom je vytvoriť model OVP  mimo mainstreamu (ako 

alternatívny model), ktorý by otváral žiakom, ktorí skončili základnú školu v nižšom ako 9. 

ročníku žiakom kvalifikačnú cestu už na začiatku OVP. 
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A. Ciele, predmet a hypotézy overovania.  

 

� 1. Ciele experimentálneho overovania: 

• Komplexným cieľom predkladaného projektu experimentálneho overovania je vytvorenie 

alternatívnej koncepcie práce so slabo prospievajúcimi žiakmi (spadajúcej do 

počiatočného OVP) a jej prípadné uplatnenie na podmienky  ďalších škôl a školských 

zariadení podľa príslušného školského zákona.  Špecifický cieľ experimentálneho 

projektu (v podobe špecifického organizačného opatrenia) sa týka vytvorenia koncepcie 

integrálneho modelu v učebnom odbore 64.. 0 pomocník v kuchyni. Konkrétne sa 

jedná o koncepciu odborného vzdelávania  a prípravy, učebnom odbore 64.. 0 

pomocník v kuchyni, pre slabo prospievajúcich žiakov a možnosť jej následnej 

implementácie do prostredia stredoškolského vzdelávania aj na iných školách. Žiaci 

získajú stupeň vzdelania „Nižšie stredné odborné vzdelanie“, čiže úplnú kvalifikáciu. 

• Náš experiment – vytvorenie koncepcie pre slabo prospievajúcich žiakov je určený pre 

špecifické prípady  a to pre žiakov, ktorí skončili základnú školu v nižšom ako 9. 

ročníku (táto situácia sa týka najmä detí z marginalizovaných rómskych komunít). 

Projekt pomôže  slabšie prospievajúcim žiakom na ceste OVP získať stupeň 

vzdelania nižšie stredné odborné vzdelanie s dosiahnutou kvalifikáciou získania 

vysvedčenia o záverečnej skúške v 2-ročnom učebnom odbore  64.. 0 pomocník 

v kuchyni.  

 

� 2. Predmet pokusného overovania: 

• Predmetom experimentálneho overovania 2-ročného učebného odboru 64.. 0 pomocník 

v kuchyni je koncepcia práce so žiakmi, ktorí ukončili ZŠ v nižšom ako v 9. ročníku. 

Overovanie sa týka spôsobu realizácie tejto koncepcie charakteru počiatočného OVP. 

Považujeme tento spôsob ako pružný a prístupnejší pre žiakov, ktorí skončili základnú 

školu v nižšom ako 9. ročníku s možnosť vyrovnania šancí v podobe integrácie cez 

vzdelávanie a osobnostný rozvoj ďalším vzdelávaním.  
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� 3. Hypotézy (s metodikou overovania):  

1. Navrhovaná koncepcia umožní  realizáciu pružného európskeho systému OVP, 

výraznejšie orientovaného na zamestnanie a dosiahnutie počiatočnej kvalifikácie 

a možnosť vyrovnania vzdelávacích šancí  žiakov, ktorí skončili základnú školu 

v nižšom ako 9. ročníku.  

2. Žiaci absolvujúci vzdelávací program môžu dosiahnuť vo vzdelávaní porovnateľné 

výchovno-vzdelávacie výsledky so žiakmi, ktorí nastupujú na strednú školu 

z hlavného prúdu a majú lepšie výsledky na základnej škole a predpoklad získania 

plnej kvalifikácie v učebnom odbore kuchár.  

3. Predkladaná experimentálna koncepcia umožňuje motiváciu pre stredoškolské 

vzdelávanie, ako aj pre ďalšie celoživotné poznávanie (aj vďaka spoločným 

mimoškolským aktivitám a výchovným programom všetkých žiakov strednej 

školy). Najmä výchovné programy by mali žiakov vzájomne spájať a žiakov so 

slabším prospechom motivovať k lepším vzdelávacím výsledkom.  

4. Táto koncepcia predstavuje transparentný systém kvalifikácie prostredníctvom 

učebného odboru 6445 2 00 kuchár zaradeného do siete našej školy. Koncepcia 

prináša možnosť overenia schopnosti žiakov, ktorí skončili základnú  školu v 

nižšom ako 9. ročníku  v procese ich plnej integrácie a sociálnej inklúzie cez 

vzdelávanie a zistenie, či sa lepšie uplatnila na trhu práce. 

 

 

Verifikácia efektívnosti experimentálnej výučby: 

Experimentálne overovanie učebného odboru sa bude realizovať ako koncepcia so 

slabo prospievajúcimi žiakmi v učebnom odbore pomocník v kuchyni na 

Súkromnej strednej škole obchodu a služieb v Očovej. Cieľovou skupinou 

experimentálneho overovania budú žiaci, ktorí skončili základnú školu v nižšom 

ako 9. ročníku a ktorí budú mať záujem o štúdium v tomto učebnom odbore. 

Predmetom verifikácie experimentu ako závislé premenné: vedomosti 

a zručnosti žiakov v experimentálnych triedach,  spokojnosť žiakov s výučbou, 

záujem žiakov o integráciu do vzdelávania. Ako nezávisle premenná bude 

vystupovať experimentálne overovaná dvojročná koncepcia vzdelávania 

v uvedenom učebnom so získaním nižšieho stredného odborného vzdelania.  

Výberovou experimentálnou vzorkou (skupinou) sa stanú všetci žiaci 1. ročníka 

experimentálnej koncepcie vzdelávania. Žiaci budú absolvovať  na začiatku 
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vzdelávania vstupné  didaktické testy.  V závere experimentálneho vzdelávania 

budú žiaci absolvovať didaktický test opätovne a  takto  bude verifikovaná jeho 

úspešnosť a ich integrácia cez vzdelávanie.  

 

 

Pracovné hypotézy: 

1. Žiaci po absolvovaní 2-ročného  experimentálneho učebného odboru dosiahnu 

v didaktickom teste vyšší výkon v oblasti zapamätania a porozumenia  ako na 

začiatku. 

2. Žiaci 2-ročného  experimentálneho učebného odboru ako v teoretickej, tak aj 

v praktickej oblasti výučby budú vykazovať lepší vzťah k vzdelávaniu.  

3. Žiaci 2-ročného  experimentálneho učebného odboru budú vykazovať vyššiu 

motiváciu pre ďalší osobnostný rast.  

4. Na škole sa zavedením a realizáciou 2-ročného  experimentálneho učebného 

odboru zlepší vzájomný vzťah žiakov  (ktorí skončili základnú školu v nižšom 

ako 9. ročníku) a ďalších žiakov, a to najmä prostredníctvom spoločne 

absolvovaného výchovného programu – mimoškolských aktivít.  

Ako metódy a techniky na verifikáciu úspešnosti 2-ročného  experimentálneho 

učebného odboru (overovanie hypotéz) budú použité nasledovné metódy: 

experimentálne overovanie, pozorovanie, didaktické testy a dotazníková 

metóda resp. kvalitatívna analýza písomného diskurzu žiakov a ich 

dosiahnutých vzdelávacích výsledkov.  

 

 

B. Teoretické východiská overovania.  

� Teória počiatočného odborného vzdelávania a prípravy – všeobecné súvislosti: 

Na Slovensku neexistuje explicitná právna definícia tejto podoby vzdelávania. 

Príslušná legislatívna vymedzuje len inštitúcie, ktoré ju poskytujú (SOŠ).  V súlade 

s týmto konštatovaním je splnený základný predpoklad identity predkladateľa 

tohto experimentálneho overovania, ktorým je Súkromná stredná odborná škola 

obchodu a služieb v Očovej.  Podľa vymedzenia inštrumentálneho kritéria OVP je 

splnený aj ďalší predpoklad, že počiatočné vzdelávanie a príprava sa považuje za 

odborné pod podmienkou, že vedie k oficiálne uznaným kvalifikáciám, ktoré sú 
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viazané na konkrétne profesie.  Ďalej sa v teoretických východiskách sústredíme aj 

na právne hľadisko, kedy vlastne počiatočné OVP začína?  

Z presného právneho hľadiska nastupujú žiaci do počiatočného OVP vo veku 15 

rokov. Z pedagogického hľadiska nemožno stanoviť konkrétny vek  pre OVP ( možno 

ho len ho odvíjať od predmetu technická výchova, ktorý sa týka detí už vo veku 10 

rokov). 

Štandardne sa vymedzuje po ukončení deviatich ročníkov základnej školy na začiatku 

vzdelávania ISCED 3(A,C) ako hlavný prúd.  Táto koncepcia predstavuje integračnú 

možnosť  pre žiakov, ktorí skončili základnú školu v nižšom ako  9. ročníku v podobe 

pružného systému, ktorý umožňuje získať danú kvalifikáciu.  Umožňuje aj  

predchádzať nekvalifikovanosti absolventov, pre ktorú  sú týmto spôsobom skončenia 

ZŠ  predurčení.  

(Už aj v minulosti sa zriaďovali na Slovensku napríklad tzv. ľudové školy 

hospodárske, ktoré podporovali rozširovanie vedomostí a zručností mladých ľudí so 

slabým vzdelaním). Počiatočné OVP môžu poskytovať štátne/verejné, cirkevné 

i súkromné školy. Praktické vyučovanie žiakov môže poskytovať stredisko resp. 

pracovisko praktického vyučovania, čím  sú splnené ďalšie podmienky 

experimentálneho overovania predkladaného projektu.  

� Teoretické východisko – stredoškolské vzdelanie: 

Stredná odborná škola je vnútorne diferencovaná stredná škola, ktorá pripravuje 

žiakov v najmenej dvojročnom a najviac päťročnom vzdelávacom programe 

príslušného odboru vzdelávania. Štúdium na strednej odbornej škole je zamerané na 

získanie teoretických vedomostí a praktických zručností nevyhnutných pre výkon 

povolania a odborných činností. Vzdelávacie programy strednej odbornej školy sú 

zamerané predovšetkým na výkon povolaní a odborných činností v národnom 

hospodárstve, zdravotníctve, verejnej správe, kultúre, umení a v ostatných oblastiach a 

môžu pripravovať aj na ďalšie štúdium. Odborné vzdelávanie a príprava v strednej 

odbornej škole rozvíjajú vedomosti, zručnosti a schopnosti žiaka získané v 

predchádzajúcom vzdelávaní a poskytujú vedomosti, zručnosti a schopnosti 

nevyhnutné pre výkon povolania a odborných činností. 

� Teoretické východisko  overovania – 2-ročný učebný odbor 64.. 0 pomocník v 

kuchyni v jeho prípravnej podobe (OVP) prostredníctvom experimentálneho 

overovania so získaním nižšieho stredného odborného  stupňa vzdelania.  
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Rámcový popis koncepcie: 

Zahŕňa teoretické vzdelávanie a praktickú prípravu. Teoretické vzdelávanie je 

organizované v priestoroch školy a praktické vyučovanie je organizované formou 

odborného výcviku v škole a na pracoviskách zamestnávateľov. Dvojročné 

vzdelávanie sa ukončuje záverečnou skúškou a získaním vysvedčenia o záverečnej 

skúške.  V danom učebnom odbore môže byť prijatý žiak, ktorý skončil základnú 

školu v nižšom ako 9. ročníku. Cieľom všeobecného vzdelávania je rozšíriť základné 

všeobecné vedomosti žiakov, ich osobnostné a sociálne kvality a pripraviť ich tak, aby 

boli schopní rozhodovať o svojom pracovnom a občianskom živote. Táto oblasť 

vzdelávania je zameraná na uplatnenie tvorivosti, rozvíjanie schopnosti žiakov 

správne vyjadrovanie v materinskom jazyku a ovládanie základov učiva z matematiky. 

Vzdelávacia koncepcia sprístupňuje žiakom základné princípy etickej/náboženskej 

výchovy, základné vedomosti o zdravom spôsobe života a vývoji ľudskej spoločnosti. 

Tieto všeobecné vzdelávacie ciele sú rozpracované ako kompetencie absolventa, 

obsahy vzdelávacích oblastí a im zodpovedajúce čiastkové kompetencie. Teoretické 

vzdelávanie je realizované v budove  Súkromnej strednej odbornej školy obchodu 

a služieb v Očovej.  Praktická príprava prebieha v 1.- 2. ročníku na pracoviskách 

odborného vyučovania.  

Kľúčové, všeobecné a odborné kompetencie sú rozvíjané priebežne a spôsob ich 

realizácie je konkretizovaný v učebných osnovách jednotlivých vyučovacích 

predmetov. Škola bude rozvíjať aj kompetencie v rámci pracovného prostredia školy 

napr. schopnosť autonómneho rozhodovania, komunikačné zručnosti, posilňovanie 

sebaistoty a sebavedomia, schopnosť riešiť problémy a správať sa zodpovedne.  

Vzdelávacie oblasti odbornej zložky vzdelávania vymedzujú učivo spoločné pre 

všetky odbory tejto skupiny vzdelávania bez ohľadu na ich profiláciu a zameranie. 

Predstavujú povinný základ odborného vzdelávania danej skupiny. Sú zvolené tak, aby 

tvorili ucelený súbor, ktorý vytvára predpoklady pre kvalitnú prípravu absolventov. 

Vzdelávacia oblasť teoretické vzdelávanie vedie žiakov k porozumeniu základných 

pracovnoprávnych vzťahov na trhu práce, k dodržiavaniu bezpečnosti a ochrany 

zdravia pri práci a k ekologickému správaniu. Vzdelávacia oblasť vymedzuje obsah 

teoretickej prípravy pre výkon povolania osvojenými technologickými postupmi v 

súlade s požiadavkami zákazníka a estetickými zásadami. Poskytuje žiakom 

nevyhnutné vedomosti a zručnosti z oblasti používaných materiálov, technológií, 

strojov a zariadení s dôrazom na bezpečnosť a ochranu zdravia pri práci. 
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Vo vzdelávacej oblasti praktická príprava, ktorá je najdôležitejšou časťou prípravy na 

povolanie, si žiaci osvojujú zručnosti a pracovné návyky potrebné pre výkon 

pracovných činností. Klasifikácia prebieha podľa klasifikačného poriadku. Výsledky 

žiakov sa hodnotia priebežne na základe kritérií, s primeranou náročnosťou a 

pedagogickým taktom. Podklady pre hodnotenie sa získavajú sústavným sledovaním 

výkonu žiaka a jeho pripravenosti na vyučovanie, rôznymi metódami a prostriedkami 

hodnotenia, analýzou činnosti žiaka, konzultáciami s ostatnými učiteľmi vrátane 

výchovného poradcu a zamestnancov pedagogicko-psychologických poradní, 

rozhovormi so žiakom, jeho rodičmi. Pri hodnotení sa využívajú kritériá hodnotenia na 

zabezpečenie jeho objektivity. Žiaci sú s hodnotením oboznámení. 

Absolvent sa uplatňuje ako pomocník v kuchyni v reštauráciách, hoteloch a 

ostatných zariadeniach spoločného stravovania.  

 

 

 

 
Odborné vedomosti: 
Absolvent má:  

 

Odborné zručnosti: 
Absolvent vie: 

 
� popísať zásady bezpečnosti a ochrany 

zdravia pri práci a o požiarnej 
ochrane,  

� charakterizovať zásady osobnej 
a prevádzkovej hygieny, ovláda 
predpisy HACCP, 

� ovládať základné ekonomické 
a právne predpisy nevyhnutné pre 
výkon činnosti v prevádzke          
spoločného stravovania, 

� poznať základné poznatky 
o potravinách a nápojoch, poznávať 
ich charakteristiku, ovládať základné 
zmyslové skúšky akosti 
a dodržiavania doby spotreby,  

� ovládať základné poznatky o 
receptúrach a technologických 
postupoch prípravy pokrmov, 
ovládať kalkulácie a  výpočty 
množstva spotreby surovín,   

� poznávať strojové a technické 

 

� pracovať s predpismi o HACCP, 
s predpismi o preberaní, reklamácii, výdaji a 
skladovaní  surovín na prípravu pokrmov,  
hospodárení so zvereným majetkom 
a hmotnej zodpovednosti, 

� vykonávať základné zmyslové skúšky 
akosti surovín a tovarov, 

� vypočítať množstvá spotreby surovín 
pre pripravované pokrmy, 

� ovládať voľby postupu práce, 
potrebných surovín a zariadení pre 
prípravu pokrmov, 

� vykonávať predbežné úpravy 
základných  surovín, úpravy a 
spracovania mäsa jatočných  zvierat, 
hydiny,  zveriny a rýb, 

� používať polotovary, 

� používať pracovné stroje, zariadenia 
a ostatný inventár, 

� organizovať práce v bežnej prevádzke 
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vybavenie a zariadenie prevádzok 
a vie ako ho  využívať a ošetrovať,  

� ovládať odbornú terminológiu, 

� ovládať zásady organizácie práce,  

� ovládať základné poznatky  o 
gastronomických pravidlách a zásady 
zostavovania jedálnych a nápojových 
lístkov. 

 

 

a pri gastronomických akciách, 

� pripraviť pokrmy teplej kuchyne podľa 
receptúr,                                       

� pripraviť pokrmy národných kuchýň 
a ďalších špecialít,                                

� pripraviť  pokrmy pre diétne 
stravovanie, 

� pripraviť  múčniky, 

� pripraviť teplých nápoje, 

� ovládať techniky expedície a estetickej  
úpravy jedál v bežnej prevádzke a pri  
slávnostných  príležitostiach, 

� dodržiavať zásady bezpečnosti 
a ochrany zdravia pri práci 
a hygienických  
a protiepidemiologických  pravidiel. 

 

 

C. Garant. 

Garantom experimentálneho overovania je doc. PhDr. PaedDr. Lýdia Lehoczká, PhD., 

ktorá pôsobí ako vysokoškolský pedagóg v oblasti sociálnych služieb. V ostatných 

rokoch sa podieľala na tvorbe akreditačného spisu v odbore Sociálne služby 

a poradenstvo a jej ostatný publikačný výstup (učebnica) nesie názov Koncepcie 

sociálnych služieb.  

 

D. Časový harmonogram a metodika overovania.  

Časové vymedzenie: 

Experimentálne overovanie je naplánované na dĺžku štyroch rokov a korešponduje 

s trvaním školských rokov:   

1. september 2012 až 30. jún 2013 

1. september 2013 až 30. jún 2014 

1. september 2014 až 30. jún 2015 

1. september 2015 až 30. jún 2016 

Metodika overovania (kontrola a hodnotenie vzdelávacích výsledkov): 

Experimentálne overovanie sa kontroluje a hodnotí garantom pravidelne za každý 

školský rok, najneskôr však do jedného mesiaca po skončení školského roka (t.j. do 
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konca septembra 2013, ďalej do konca septembra ( Poznámka: školský rok končí 31. 

augusta) 2014, 2015, 2016) a predkladá ho MŠVVaŠ SR.  Samotné celkové resp. 

záverečné hodnotenie pokusného overovania vzdelávania predloží garant  MŠVVaŠ 

SR najneskôr do konca kalendárneho roka 2016 a následné kroky budú realizované 

podľa výsledku hodnotenia experimentu ministerstvom.  

Obsah a spôsob hodnotenia vzdelávacích výsledkov žiaka určí škola tak, aby boli 

v súlade s Metodickým pokynom č. 21/2011 na postup hodnotenia a klasifikácie 

žiakov stredných škôl v Slovenskej republike, ktorý sa vykonáva v procese výchovy  a 

vzdelávania v súlade so zákonom č. 245/2008 Z. z. o výchove a vzdelávaní (školský 

zákon) a o zmene a doplnení niektorých zákonov v znení zákona č. 462/2008 Z. z. a 

zákonom č. 596/2003 Z. z. o štátnej správe v školstve a školskej samospráve a o 

zmene a doplnení niektorých zákonov v znení neskorších predpisov s účinnosťou jeho 

platnosti od 1.5.2011.  

Hodnotiace štandardy:. 

Záverečnú skúšku bude tvoriť teoretická časť a praktická časť.  Učebný plán je 

zostavený tak, aby absolvent  vedel na skúške preukázať odborné vedomosti a odborné 

zručnosti na požadovanej úrovni všeobecných schopností zadefinovaných 

v hodnotiacom štandarde.  

 

Predmetom overenia a hodnotenia bude: 

 

� dodržiavanie osobnej a pracovnej hygieny, dodržiavanie zásad správnej výrobnej praxe 

- HACCP, dodržiavanie zásad bezpečnosti pri práci a protipožiarne predpisy,    

príprava pracoviska na prevádzku, 

� voľba správnej receptúry a technologického postupu pre prípravu zadaného pokrmu, 

� výber vhodného druhu a použitie vhodného množstva surovín  pre pripravovaný pokrm 

- vykonať kalkuláciu potrebného množstva surovín pre stanovený počet porcií 

pripravovaného pokrmu,  

� pre prípravu pokrmu voľba vhodného technologického zariadenia  a dodržiavanie 

zásad bezpečnosti pri práci,   

� senzorické posúdenie nezávadnosti a kvality surovín, kontrola ich hmotnosti,  

� dodržanie technologického postupu prípravy pokrmu a množstva použitých surovín,  

� príprava pokrmu tak, aby mal charakteristickú chuť a vzhľad a požadované vlastnosti,  
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� dodržanie zásad estetickej úpravy pokrmu na tanieri, voľba vhodnej ľahkej a ťažkej 

prílohy,  

� nakladanie s materiálom, energiou, odpadom, vodou a inými látkami ekonomicky a s 

ohľadom na životné prostredie, 

� príprava pokrmu z polotovarov  v súlade s ich určením a predpísaným technologickým 

postupom, 

� práca s inventárom, používanie, evidencia, kontrola, príjem a výdaj, uskladnenie počas 

a po ukončení prevádzky, ošetrovanie, udržiavanie a kontrola,   

� kontrola, prevzatie a vydávanie požadovaných surovín, tovaru a ostatných skladových 

zásob, 

� evidencia pohybu - vyhotovenie dokladu o príjme a výdaji,  

� pri skladovaní a ošetrovaní zásob dodržiavanie hygienických predpisov a zásad 

HACCP, 

� používanie technologického zariadenia v súlade s ich určením a pri ich používaní 

dodržiavať zásady bezpečnosti pri práci ( kuchynské stroje a zariadenia, zariadenia na 

tepelnú úpravu pokrmov, čistiace a umývacie zariadenia, chladiace a mraziace 

zariadenia), 

� zabezpečenie bežnej údržby pracovných prostriedkov po prevádzke,  

� dodržiavanie plánu hygienicko-sanitačnej činnosti.   

 

 

Ďalšie získavanie podkladov na hodnotenie a klasifikáciu: 

(1) Podklady na hodnotenie a klasifikáciu výchovno-vzdelávacích výsledkov žiaka 

získava učiteľ najmä týmito metódami, formami a prostriedkami: 

a) sledovaním stupňa rozvoja individuálnych osobnostných predpokladov a 

talentu, 

b) sústavným sledovaním výkonov žiaka a jeho pripravenosti na vyučovanie, 

c) rôznymi druhmi skúšok (písomné, ústne, grafické, praktické, pohybové, 

didaktické testy), 

d) konzultáciami s ostatnými pedagogickými zamestnancami a podľa potreby aj s 

výchovným poradcom, alebo odbornými zamestnancami zariadení výchovného, 

psychologického a špeciálno-pedagogického poradenstva a prevencie, 

e) rozhovormi so žiakom. 
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(2) Učiteľ vedie evidenciu o každom hodnotení žiaka podľa vnútorných predpisov 

školy. V priebehu školského roka zaznamenáva výsledky žiaka a jeho prejavy najmä 

preto, aby mohol žiakovi poskytovať spätnú väzbu a usmerňovať výchovno-

vzdelávací proces žiaka v zmysle jeho možností rozvoja a informovať zákonných 

zástupcov žiaka.  

(3) Žiak je z predmetu skúšaný ústne, písomne alebo prakticky. Žiak by mal byť v 

priebehu polroka z jedného vyučovacieho predmetu s hodinovou dotáciou jedna 

hodina týždenne vyskúšaný minimálne dvakrát. Z vyučovacieho predmetu s 

hodinovou dotáciou vyššou ako jedna hodina týždenne by mal byť žiak v priebehu 

polroka skúšaný minimálne trikrát. 

(4) Učiteľ oznámi žiakovi výsledok každého hodnotenia a klasifikácie so 

zdôvodnením. Po ústnom vyskúšaní oznámi učiteľ výsledok hodnotenia ihneď. 

Výsledky hodnotenia písomných skúšok, prác aj praktických činností oznámi žiakovi 

a predloží k nahliadnutiu najneskôr do 14 dní. 

(5) Jednotlivé druhy písomných skúšok rozvrhne učiteľ rovnomerne na celý 

školský rok, aby sa nadmerne nehromadili v určitých obdobiach. Termín písomnej 

práce, ktorá trvá viac ako 25 minút, učiteľ konzultuje s triednym učiteľom, ktorý 

koordinuje plán skúšania. V jednom dni môžu žiaci písať len jednu skúšku uvedeného 

charakteru. Pri hodnotení výsledkov práce žiaka sa postupuje v súlade s: výchovno-

vzdelávacími požiadavkami vzdelávacích programov, požiadavkami na rozvoj 

všeobecných kompetencií, učebnými plánmi, učebnými osnovami a štandardami. Pri 

hodnotení žiaka sa posudzujú získané kompetencie v súlade s učebnými osnovami a 

schopnosť ich využívať v oblastiach: komunikačných schopností, najmä ústne a 

písomné spôsobilosti, čitateľskej gramotnosti, jazykových schopností v štátnom 

jazyku, v materinskom jazyku, v cudzích jazykoch, digitálnych kompetencií, 

matematickej gramotnosti a prírodných vied, sociálnych kompetencií, multikultúrnych 

kompetencií, manuálnych zručností a ich využití v praktických cvičeniach, 

umeleckých a psychomotorických schopností, analýzy problémov a schopnosti ich 

riešenia, osobnostných vlastností ako porozumenie, znášanlivosť, tolerancia, 

priateľstvo, kontrolovania a regulovania svojho správania, ochrany svojho zdravia a 

životného prostredia a etických princípov.  

 

Podrobnejšia metodika verifikácie efektívnosti vzdelávacej koncepcie je taktiež 

uvedená v bode A (s pracovnými hypotézami). 
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E. Finančné, materiálne a personálne zabezpečenie overovania. 

Personálne zabezpečenie: 

Realizátorom vzdelávacej koncepcie je Súkromná stredná odborná škola obchodu a 

služieb, Partizánska  8, 962 23 Očová.  Zodpovedným garantom je doc. PhDr. PaedDr. 

Lýdia Lehoczká, PhD. (adresa trvalého bydliska: gen. Svobodu 1998/64, 960 01 

Zvolen).  

Ďalšie personálne zabezpečenie: Pedagogickí pracovníci Súkromnej strednej odbornej 

školy obchodu a služieb,  Partizánska  8, 962 23 Očová,  

Požiadavky na manažment školy, ktorý realizuje školský vzdelávací program bude v 

súlade s požiadavkami odbornej a pedagogickej spôsobilosti a s kvalifikačnými 

predpokladmi, ktoré sú nevyhnutné pre výkon náročných riadiacich činnosti podľa 

platných predpisov. 

Odborná a pedagogická spôsobilosť pedagogických zamestnancov 

všeobecnovzdelávacích predmetov, ktorí budú realizujú školský vzdelávací program 

bude v súlade s platnými   predpismi.  Plnenie ďalších kvalifikačných predpokladov 

potrebných pre výkon zložitejších, zodpovednejších a náročnejších pedagogických 

činnosti sa bude riadi platnými predpismi. 

Odborná spôsobilosť nepedagogických zamestnancov (ekonóm, účtovník, školník, 

upratovačky a pod.), ktorí sa budú podieľajú na realizácii školského vzdelávacieho 

programu, bude v súlade s platnými   predpismi.   

Plnenie požiadaviek poradenskej činnosti sa bude riadiť platnými predpismi.  

Materiálno-technické podmienky pre experimentálne overovanie: 

Teoretické vyučovanie je realizované v prenajatej budove školy na Partizánskej ul. č.8 

v Očovej. Normatív vybavenosti, odborných učební, tried a prevádzok praktického 

vyučovania je v súlade s Normatívom základného vybavenia pracovísk praktického 

vyučovania pre učebný odbor 6444 2 00  kuchár. 

Kapacita školy: 2 klasické učebne, zborovňa, kancelárie pre riaditeľa školy a 

ekonóma, príručný sklad s odkladacím priestorom, miestnosť upratovačiek, archív, 

hygienické priestory (WC), sociálne zariadenia, kotolňa. Ďalšie priestory: školský 

dvor.  
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Zmluvné pracoviská organizácie. Sú to pracoviská, na ktorých vykonávame skupinový 

odborný výcvik na základe uzatvorených dohôd o zabezpečení praktického 

vyučovania s jednotlivými subjektmi. Jedná sa o bar Brooklyn a Wellnes centrum v 

Očovej.  

 

Finančné zabezpečenie: 

Náklady na experimentálne overovanie zabezpečí vo svojom rozpočte zriaďovateľ 

školy. Finančne bude experimentálne overovanie v plnom rozsahu napojené na 

rozpočet školy zapojenej do experimentu, ktorej bude pridelený štátny normatívny 

príspevok na vzdelávanie žiaka. Žiak je plnoprávnym žiakom školy. Rozpočet na 

každý školský rok je daný počtom žiakov zapojených do vzdelávania a výškou 

štátneho príspevku. 

Ďalšie prípadné zdroje môžu byť získané z projektov, resp. podľa zmluvy 

z prostriedkov zriaďovateľa resp. iných fyzických a právnických osôb.  

 

 

F. Dohoda medzi realizátorom a garantom experimentálneho  
         overovania. 

Realizátorom vzdelávania je predkladateľ projektu Súkromná stredná odborná škola 

obchodu a služieb, Očová so štatutárnym zástupcom – Miroslavom Berkym so 

zodpovednosťou za finančné, materiálne a personálne zabezpečenie overovania.  

Organizačné zabezpečenie a kontrolu vzdelávania zabezpečuje škola a jej riaditeľ, 

ktorý preberá zodpovednosť aj za  pedagogický výkon a priebeh vzdelávania. Riaditeľ 

školy každoročne vypracúva správu o priebehu experimentálneho overovania v danom 

školskom roku, ktorú predkladá garantovi. Garant má právo riaditeľa školy požiadať o 

doplňujúce informácie resp. o ďalšie potrebné správy. Garant preberá zodpovednosť 

na odbornú stránku realizácie projektu a jeho evaluáciu smerom k MŠVaV SR. 

 

Garant vzdelávania a realizátor sa dohodli na ďalších partneroch jej realizácie, ktorým 

je Občianske združenie „Škola istoty a nádeje“, IČO:  42189250, Partizánska 8, 962 

23 Očová, ktoré zabezpečuje aj spoluprácu rodičov so školou.  

Výkonom postu hlavného koordinátora experimentálneho projektu v jeho realizačnej 

podobe je poverený Bc. Ján Berky so zodpovednosťou za organizačný priebeh celého 

projektu, osobitne za realizáciu  časti výchovného programu prostredníctvom 
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mimoškolských aktivít s cieľom spájať všetkých žiakov SOŠ  s cieľom ich motivácie 

pre plnú integráciu a vyrovnanie vzdelávacích šancí.  

 

 

G. Ďalšie súvisiace údaje.  

Prijímanie žiakov:   

Prijímanie sa týka žiakov, ktorí skončili základnú školu v nižšom ako 9. ročníku a pre 

ktorých je adresná  požiadavka na úpravu podmienok, obsahu, foriem, metód a 

prístupov vo výchove a vzdelávaní a možností pre ich nevyhnutný  osobnostný rozvoj  

a dosiahnutie primeraného stupňa vzdelania a  začlenenia do spoločnosti.  

Podmienky, ktoré musia byť splnené pre zaradenie žiakov do experimentu: 

1. Základná škola ukončená v nižšom ako 9. ročníku. 

2. Vstupný pohovor zákonného zástupcu žiaka s riaditeľom školy alebo ním 

povereným pedagogickým pracovníkom školy. 

3. Písomná žiadosť zákonného zástupcu o zaradenie žiaka do tohto typu vzdelávania,  

obsahujúca údaje o zákonnom zástupcovi  a žiakovi. Žiadosť je adresovaná škole, 

ktorá realizuje experimentálne overovanie. 

4. Písomný súhlas oboch rodičov dieťaťa, že súhlasia s experimentálnym overovaním.  

O zaradení žiaka do experimentálneho overovania rozhoduje garant na návrh riaditeľa 

školy. 

 

Aktuálnosť projektu z pohľadu strategických vzdelávacích dokumentov: 

1. GLOBÁLNA VÍZIA PRE ODBORNÉ VZDELÁVANIE A PRÍPRAVU V ROKU 

2020. 

Do roku 2020 by európske systémy OVP mali byť príťažlivejšie, relevantnejšie, 

viac orientované na zamestnanie, inovatívnejšie, prístupnejšie a pružnejšie než v 

roku 2010 a mali by prispievať k excelentnosti a spravodlivosti v celoživotnom 

vzdelávaní, a to poskytovaním: 

� príťažlivého a inkluzívneho OVP s vysokokvalifikovanými učiteľmi a školiteľmi, 

inovatívnymi študijnými metódami, vysokokvalitnou infraštruktúrou a vybavením, 

vysokou relevantnosťou pre trh práce, ako aj možnosťami ďalšieho vzdelávania a 

odbornej prípravy; 
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� vysokokvalitného počiatočného OVP, ktoré môžu študenti, rodičia a spoločnosť 

ako taká považovať za príťažlivú voľbu rovnocennú všeobecnému vzdelaniu.  

Počiatočné OVP by mali študentov vybaviť kľúčovými kompetenciami aj 

špecifickými odbornými zručnosťami; 

� ľahko dostupného kontinuálneho OVP, ktoré je zamerané na zamestnanie 

a umožňuje rozvíjanie kompetencií a zmenu zamestnania, a to pre zamestnancov, 

zamestnávateľov, samostatných podnikateľov aj nezamestnaných; 

� kvalifikácií, ktoré umožňujú prenos a zhromažďovanie výsledkov vzdelávania, ako 

aj uznávanie kvalifikácií a kompetencií, a ktoré zvyšujú mobilitu medzi krajinami 

a i. pozitíva. 

 

2. STRATÉGIA PRE GLOBÁLNE ROZVOJOVÉ VZDELÁVANIE SR NA ROKY 

2010-2015. 

Projekt z nej vychádza najmä vo svojom výchovnom programe a sústreďuje sa 

najmä na tieto ciele pôsobenia na žiakov tak, aby získali:  

� sociálne a občianske kompetencie, 

� úctu k ľudským právam a základným slobodám a zásadám 

ustanoveným v  Dohovore o ochrane ľudských práva a základných 

slobôd, 

� prípravu na zodpovedný život v slobodnej spoločnosti, v duchu 

porozumenia a znášanlivosti, rovnosti muža a ženy, priateľstva medzi 

národmi, národnostnými a etnickými skupinami, náboženskej 

tolerancie, 

� poznanie lepšieho chápania sveta, v ktorom žijú a  nevyhnutnosť 

rozvoja, 

� kritické a nezávislé myslenie, zodpovednosť za svoje rozhodovanie, 

správanie a cítenie, 

� oslobodenie od predsudkov a intolerancie, 

� aktívnu účasť v občianskom živote a na rozvoji demokracie, 

� porozumenie pre systémovú (globálnu) podstatu sveta, 

� pochopenie pre hospodársky rozvoj, 

� pochopenie pre pojmy spravodlivosť, ľudské práva, zodpovednosť a ich 

aplikáciu v globálnom kontexte, 

� aktívny záujem o politické a spoločenské dianie u nás a vo svete.  
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Základné identifikačné údaje vzdelávacieho programu: 

 

Názov školského vzdelávacieho programu Obchod a služby 

Kód a názov ŠVP 64 Ekonomika a organizácia, obchod a služby II 

Kód a názov študijného odboru 64.. 0 pomocník v kuchyni 

Poskytnutý stupeň vzdelania Nižšie stredné odborné vzdelanie  

Dĺžka štúdia 2 roky  

Forma výchovy a vzdelávania Denné štúdium 

Vyučovací jazyk Štátny jazyk/ jazyk národnostných menšín 
a etnických skupín 

Nevyhnutné vstupné požiadavky na 
štúdium 

Podmienky prijatia na štúdium ustanovuje 
vykonávací predpis o prijímacom konaní na 
stredné školy, zdravotná spôsobilosť uchádzača 
o štúdium 

Spôsob ukončenia štúdia Záverečná skúška 

Doklad o získanom stupni vzdelania Vysvedčenie o záverečnej skúške 

Doklad o získanej kvalifikácii Vysvedčenie o záverečnej skúške 

Možnosti pracovného uplatnenia 
absolventa 

Absolvent môže nájsť uplatnenie ako pomocník 
v kuchyni typu pomocného kuchára 
v reštauráciách, hoteloch a ostatných 
zariadeniach spoločného stravovania 
 

Možnosti ďalšieho štúdia 

 

 

Na štúdium odboru vzdelávania, ktorého úspešným 
absolvovaním získa žiak stredné odborné vzdelanie 
alebo úplné stredné odborné vzdelanie, môže byť 
prijatý žiak až po úspešnom získaní nižšieho 
stredného vzdelania 
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UČEBNÝ PLÁN 

 

 

Kategórie a názvy 
vyučovacích predmetov 

1. 2. Spolu 

Všeobecnovzdelávacie 
predmety 

5 5 10 

Jazyk a komunikácia   
• slovenský jazyk a 

literatúra 

1 1 2 

Človek, hodnoty 
a spoločnosť 

• etická výchova/ 
náboženská výchova 

• občianska náuka 

2 2 4 

Matematika a práca 
s informáciami 

• matematika 

1 1 2 

Zdravie a pohyb 
• telesná výchova 

1 1 2 

Odborné vzdelávanie 27 28 55 

Teoretické vzdelávanie 6 6 12 

technológia 3 1 4 

potraviny a výživa 2 2 4 

zariadenie závodov 1 1 2 

stolovanie  - 1 1 

ekonomika a organizácia  - 1 1 

Praktická príprava 21 22 43 

Odborný výcvik 21 22 43 

Dispomibilné hodiny    

Spolu 32 33 65 

Účelové kurzy     

Záverečná skúška    
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V Očovej, dňa 27.2.2012 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 Garant:      ....................................                      Predkladateľ: ............................ 
 
doc. PhDr. PaedDr. Lýdia Lehoczká, PhD.  Miroslav Berky  

štatutárny zástupca OZ „Škola istoty a nádeje“ 
        
 
                        
 
 
 


