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PROFIL ABSOLVENTA  3-ročného učebného odboru  64xx H  KOZMETIK  
 
 
 
 Charakteristika absolventa 

 
 Absolvent trojročného učebného odboru  64xx H kozmetik je kvalifikovaný odborník v oblasti slu-
žieb. Pre kvalifikované vykonávanie kozmetických činností má vedomosti z materiálov, technológie, zdra-
vovedy, psychológie a spoločenskej výchovy, hygieny a bezpečnosti pri práci, z oblasti podnikania v trhovej 
ekonomike, z hospodárenia v malých podnikoch, z kontaktu so zákazníkom, komunikácie, etiky, cudzieho 
jazyka.  Po ukončení prípravy absolvent učebného odboru kozmetik je kvalifikovaný odborník so širokým 
odborným profilom a primeraným všeobecným vzdelaním, schopný vykonávať odborné činnosti súvisiace 
s kozmetickými službami. Pozná sortiment, vlastnosti materiálov a vie ich použiť. Dokáže zostaviť ponuku 
služieb a aplikovať ich v praxi.  

Učebný odbor kozmetik nie je vhodný pre žiakov s ochorením obmedzujúcim výkon tejto pracovnej 
pozície. Presné posúdenie zdravotného stavu s následným odporúčaním alebo neodporúčaním výkonu tej-
to pozície je možné iba po konzultácii s lekárom.  

Absolvent získa schopnosť komunikovať v  cudzom jazyku, riešiť problémové úlohy a pracovať 
v skupine, aktívne sa zapájať do spoločnosti a svoje vedomosti  a zručnosti priebežne aktualizovať. Bude 
schopný prijímať zodpovednosť za vlastnú prácu a za prácu ostatných. Po absolvovaní vzdelávacieho 
programu získa zručnosti pri práci s osobným počítačom a internetom. Naučí sa efektívne využívať infor-
mačné a komunikačné technológie pre svoj osobný rast a výkonnosť v práci. 

Po ukončení štúdia získava absolvent výučný list. Po úspešnom vykonaní záverečnej skúšky sa 
môže uchádzať o nadstavbové štúdium.  Absolvent tohto odboru nachádza uplatnenie ako odborný za-
mestnanec kozmetiky, v prevádzkach malých a stredných firiem, v živnostenských zariadeniach, ako za-
mestnanec firiem zaoberajúcimi sa výrobkami kozmetiky. 
 
Kompetencie absolventa 

 
Po absolvovaní vzdelávacieho programu absolvent disponuje týmito kompetenciami: 
 
Kľúčové kompetencie 
 

Vzdelávanie v ŠkVP v súlade s cieľmi výchovy a vzdelávania smeruje k tomu, aby si žiak vytvoril 
zodpovedajúce schopnosti a študijné predpoklady. Kľúčové kompetencie chápeme ako kombináciu vedo-
mostí, zručností, postojov, hodnotovej orientácie a ďalších charakteristík osobnosti, ktoré každý človek po-
trebuje na svoje osobné uspokojenie a rozvoj, aktívne občianstvo, spoločenské a sociálne začlenenie, k 
tomu, aby mohol primerane konať v rôznych pracovných a životných situáciách počas celého svojho života.  
Kľúčové kompetencie ako výkonové štandardy sa v rámci výchovno-vzdelávacieho procesu prostredníc-
tvom výchovných a vzdelávacích stratégií rozvíjajú, osvojujú a hodnotia na úrovni vyučovacieho predmetu. 
V súlade so Spoločným európskym rámcom kľúčových kompetencií pre celoživotné vzdelávanie  sme v 
ŠkVP vymedzil nasledovné kľúčové kompetencie: 
 
a) Spôsobilosti konať samostatne v spoločenskom a pracovnom živote 
 

Sú to spôsobilosti, ktoré sú základom pre ďalšie získavanie vedomostí, zručností, postojov a hod-
notovej orientácie. Patria sem schopnosti nevyhnutné na cieľavedomé a zodpovedné riadenie a organizo-
vanie svojho osobného, spoločenskéhoa pracovného života. Jednotlivci si potrebujú vytvárať svoju osobnú 
identitu vo vzťahu k životným podmienkam, povolaniu, práci a životnému prostrediu, spoločenským nor-
mám, sociálnym a ekonomickým inštitúciám, robiť správne rozhodnutia, voľby, opatrenia a postupy. Tieto 
kompetencie sú veľmi úzko späté s osvojovaním si kultúry myslenia a poznávania. 
Absolvent má: 

- reálne zdôvodňovať svoje názory, konania a rozhodnutia 
- porovnať bežné pravidlá, zákonitosti, predpisy, sociálne normy, morálne zásady, vlastné 

a celospoločenské očakávania v systéme, v ktorom existuje 
- identifikovať priame a nepriame dôsledky svojej činnosti 
- vybrať si správne rozhodnutie a cieľ z rôznych možností 
- vysvetliť svoje životné plány, záujmy a predsavzatia 
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- popísať svoje ľudské práva, popísať svoje povinnosti, záujmy, obmedzenia a potreby 
- zdôvodňovať svoje argumenty, riešenia, potreby, práva, povinnosti a konanie 

 
b) Spôsobilosť interaktívne používať vedomosti, informačné a komunikačné technológie, komuni-
kovať v materinskom a cudzom jazyku 
 

Sú to schopnosti, ktoré žiak získava za účelom aktívneho zapojenia sa do spoločnosti založenej na 
vedomostiach s jasným zmyslom pre vlastnú identitu a smer života, sebazdokonaľovanie a zvyšovanie vý-
konnosti, racionálneho a samostatného vzdelávania a učenia sa počas celého života, aktualizovania a udr-
žovania potrebnej základnej úrovne jazykových schopností, informačných a komunikačných zručností. 
Od žiaka sa vyžaduje efektívne využívať písaný a hovorený materinský a cudzí jazyk, disponovať s čitateľ-
skou a matematickou gramotnosťou a prehodnocovať základné zručnosti. 
Absolvent má: 

- spoľahlivo sa vyjadrovať  v materinskom jazyku v písomnej a hovorenej forme 
- vyjadrovať sa v jednom cudzom jazyku v písomnej a hovorenej forme 
- riešiť bežné matematické príklady a rôzne situácie 
- identifikovať, vyhľadávať, triediť a spracovať rôzne informácie a informačné zdroje 
- posudzovať vierohodnosť rôznych informačných zdrojov 
- overovať a interpretovať získané údaje 
- pracovať s elektronickou poštou 
- pracovať so základnými informačno-komunikačnými technológiami 

 
c) Schopnosť pracovať v rôznorodých skupinách 
 

Tieto schopnosti sa využívajú pri riadení medziľudských vzťahov, formovaní nových typov spolu-
práce. Sú to schopnosti, ktoré sa objavujú v náročnejších podmienkach, aj pri riešení problémov ľudí, ktorí 
sa nevedia zaradiť do spoločenského života. Žiak musí byť schopný učiť sa, nažívať a pracovať nielen ako 
jednotlivci, ale v sociálne vyváženej skupine. Sú to teda schopnosti, ktoré na základe získaných vedomostí, 
sociálnych zručnosti, interkulturálnych kompetencií, postojov a hodnotovej orientácii umožňujú stanoviť 
jednoduché algoritmy na vyriešenie problémových úloh, javov a situácií a získané poznatky využívať v 
osobnom živote a povolaní. 
Absolvent má: 

- prejaviť empatiu a sebareflexiu 
- vyjadriť svoje pocity a korigovať negativitu 
- pozitívne motivovať seba a druhých 
- stanoviť priority cieľov 
- prezentovať svoje myšlienky, návrhy a postoje 
- konštruktívne diskutovať a pozorne počúvať druhých 
- rozhodnúť o výbere správneho názoru z rôznych možností 
- určovať najzávažnejšie rysy problému, rôzne možnosti riešenia, ich klady  a zápory v danom kon-

texte aj v dlhodobejších súvislostiach 
- spolupracovať pri riešení problémov s inými ľuďmi 
- samostatne pracovať v menšom kolektíve 
- určovať nedostatky v pracovných výkonoch 
- predkladať spolupracovníkom vlastné návrhy na zlepšenie práce, bez zaujatosti posudzovať návr-

hy druhých 
- prispievať k vytváraniu ústretových medziľudských vzťahov, predchádzať osobným konfliktom, ne-

podliehať predsudkom a stereotypom v prístupe  k druhým 
 
Odborné kompetencie 
 
a) Požadované vedomosti 
Absolvent má: 

- používať základné právne predpisy, ustanovenia obchodného, živnostenského,občianskeho a pra-
covného práva, 

- definovať zásady správnej výrobnej praxe, 
- popísať odbornú terminológiu typickú pre oblasť svojho povolania a jej využitie pri riešení praktic-

kých úloh, 
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- popísať materiály, ich zloženie, kvalitu, získavanie, spracovanie a ostatnú manipuláciu s ohľadom 
na zdravie človeka a ochranu životného prostredia, 

- poznať špecifickú problematiku vo svojom odbore,  
- aplikovať vedomosti v priamom kontakte s klientmi, 
- rozhodovať samostatne o pracovných problémoch. 
- aktívne používať ekonomické pojmy, ovládať ich súvislosti 
- chápať príčiny a dôsledky stavu a vývoja ekonomických javov a procesov 
- poznať podstatu a princípy podnikania v službách 
- poznať stavbu a činnosť ľudského tela 
- mať vedomosti o správnom životnom štýle človeka 
- vedomosti o stavbe a funkcii kože, kožných chorobách 
- vedomosti o diagnostike pleti a vie určiť vhodný spôsob jej ošetrenia 
- vedomosti o kozmetických materiáloch, ich zložení, použití a účinkoch 
- schopnosť orientovať sa na trhu s kozmetickými prípravkami a pomôckami 
- aktívne využívať informačné technológie 
- kultivovaný prejav v písomnom i ústnom styku 
- poznať techniky spoločenskej komunikácie, komunikácie na pracovisku 
- hospodárne a ekologicky využívať majetok podniku so snahou dosiahnuť efektívny ekonomický 

výsledok 
- rozvíjať  a dopĺňať svoje odborné vzdelanie s ohľadom na zmeny v svojej praxi 
- poznať funkcie technických zariadení, jednotnú odbornú terminológiu 
- ovládať platné normy, technologické postupy a ich aplikáciu v službách 
- poznať zásady bezpečnosti a ochrany zdravia pri práci, hygieny práce, tvorby a   ochrany životné-

ho prostredia 
- mať potrebné znalosti pre prácu s informačnou a výpočtovou technikou 
- mať poznatky o zásadách spotrebiteľskej výchovy a ochrany spotrebiteľa 

 
b) Požadované zručnosti 
Absolvent vie: 

- uplatniť v praxi etické a profesijné pravidlá, zásady spoločenského správania a vystupovania, 
- uplatniť estetiku práce a prostredia s dodržaním hygienických zásad a zásad bezpečnosti práce na 

prevádzke, 
- praktizovať odbornú terminológiu v svojom odbore a využívať všeobecné poznatky, pojmy a zása-

dy pri riešení praktických úloh, 
- vykonávať základné užívateľské práce s výpočtovou technikou, 
- vykonávať pracovné činnosti tak, aby nenarušoval životné prostredie, 
- použiť základné zásady rokovania s klientmi, zákazníkmi a spolupracovníkmi, 
- konať hospodárne a v súlade so stratégiou trvale udržateľného rozvoja. 
- samostatne a tvorivo aplikovať teoretické vedomosti v praxi 
- ovládať kompletné kozmetické ošetrenie tváre, tela a rúk manuálne aj s prístrojovou technikou 
- poskytnúť poradenskú službu 
- základné druhy líčenia s korekciou tváre na základe estetického cítenia a módnych trendov, 
- citlivo a taktne komunikovať s klientmi 
- organizovať a riadiť činnosť prevádzky 
- zosúladiť ponuku tovaru s poradenstvom 
- získavať ďalších zákazníkov a reprezentovať kozmetickú prevádzku 
- organizovať prácu, riadiť menší kolektív pracovníkov a koordinovať prácu v tíme 
- spropagovať produkty a vytvoriť ponukový list produktov 
- uplatňovať progresívne trendy v odbore 

- pracovať s registračnou pokladňou, inkasovať a robiť vyúčtovanie  
 
c) Požadované osobnostné predpoklady, vlastnosti a schopnosti 
Absolvent sa vyznačuje: 

- manuálnou zručnosťou v činnostiach konkrétneho odboru, 
- adaptabilitou, kreativitou, disponibilitou, spoľahlivosťou, 
- trpezlivosťou, dôslednosťou a presnosťou, 
- schopnosťou spolupracovať, sebadisciplínou, mobilitou, schopnosťami pracovať 
- v tíme, 
- budovaním imidžu firmy, pozitívnym kontaktom so zákazníkom, samostatnou 
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- prácou, dodržovaním predpisov o ochrane spotrebiteľa, dodržiavaním firemnej 
- kultúry, 
- flexibilitou, profesionálnou hrdosťou, zodpovednosťou za zverený majetok, 
- schopnosťou riešiť konfliktné situácie. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


