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Ciefom kurikularnej reformy je umoznit flexibilnejSiu profilaciu absolventov Studijnych
odborov podfa podmienok 3koly, vyvoja Studijnych odborov v zavislosti od potrieb
regionalneho trhu prace, individualnych schopnosti a zaujmov Ziakov. Odborné vzde-
lavanie a priprava nie je zaloZzené na osvojovani ¢o najvacSieho objemu faktov, ale
smeruje k ziskaniu kfu¢ovych, vSeobecnych a odbornych kompetencii, ku komplex-
nejSim a prakticky zameranym vedomostiam a zru¢nostiam, ktoré umoZnia rozvoj
a celkovy uspech jednotlivcov na zaklade vlastnej aktivity, sebauvedomenia
a spoluprace nielen v znamych situaciach, javoch a problémoch, ale aj v novych
podmienkach ich rieSenia a aplikacie.

Statny vzdelavaci program (dalej len ,SVP*) bol vytvoreny v stlade s Medzinarodnou
normou pre klasifikaciu vzdelavania (International Standard Classification of Educa-
tion — ISCED 97) s ciefom sprehladnenia a porovnania vzdelavacich programov na
narodnej trovni vzhladom k Standardnym charakteristikam ako st dizka vzdelavania,
vstupny vek Ziaka do programu, zameranie programu (vychovné, vSeobecnovzdela-
vacie, odborné, praktické), podmienky programu, kvalifikacia, normy certifikacie,
moznosti dalSieho vzdelavania apod. ISCED je meradlom hodnotenia
a porovnavania kvality obsahu vzdelavania. Vzdelavaci program je preto zakladnou
jednotkou klasifikacie ISCED 97.

ISCED 3 zodpoveda vysSiemu sekundarnemu - stredoskolskému vzdelavaniu. Sub-
kategoria ISCED 3A charakterizuje vzdelavacie programy urené k:

. priprave Ziakov na povolanie, ziskanie prvej odbornej kvalifikacie a priamy vstup
na trh prace,

e  ziskaniu prvej odbornej kvalifikacie a moznosti pre vstup aj do dalSich progra-
mov na vySSich stuprfioch vzdelavania na ISCED 4 alebo 5.

Obsahové zameranie vzdelavacieho programu orientované na odborné vzdelavanie
a prakticku pripravu je porovnatelné so zameranim vzdelavacich programov na
stupni vzdelania ISCED 3A.

1.1

Statny vzdelavaci program pre odborné vzdelavanie a pripravu (dalej len ,OVP*) vy-
medzuje predstavu Statu o zamerani, obsahu a vysledkoch OVP pre danu skupinu
Studijnych odborov.

SVP je

a) Statom vydany kurikularny pedagogicky dokument, ktory vymedzuje zavazné
poziadavky na vzdelavanie na stupni vzdelania ISCED 3A pre dané skupiny
Studijnych odborov — vzdelavacie vystupy, ktoré musi zZiak po ukoncéeni Studia
dosiahnut’ a preukazat,

b) zavazny dokument, ktory su Skoly povinné reSpektovat’ a rozpracovat do svojich
Skolskych vzdelavacich programov,

c) otvoreny kurikularny dokument, ktory sa bude podla potrieb a poziadaviek ino-
vovat.



SVP je postaveny na tychto principoch:

a) znizeny dbéraz na obsah vzdelavania, zvySenie dérazu na pozadované kompe-
tencie a vysledky vzdelavania,

b) podpora autonémie a zodpovednosti $kél a pluralitného vzdelavacieho prostre-
dia,

c) rozvoj individuality kazdého jednotlivca,

d) déraz na pozadované kfuCové kompetencie pre vykon povolania,

e) variabilita vzdelavacich programov na urovni Skoly a vytvorenie konkurenéného
prostredia medzi Skolami,

f)  akcent na cielovu kvalitu osobnosti Ziaka ako potencialneho zamestnanca,

g) podpora zvySenia kvality a efektivity vzdelavania vo vztahu k reSpektovaniu
vzdelavacich potrieb, Studijnych predpokladov, redlnych vzdelavacich podmie-
nok, Specifickych potrieb trhu prace v regionoch 8kél, dosiahnutych vysledkov
prace Skoly, umoznenie rychlych a potrebnych inovacii, zlepSenie pedagogické-
ho a socialneho prostredia,

h) posilnenie odbornej a pedagogickej zodpovednosti a autondémie ucitelov,

i)  zavazny podklad pre tvorbu Skolskych vzdelavacich programov.

Cielom SVP je:

a) priprava zZiakov na uspesSny a zmysluplny osobny, obCiansky a pracovny Zivot,
b) lepSie uplatnenie absolventov $kél na trhu prace,

c) schopnost prispésobovat sa zmenam na trhu prace v ramci celozivotného vzde-

lavania,
d) poskytovat moznosti dalSieho vzdelavania.

SVP vymedzuje:

a) vSeobecne zavazny ciel, obsah, rozsah a podmienky vzdelavania na ISCED 3A
pre dané skupiny $tudijnych odborov',

b) cielovu kvalitu osobnosti Ziaka, ktoru ma Ziak po ukonleni vzdelavania
a pripravy dosiahnut,

c) pravidla pre tvorbu Skolskych vzdelavacich programov, hodnotenie vysledkov
vzdelavania,

d) zavazny zaklad pre stanovenie finanénych prostriedkov.

SVP schvalilo a vydalo Ministerstvo $kolstva po prerokovani s prislusnymi minister-
stvami podla ich vymedzenej pésobnosti. Bol prerokovany s prislusnymi organiza-
ciami zamestnavatelov s celoStatnou pdsobnostou.

1.2

SVP stanovuje:

a) ciele, formu, dizku a povinny obsah OVP podla zamerania danej skupiny $tudij-
nych odborov,
b) zakladny obsah OVP,

' Pre kazdu skupinu Studijnych odborov s praxou, s odbornym vycvikom a nadstavbového Studia
existuje jeden SVP.



pedagogicko-organiza¢né usporiadanie vzdelavania,

profil absolventa vo vztahu k poZiadavkam zamestnavatelov — kvalifikacné po-
Ziadavky, t. j. vzdelavacie vystupy,

podmienky priebehu a ukonovania vzdelavania a pripravy,

materialne, personalne a organizacné podmienky,

podmienky bezpecnosti a ochrany zdravia,

podmienky vzdelavania Ziakov so Specialnymi vychovno-vzdelavacimi potreba-
mi.

SVP je rozpracovany do nasledovnych &asti:

1)

2)

Charakteristika SVP je tvodom do vzdelavacieho programu a konkretizuje ho.
Vysvetluje jeho funkciu, vztah ku Skolskému vzdelavaciemu programu (dalej len
SkVP*), objasfiuje pojmy akymi su ciele vzdelavania, poZiadavky na vzdelava-
nie, spdsoby a formy ziskavania vedomosti, zru€nosti a kompetencii, ich vztah
k povolaniu a kvalifikacii, ktoru ziskavaju absolventi po ukon€eni programu. Su
zavaznymi charakteristikami pre SkVP. V tejto &asti sa uvadza dizka $tudia, ne-
vyhnutné vstupné poziadavky na Studium, spdsob ukoncéenia Studia, poskytnuty
stupen vzdelania, doklad o dosiahnutom vzdelani, mozZnosti pracovného uplat-
nenia, moznosti dalSieho vzdelavania ako zavazné kritéria pre danu skupinu
Studijnych odborov. Sucastou charakteristiky je ur€enie poziadaviek a obme-
dzeni vo vztahu k pristupnosti povolania z hladiska veku absolventov, zdravot-
ného a telesného obmedzenia pri vykone povolania, k vhodnosti povolania pre
osoby so znizenou pracovnou schopnostou, k naj¢astejSim chorobam a ohro-
zenia zdravia v doésledku vykonu povolania, atd. PoZiadavky na bezpecnost,
ochranu zdravia a hygienu prace vychadzaju zo véeobecne platnych predpisov,
nariadeni a vyhlaSok uplatfiovanych v danej skupine S$tudijnych odborov.
V SkVP su tieto oblasti podrobnej$ie $pecifikované a rozpracované vzhladom
na konkrétny odbor pripravy.

Kompetencie (profil) absolventa SVP st klG¢ovym vychodiskom pre $koly,
ktoré ich rozpracuju vo vlastnych SkVP. Kompetencie musia spifiat a pokryvat
v8etky poZiadavky a potreby trhu prace a vzdelavania tak, aby absolvent po
ukonéeni SkVP dosiahol konkrétnu kvalifikaéni sposobilost — v&eobecnu
a odbornu. Tato Cast programu je zasadnym reformnym obratom pri Strukturo-
vani vzdelavania, ktora si vyzaduje zmenu celkového pristupu ku vzdelavaniu
a u€eniu sa tak zo strany ucitela, ako aj zZiaka. lde o proces urcenia poZiadaviek
v podobe vykonovych Standardov. V OVP je stanovenie vykonovych Standardov
vysledkom aktivnej a uzkej spoluprace so zamestnavatelmi v danom odbore
$tudia a pripravy. Vytvorenim kompeten&ného profilu sa v SVP sa definuju kon-
krétne poziadavky na kvalifikovany vykon (kvalifikaény Standard) pracovnych
ginnosti v skupine pribuznych povolani (skupina $tudijnych odborov), v SkVP sa
urCuju Specifické poziadavky vykonu absolventa ako potencialnej pracovnej sily
pre danu pracovnu poziciu vo zvolenom povolani (Studijny odbor). Vykonové
Standardy sa v sumativnhom hodnoteni na maturitnych skuskach podielaju na
definovani vzdelavacich vystupov. NajvyznamnejSou kategodriou profilu absol-
venta su kfuCové kompetencie, ktoré v sulade s cielmi OVP smeruju k tomu,
aby si Ziaci na strednom stupni vzdelania vytvorili, v nadvaznosti na zakladné
vzdelanie, predpoklady a schopnosti lepSie sa uplatnit v spolo¢enskom, pracov-
nom a osobnom Zivote.



3)

4)

Ramcovy ucebny plan je zakladom pre tvorbu Skolskych ucebnych planov.
Stanovuje zakladné proporcie medzi cielovymi zlozkami vzdelavania formou
minimalnych tyzdennych vyuéovacich hodin a celkového poctu hodin za celé
$tudium. SVP stanovuje zavazny minimalny poéet hodin na v8eobecné vzdela-
vanie, odborné vzdelavanie vratane odbornej praxe. Disponibilné hodiny sluZia
k rozSireniu Casovych dotacii vSeobecnej a odbornej zloZky vzdelavania a su
podpornym stimulom pre Skoly pri rozpracovani konkrétneho Studijného odboru
alebo odborného zamerania pri zohlfadneni potrieb Skoly, rozvojovych progra-
mov regidnu, zamestnavatelov alebo Ziakov. M6Zu sa vyuzit’ aj na podporu roz-
voja osobnosti Ziaka, jeho zaujmovej orientacie zavedenim pestrej Skaly volitel-
nych predmetov, pripadne dalSich u¢elovo zameranych kurzov.

Vzdelavacie oblasti su okruhy, do ktorych patri problematika pribuznych Skol-
skych predmetov ramcového uc¢ebného planu. Su stanovenim obsahu vzdela-
vania. Vychadzaju z vykonovych Standardov uvedenych v kompetenénom profi-
le absolventa. Vykonové Standardy sa pretransformuju do obsahovych Standar-
dov. Obsahové Standardy su zavaznou normou pre Skoly, ktoré si podla obsa-
hovych vykonovych Standardov vytvoria predmety v kazdej vzdelavacej oblasti.
Vzdelavacie oblasti v SVP su orientované na zakladné ugivo, ktoré musia $koly
povinne reSpektovat. Maju nadpredmetovy charakter, ¢o umoznuje Skolam
rézne $truktdrovat vlastné SkVP, vyuZivat medzipredmetové vztahy, rozvijat
aplikacné suvislosti s ohladom na dany Studijny odbor alebo jeho odborné za-
meranie, rozvoj novych technolégii, zmeny vo vyrobnych programoch podnikov,
zahrani¢né poznatky a skusenosti, individualne potreby a Specifika Ziakov, rodi-
gov a spolognosti. Struktirovaniu obsahu sa musi venovat dostatoéne vela &a-
su na jeho zoradenie a usporiadanie, aby sa Ziakovi vytvorili tie najoptimalnejSie
podmienky na Studium a zvladnutie obsahu vzdelavania. Neoddelitefnou sucas-
tou kazdej vzdelavacej oblasti su aj vychovné a motivacné aspekty, ktoré sa
musia zaclenit do obsahu vzdelavania. Preto okrem zakladného uciva sa Struk-
truje aj rozSirujice udivo, ktoré slizi na prehibenie zakladného udiva
s ohfadom na zaujmy Ziaka, rozvoj jeho nadania, rozhladu, a pod. Toto ucivo
ma predovsetkym vychovny charakter a ma prispiet k tomu, aby si Ziaci osvojili
urcité postoje, hodnoty, rozhodovanie, atd. Méze sa vyu€ovat bud osobitne ale-
bo ako integrativny vyu€ovaci mostik aj formou réznych projektov, pisomnych
prac, a pod. Su to rézne témy ako napr. ¢lovek a socialne prostredie, informac-
né a komunikacné technolégie, Clovek a Zivotné prostredie, multikulturalna vy-
chova a pod. Do tejto kategérie patria aj volitelné a nepovinné predmety, ucelo-
vé kurzy v oblasti vSeobecného a odborného vzdelavania. Vo vSeobecnom
vzdelavani je su€astou takmer vSetkych vzdelavacich oblasti, podporuje medzi-
predmetové vztahy, aplikaéné suvislosti, dopifia a prepaja rdzne oblasti zaklad-
ného uciva. V odbornom vzdelavani je diferencovane zaclefiované do réznych
vzdelavacich oblasti podfa charakteristiky daného odboru. Malo by sa predo-
v8etkym zameriavat na materialové a energetické zdroje, kvalitu pracovného
prostredia, vplyvy pracovnych c&innosti na prostredie a zdravie, na technické
a technologické procesy a riadiacu ¢innost. RozSirujuce u€ivo sa moze realizo-
vat' réznymi metdédami a formami v ramci teoretického a praktického vyu€ova-
nia, ale aj mimoskolskymi aktivitami. V praktickom vyucovani je vhodné viest
Ziakov napr. k spravnemu upotrebeniu, separovaniu a odvozu odpadov, vyuzi-
vaniu uspornych spotrebi¢ov a postupov, dodrziavaniu poziadaviek na bezpec-
nost’ a hygienu prace. Sucastou vzdelavacieho programu je/su aj u€elové udi-
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5)

6)

7)

8)

9)

1.3

vo/uCelové kurzy, ktoré podporuju a prehlbuju Specifické zaujmy Ziaka, zdoko-
naluju jeho kompetenénu uroven (teoreticku, prakticku, telesnu, osobnostnu).
Tento typ u€iva sa ur€i bud na Statnej urovni alebo na arovni 8kél podla indiko-
vanych potrieb, zaujmov a pozZiadaviek.

Ucebné zdroje chapeme ako u¢ebné pomécky, prostriedky a didakticku techni-
ku odporu¢ané vo vyu€ovacom procese. Su nositelom uc€iva a pouzivaju sa
v réznych priestoroch (interiéry a exteriéry). Ich su€astou su aj moderné techno-
légie vo vzdelavani. SVP odpori¢a zakladné udebné zdroje pre danu skupinu
tudijnych odborov. SkVP budu $pecifikovat tie udebné zdroje, ktoré su dblezité
pre dany odbor Studia. UCebné zdroje predstavuju zdroj vyznamnych informacii
a prostriedkov na vytvaranie zru€nosti a navykov Ziakov, cestu ich motivacie,
upeviovania a kontroly nadobudnutych vedomosti, zru¢nosti a postojov, orien-
tacie na ich individualne zaujmy.

Vzdelavanie ziakov so Specialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami je
integralnou suéastou vzdelavacieho systému. SVP predkladd moznosti spri-
to moznosti a rozhodnut, i vzdelavaci program je vhodny aj pre konkrétnu sku-
pinu Ziakov so $pecialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami, ¢i je spésobila ho
upravit podfa podmienok, potrieb a druhu znevyhodnenia a prispdsobit pod-
mienky na ich vyu¢bu. Kazda skola je vSak povinna sledovat’ individualne potre-
by azaujmy Ziakov arieSit ich formou individualnych ucebnych planov
a Specifickych organiza¢nych opatreni (napr. talentovani alebo hyperaktivni Zia-
ci).

Zakladné podmienky na realizaciu SVP vychadzaju zo véeobecnych platnych
noriem a ur€uju zakladné (minimalne) poziadavky na zabezpec&enie vychovno-
vzdelavacieho procesu. Je ulohou Skoly, aby tieto pozZiadavky sformulované
v SVP konkretizovala vo svojom SkVP podla redlnych potrieb a poziadaviek, ak-
tualnych ciefov a moznosti. SVP determinuje zakladné materialne, personalne
a organizac¢né podmienky, ako aj nevyhnutné podmienky bezpeénosti a hygieny
prace.

Skusobny poriadok maturitnej skusky stanovuje vSeobecne platné odporu-
Cania o postupe tvorby tém na teoreticku a prakticku ¢ast’ odbornej zloZky matu-
ritnej skusky ako aj o kritériach celkového hodnotenia maturitnej skusky — hod-
notiace Standardy.

Zasady pre tvorbu Skolskych vzdelavacich programov urcuju vSetky pravid-
l&, postupy, cesty a prostriedky tvorby SkVP na zaklade SVP pre danl skupinu
Studijnych odborov. Vyznamnou podpornou zloZzkou je Metodika tvorby Skol-
skych vzdelavacich programov.

Ciel vzdelavania v SVP vyjadruje poziadavky na celkovy vzdelanostny
a osobnostny rozvoj Ziaka, vymedzuje zamery vychovno-vzdelavacieho procesu
a jeho vzdelavacie vystupy. V sulade s cielmi stredného OVP su v SVP formu-
lované: v8eobecné ciele zaloZzené na koncepte Styroch cielov celozivotného
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b)

d)

vzdelavania pre 21. storo&ie formulované Medzinarodnou komisiou UNESCO?.
Z hladiska pripravy na povolanie, uznavania a potvrdzovania ziskanej kvalifika-
cie — vzdelavacich vystupov v danom $tudijnom odbore su v SVP $pecifické
ciele vyjadrené ako kompetencie

e kognitivne, ktoré zahffiaju oblast vedomosti, intelektualnych zrucnosti, po-
znavacich schopnosti (pamat, myslenie, tvorivost) a

o afektivne vymedzujuce oblast postojov, hodnotovej orientacie a socialno-
komunikativnych zruénosti.

Ciel vzdelavania je vychodiskom a podmienkou pre formulovanie obsahu, za-
bezpecenie procesu vzdelavania a hodnotenia vysledkov vzdelavacieho proce-
su. Je popisany v charakteristike vzdelavacieho programu.

Kurikulum (angl. curriculum) — vzdelavaci program znamena komplexny prog-
ram rieSenia vSeobecnych a Specifickych cielov, obsahu, metdd a foriem vzde-
lavacieho procesu, stratégii a metdd hodnotenia, organizacie a riadenia vzdela-
vania. Vyvoj vzdelavacich programov je otvorenym procesom planovania, reali-
zacie a hodnotenia institucionalneho vzdelavania a vyzaduje si rozhodovanie a
praktické rieSenie na urovni Statu, Skoly a triedy.

Kurikularny dokument vymedzuje vzdelavaci program. SVP (v krajinach Eu-
ropskej unie ,National Curriculum® — Narodné kurikulum) je Statom garantovany
ramec, ktory urCuje ciele, obsah vzdelavania, vzdelavacie vystupy a smernice
na 3realizé\ciu Skolskych kurikul v oblasti formalneho (pociatocného) vzdelava-
nia”.

Kompetencia je preukdzana schopnost vyuzivat vedomosti, zruénosti, postoje,
hodnotovu orientaciu a iné spésobilosti na predvedenie a vykonavanie funkcii
podla danych Standardov v préaci, pri Studiu v osobnom a odbornom rozvoji je-
dinca a pri jeho aktivnom zapojeni sa do spolocnosti, v buducom uplatneni sa
Vv pracovnom a mimopracovnom zivote a pre jeho dalSie vzdelavanie. Pozname
tieto kategodrie kompetencii:

e Kluéové kompetencie chapeme ako vyznamnu a délezitu kategoriu
vSeobecne integrujucich, pouZzitefnych a prenosnych suborov vedomosti,
zru€nosti, postojov, hodnotovej orientacie a dalSich charakteristik osobnosti,
ktoré kazdy clovek potrebuje k svojmu osobnému naplneniu a rozvoju,
aktivnemu obcianstvu, socidlnemu zacleneniu, k tomu, aby mohol
primerane konat v réznych pracovnych a Zivotnych situaciach na takej
urovni, aby si ich mohol dalej rozvijat, zachovavat a aktualizovat v ramci
celozivotného vzdelavania. Vychadzaju zo Spoloéného Eurdpskeho
referenéného ramca kltdovych kompetencii pre celoZivotné vzdelavanie®.

e VSeobecné kompetencie su zakladné kognitivne (poznavacie) kompetencie,
ktoré sa vyzaduju pre pribuzné skupiny povolani (napr. matematika, Citanie,
pisanie, rieSenie problémov, socialne, komunikativne a interpersonalne

2

Delors, J.: UCenie je skryté bohatstvo. Formulované Medzinarodnou komisiou UNESCO pre vzdela-
vanie 21. storocCia ako Delorsov koncept Styroch pilierov.

Formalne vzdelavanie poskytuju Skoly s Skolskom systéme — materské, zakladné, stredné a vysoké
Skoly. Je to pociatocné vzdelavanie, po ukonceni ktorého sa ziskava prva formalna uplna kvalifika-

Navrh odporucania Eurépskeho parlamentu a Rady o kfu€ovych kompetenciach pre celozivotné
vzdelavanie. 2006.
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g)

h)

kompetencie). Vymedzuju Siroky poznavaci zaklad potrebny pre uplatnenie
Cloveka v spolo¢nosti a v mimopracovnom Zivote. Vytvaraju predpoklad
celozivotného vzdelavania a prispievaju k profesionalizacii a adaptabilite
kazdého jedinca.

e Odborné kompetencie su kompetencie vysSpecifikované z profilov
(Standardov) prace, tradi€nych anovych povolani. Su to socialne
a komunikativne kompetencie, strategické schopnosti pri kompetenciach
zaloZzenych na rieSeni problému pri zabezpe€ovani uloh, organizacné
kompetencie, iniciativnost a aktivnost. Strategicky ovplyviiuju schopnosti
absolventa wuplatnit sa na trhu prace, prispésobovat sa jeho
zmenam, samostatne rozhodovat o svojej profesijnej kariére a angazovat sa
Vo svojej vlastnej praci a v spolupraci s inymi fludmi.

Ucenie je proces, v ktorom Ziak ziskava, vyuziva a prispdsobuje si informacie,
myslienky a hodnoty, praktické a kognitivne kompetencie. Prebieha prostrednic-
tvom premyslania, osobnych uvah, obnovy informacii a socialnych interakcii.

Vedomosti su vysledkom zhromazdovania a prispdsobovania informacii
v priebehu vzdelavania alebo uc€enia sa. V kontexte kvalifikacii pozname teore-
tické alebo faktické vedomosti.

Zruénosti su schopnosti aplikovat vedomosti a vyuzivat know-how na zvladnu-
tie réznych uloh arieSenie problémov. V kontexte kvalifikacii su kognitivne
(napr. uplatnenie logického, kreativneho alebo intuitivneho myslenia)
a praktické (manualna zruénost, Sikovnost, pohotovost a pouzivanie metdd,
materialov, prostriedkov, nastrojov a pristrojov).

Vykonovy Standard je zakladné kritérium urovne zvladnutia vedomosti, zruc-
nosti a schopnosti. Vymedzuje urovenn vyznamnych vedomosti, zrucnosti
a kompetencii, ktoré ma ziak podla oCakavania preukazat po ukonceni vzdela-
vania. Musi odpovedat na otazku* ,Co potrebuje Ziak vediet (kognitivna ob-
last), Comu musi porozumiet’ (kognitivna a afektivna oblast), ¢o ma urobit (afek-
tivna a psychomotoricka oblast)®, aby splnil ulohu a preukazal svoj vykon. Je
zaroven vstupnym (cielova poziadavka) a vystupnym (vzdelavaci vystup) Stan-
dardom. Vykonovy S$tandard identifikuje meratelnost vyufovacieho procesu.
Popisuje produkt vyucCby, nie jej proces. DOkazom dosiahnutia vykonového
Standardu — vzdelavacieho vystupu je objektivne, validné a reliabilné sumativne
hodnotenie (maturitnd skuska) na zaklade spolahlivych kritérii, prostriedkov
a postupov sumativneho hodnotenia, ktorym sa overi dosiahnutie vSeobecného
a Specifického ciela — hodnotiaci Standard. Z toho dévodu je kompetenény profil
absolventa zasadnym prvkom SVP a SkVP.

Obsahovy Standard urCuje rozsah pozadovanych vedomosti a zruénosti. Vy-
medzuje poziadavky a podmienky, ktoré urCuju obsah vzdelavania (Co sa maju
a ako sa maju Ziaci naucit a ucit) a zrucnosti (o maju ziaci urobit' a ako to maju
urobit), aby uspesne zvladli vzdelavaci vystup (preukazali vykon) a vzdelavaci
program. Obsahovy Standard sa formuluje na zaklade vykonového Standardu.
V SVP st popisané vo vzdelavacich oblastiach.
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i)

k)

1)

Vzdelavaci standard obsahuje subor poziadaviek na osvojenie si vedomosti,
zrucénosti a schopnosti, ktoré maju Ziaci ziskat, aby mohli pokraCovat vo vzde-
lavani v nadvazujucej Casti vzdelavacieho programu alebo aby im mohol byt
priznany stupen vzdelania. Je suborom vykonovych a obsahovych Standardov.

Vzdelavacie vystupy su stanovenia otom, €o Ziak vie, chape aje schopny
urobit, aby ukoncil proces ucenia/vzdelavania. Ide o Strukturovany popis spbso-
bilosti (odborné, vSeobecné) nevyhnutnych pre vykon urcitej pracovnej ulohy,
Cinnosti alebo suboru ¢innosti v danom povolani alebo skupine pribuznych po-
volani. Vzdelavacie vystupy v oblasti OVP tykajuce sa ziskania, potvrdenia
a uznania konkrétnej kvalifikacie (Uplnej, Ciastocnej) volame kvalifikacny Stan-
dard. Kazdy vzdelavaci vystup je vo svojej podstate vykonovy Standard.

Hodnotiaci Standard definuje subor kritérii, organizacnych a metodickych po-
stupov na overenie dosiahnutych vzdelavacich vystupov. Vychadza
z vykonového Standardu. Proces hodnotenia vytvara evidenciu o vykone Ziaka.
Hodnotiaci Standard zahfna:

e kritéria hodnotenia pre kazdu v8eobecnu a odbornu spdsobilost. Uréuju, ako
stanovit dokaz o tom, Ze vykon Ziaka bol preukazany. Pokial kompetencie
stanovuju, o ma Ziak vediet a urobit’ v ramci danej pracovnej ¢innosti, krité-
ria ur€uju, podla ¢oho to pozname a ¢i su tieto kompetencie osvojené. Krité-
ria musia byt konkrétne, jasné a zodpovedajuce danej kompetencii.

e prostriedky a postupy hodnotenia vymedzuju cesty a spésoby overovania
kompetencii,

e organizatné a metodické pokyny pre maturitné skusky predstavuju subor
pravidiel a predpisov v ramci platnej vSeobecne zavaznych pravnych predpi-
sov

Hodnotenie je najvyznamnej$ou &astou SkVP. Je to proces skompletizovania
a interpretovania udajov a dékazov o vykone Ziaka. Sku$ajuci overuju vykony
ziakov vo vztahu ku kritériam. V OVP sa sumativhym hodnotenim (maturitna
skuska) overuje, potvrdzuje a uznava ziskana kvalifikacia v danom Studijnom
odbore.

Kvalifikacia je formalny vysledok procesu hodnotenia a validacie, ktory sa zis-
ka, ked kompetentny organ urCi, Ze absolvent dosiahol vzdelavacie vystupy
zodpovedajuce danym Standardom (vykonovy — kvalifikaény Standard, obsaho-
vy Standard, hodnotiaci Standard).
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Ciefom vychovy a vzdelavania je umoznit’ Ziakovi:

a)

)

ziskat kompetencie, a to najma v oblasti komunikacnych schopnosti, ustnych
spbsobilosti a pisomnych spdsobilosti, vyuzivania informa¢no-komunikacnych
technologii, komunikacie v statnom jazyku, materinskom jazyku a cudzom jazy-
ku, matematickej gramotnosti a kompetencie v oblasti prirodnych vied
a technoldgii, k celoZivotnému uceniu, sociadlne kompetencie a ob€ianske kom-
petencie, podnikatelské schopnosti a kulturne kompetencie,

ovladat aspon dva cudzie jazyky a vediet ich pouzivat,

naucit' sa spravne identifikovat' a analyzovat' problémy a navrhovat' ich rieSenia
a vediet' ich riesit,

rozvijat manualne zruénosti, tvorivé, umelecké psychomotorické schopnosti,
aktualne poznatky a pracovat s nimi v oblastiach suvisiacich s nadvazujucim
vzdelavanim alebo na trhu prace,

posilfiovat’ uctu k rodiCom a ostatnym osobam, ku kulturnym a narodnym hod-
notam atradiciam S&tatu, ktorého je obcanom, k Stathemu jazyku,
k materinskému jazyku a k svojej vlastnej kulture,

ziskat’ a posilfiovat’ uctu k fudskym pravam a zakladnym slobodam a zasadam
ustanovenym v Dohovore o ochrane ludskych prav a zakladnych slobdd,
pripravit sa na zodpovedny zivot v slobodnej spolo¢nosti, v duchu porozumenia
a znasSanlivosti, rovnosti muza a zZeny, priatelstva medzi narodmi, narodnost-
nymi a etnickymi skupinami nabozenskej tolerancie,

naucit’ sa rozvijat a kultivovat svoju osobnost’ a celoZivotne sa vzdelavat, pra-
covat v skupine a preberat na seba zodpovednost,

naucit sa kontrolovat aregulovat svoje spravanie, starat sa a chranit svoje
zdravie vratane zdravej vyZivy a Zivotné prostredie a reSpektovat vSeludské
etické hodnoty,

ziskat' vSetky informacie o pravach dietata a spbésobilost’ na ich uplatfiovanie.
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OVP je sucCastou celozivotného vzdelavania a musi byt sufastou spoloénosti
zaloZenej na vedomostiach, v ktorej je vzdelavanie cestou rozvoja ludskej osobnosti.
Zamerom OVP je pripravit Ziaka na uspesny, zmysluplny a zodpovedny osobny,
obc&iansky a pracovny zivot. VSeobecné ciele® OVP na stupni vzdelania ISCED 3A

Su:

1. Ciel — uéit’ sa poznavat' znamena naucit sa osvojit si nastroje pochopenia

sveta a rozvijat schopnosti nevyhnutné k uceniu sa.
OVP ma:

rozvijat zakladné myslienkové postupy Ziakov, ich pamat a schopnost' su-
stredenia,

podporovat’ osvojovanie vSeobecnych principov a algoritmov rieSenia prob-
Iémov, javov a situacii, ako aj beznych zru€nosti pre pracu s informaciami,
podporovat poznanie Ziakov lepSieho chapania sveta, v ktorom Ziju
a nevyhnutnost’ udrzatelného rozvoja,

viest’ k porozumeniu zakladnych vedeckych, technologickych a technickych
metdd, postupov a nastrojov a rozvijat zru€nosti pri ich aplikacii,

rozvijat' osvojenie si zakladnych poznatkov, pracovnych postupov
a nastrojov potrebnych pre kvalifikovany vykon povolania na trhu prace,
pripravovat’ Ziakov pre celozivotné vzdelavanie.

2. Ciel — uéit’ sa rozhodovat’ znamena naucit sa tvorivo zasahovat do svojho

zivotného, pracovného a spolo¢enského prostredia.
OVP ma:

rozvijat aktivny a tvorivy pristup Ziakov k rieSeniu problémov a hladaniu
progresivnych rieSeni,

podporovat flexibilitu, adaptabilitu a kreativitu Ziakov,

viest  zZiakov Kk aktivnemu pristupu Kk praci, profesijnej Kkariére
a prispésobovaniu sa zmenam na trhu prace,

rozvijat’ cielavedomy pristup ziakov k timovej a samostatnej prace,

vytvarat zodpovedny pristup Ziakov Kk plneniu svojich povinnosti
a reSpektovaniu stanovenych pravidiel,

viest Ziakov k hodnoteniu svojich schopnosti a reSpektovaniu schopnosti
druhych,

rozvijat zruénosti potrebnych k rokovaniu, diskusii, kompromisu, obhajobe
svojho stanoviska a k akceptovaniu stanovisk druhych,

viest Ziakov k chapaniu prace ako prileZitosti pre sebarealizaciu.

3. Ciel — uéit’ sa existovat’ znamena porozumiet vlastnej osobnosti a jej vytvara-

niu v sulade s vSeobecne akceptovanymi moralnymi hodnotami.
OVP ma:

rozvijat telesné a dusevneé schopnosti a zru€nosti Ziakov,

3 Delors, J.: Ugenie je skryté bohatstvo. Formulované Medzinarodnou komisiou UNESCO pre vzdela-
vanie 21. storocCia ako Delorsov koncept Styroch pilierov.
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prehlbovat  zruénosti potrebné k sebareflexii, sebapoznaniu
a sebahodnoteniu,

vytvarat’ primerané sebavedomie a inSpiraciu Ziakov,

rozvijat slobodné, kritické a nezavislé myslenie Ziakov, ich uUsudok
a rozhodovanie,

viest' k prijimaniu zodpovednosti Ziakov za svoje myslenie, rozhodovanie,
spravanie a citenie,

viest ziakov k emocionalnemu a estetickému vnimaniu,

rozvijat kreativitu, nadanie, Specifické schopnosti a predstavivosti.

Ciel — uéit’ sa zit' v spolo€nosti a zit' s ostatnymi znamena vediet spolupra-

covat' s ostatnymi a podieflat’ sa na zivote spoloCnosti a njjst si v nej svoje mies-

to.

OVP ma:

rozvijat’ uctu k fudskému Zivotu a jeho hodnote,

vytvarat' uctu areSpekt k Zivej a nezivej prirode, k ochrane Zivotného pro-
stredia a k chapaniu globalnych problémov ludstva,

prehlbovat osobnostnu, narodnostnu a obgiansku identitu ziakov, ich pripra-
venost chranit vlastnu identitu a reSpektovat’ identitu druhych,

viest' Ziakov k tomu, aby sa vo vztahu k inym fudom oslobodili od predsud-
kov, xenofdbie, intolerancie, rasizmu, agresivneho nacionalizmu, etnickej,
naboZenskej a inej neznasanlivosti,

vytvarat zodpovedné a sludné spravanie Ziakov v sulade s moralnymi zasa-
dami a zasadami spolo¢enského spravania sa,

viest' Ziakov k aktivnej u€asti v obCianskom Zivote a spolupraci na rozvoji
demokracie,

rozvijat komunikacné zrucnosti Ziakov a zruénosti pre hodnotny pracovny,
rodinny a partnersky Zivot.
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Statny vzdelavaci program skupiny $tudijnych odborov 76 Ugitelstvo ma poskytnut
zakladny ramec, pravidla a poZiadavky za ucelom tvorby Skolskych vzdelavacich
programov pre jednotlivé Studijné odbory v jednotlivé Studijné odbory prislusnej sku-
piny. Statny vzdelavaci program nesl(Zi na priame vyuéovanie, ale je iba zakladnym
narodnym programom, ktory sluzi ako prvotny podklad, spolu so véeobecne zavaz-
nymi pravnymi predpismi, pre kreovanie konkrétnych miestnych Skolskych vzdelava-
cich programov.

Ciefom Studijnych odborov skupiny 76 U itelstvo je odborné stredo$kolské vzdelava-
nie a vychova buducich kvalifikovanych odbornikov pre predprimarnu edukéciu, edu-
kaciu vo vofnom &ase, pre animacénu pracu, socialnu pracu a opatrovatelsku starost-
livost. Siroké profilovanie absolventov so zameranim na kltugové kompetencie umoz-
nuje pripravit Ziakov na komplexné rieSenie odbornych problémov ale aj na ich poho-
tovu adaptabilitu a prispdsobenie sa pre pracu v novych podmienkach (v zavislosti od
trhu prace), pre uplatfiovanie novych koncepcii, metéd, foriem, postupov, €innosti.

Statny vzdelavaci program obsahuje zékladné teoretické poznatky aich aplikaciu
v praktickych €innostiach pre predskolsku vychovu, vychovu a vzdelavanie vo vol-
nom ¢ase, pre animacnu pracu, socialnu pracu a opatrovatelsku starostlivost. Ide o
zakladné odborné Cinnosti, ktoré su zamerané na planovanie, pripravu, organizaciu,
realizaciu a hodnotenie edukacnej prace, animacie v kulture, opatrovatel'skej starost-
livosti a asistencie v socialnej oblasti.

Statny vzdelavaci program obsahuje v odboroch zameranych na predprimarnu vy-
chovu a vychovu a vzdelavanie vo volnom ¢ase Skalu ¢innosti zameranych na pracu
s detmi predSkolského veku a mladSieho Skolského veku. Podstatou programu je
rozvoj osobnosti dietata, poznanie jeho Specifik a moznosti prace v ramci integracie
deti postihnutych a zdravotne oslabenych, zvladnutie obsahu, metodik, metéd a fo-
riem prace. Suc€astou zakladnych odbornych ¢€innosti je kurz plavania s metodikou.

V Studijnych odboroch zameranych na animacnu a manazérsku pracu v kulture
a cestovnom ruchu obsahuje SVP subor volno&asovych aktivit pre deti, mladez, dos-
pelych i seniorov. Predpokladom zvladnutia predmetnych aktivit je poznanie osobi-
tosti jednotlivych skupin klientov, prostredia, v ktorom sa realizuju animacné aktivity,
ako aj poznanie metdd a technik prace s nimi. Su€astou zakladnych odbornych &in-
nosti je kurz plavania.

V odboroch zameranych na socialnu pracu ide o Cinnosti cielene zamerané na so-
cialnu pomoc a starostlivost o klientov r6znych vekovych kategérii. Vychadza sa pri-
tom z poznania osobnosti klienta, pravnych, institucionalnych a inych moznosti zlep-
Senia jeho situacie, preventivnej a socialno-vychovnej prace. Podstatou je poznanie
zakladnych foriem a metdd socialnej prace a ich uplatfiovanie na zlepSenie situacie
klientov. Su€astou je zaroven ziskavanie spdsobilosti pre rieSenie krizovych situacii
klientov ¢i komunit. Su€astou zakladnych odbornych €innosti je kurz plavania.
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Vzdelavaci program dalej obsahuje CcCinnosti zamerané na vychovavatelsku
a opatrovatelskl starostlivost o klientov vSetkych vekovych kategérii. Cinnosti vy-
chadzaju z poznania osobnosti zdravého klienta a klienta so $pecialnymi vychovno-
vzdelavacimi potrebami a uplatfiovania metdd a postupov vychovavatelskej a opat-
rovatelskej starostlivosti. Su€astou zakladnych odbornych Cinnosti je kurz plavania
s metodikou.

Sucastou zakladnych odbornych €innosti v skupine Studijnych odborov 76 Ucitel'stvo
je aj poskytovanie prvej pomoci. Doraz sa kladie na etické aspekty vykonavanej pra-
ce, na formovanie osobnostnych kvalit nevyhnutnych na uUspesSné zvladnutie
a vykonavanie nimi zvolenej profesie.

Zakladné odborné Cinnosti, ktoré tvoria naplh prace absolventov podla jednotlivych
odborov si Ziaci osvojuju vramci odbornej teoretickej pripravy v triedach
a v odbornych u€ebniach, kde ziskavaju zakladné vedomosti, v Uzkej suvislosti s ich
praktickou aplikaciou a praktickym vyuZzitim. Vedomosti Ziakov ziskané v teoretickom
vyuCovani sluZia predovSetkym na zdévodnenie praktickych ¢innosti a postupov.

V odbornej praxi sa utvaraju, rozvijaju a upevhuju zakladné odborné zruénosti
v odbornych ¢innostiach pod priamym vedenim ucitefov, alebo odbornikov z praxe.
Odbornu prax mdézu ziaci absolvovat v odbornych ucebniach a podla konkrétnych
Studijnych odboroch v materskych Skolach, v skolskych vychovno-vzdelavacich za-
riadeniach, socialnych, kulturnych instituciach, v instituciach a organizaciach verejnej
spravy, v zariadeniach cestovného ruchu. Odbornu pripravu skvalitfiuje absolvovanie
odbornych exkurzii na Specializovanych pracoviskach, v zariadeniach, prevadzkach,
instituciach.

Pre Ziakov so zdravotnym znevyhodnenim platia vSetky ustanovenia uvedené v tom-
to $tatnom vzdelavacom programe. Specifika vychovy a vzdelavania Ziakov so zdra-
votnym znevyhodnenim (dizka, formy vychovy a vzdelavania, podmienky prijimania,
organizac¢né podmienky na vychovu a vzdelavanie, personalne, materialno-technické
a priestorové zabezpecenie ap.) stanovuju vzdelavacie programy vypracované podla
druhu zdravotného znevyhodnenia.

Dizka studia: 4 roky

Forma studia: Denné Studium pre absolventov zakladnej Skoly
Nevyhnutné vstupneé pozia- |NizSie stredné vzdelanie a splnenie podmienok priji-
davky na studium: macieho konania®

Spdésob ukonéenia studia: Maturitna skuska

Doklad o ziskanom stupni Vysved&enie o maturitnej skugke’
vzdelania a ziskanej kvalifi-

kacii:
Poskytnuty stupen vzdela- | UpIné stredné odborné vzdelanie
nia: ISCED 3A°

6 § 62 ods. 5 zakona ¢&. 245/2008 Z. z. o vychove a vzdelavani ($kolsky zakon) a o zmene a doplneni
niektorych zakonov v zneni neskorsich predpisov.

7 Podla § 18 ods. 9 zakona &. 245/2008 Z. z. o vychove a vzdelavani (Skolsky z&kon) a o zmene
a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorSich predpisov k vysved€eniu o maturitnej skuske vy-
da sSkola dodatok, ktory obsahuje podrobnosti o absolvovanom vzdelavacom programe.

® Podra klasifikacie ISCED
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V profesiach a pracovnych poziciach v predprimarne;j
vychove, vo vychove vo volnom ¢ase, vo vzdelava-
cich, kulturnych, socialnych zariadeniach, zariade-
niach cestovného ruchu, v opatrovatelskej a socialnej
starostlivosti, vo verejnej sprave.

Vzdelavacie programy pomaturitného Specializacného
Studia, vysokoSkolského vzdelavania na stupni vzde-
lania 5B, alebo dalSie vzdelavacie programy zamera-
né na rozSirenie kvalifikacie, jej zvySenie, zmenu.

4.3 Zdravotné poziadavky na uchadzaca

Pristupnost povolani z hfadiska veku absolventov Studijnych odborov skupiny 76 Ugi-
telstvo je primerana, vyZaduje si vSak z ich strany urCity ¢as na zapracovanie.

V $tudijnom odbore 7649 6 ugitelstvo pre MS a vychovavatelstvo neméze byt prijaty
ziak, ktory ma nekorigovatelné poruchy reci a je oslobodeny od telesnej vychovy.

Do ostatnych Studijnych odborov mézu byt prijati uchadzadi, ktorych zdravotny stav
posudil ana prihla8ke potvrdil lekar. V pripade zmenenej pracovnej schopnosti
uchadzacov je potrebné lekarske posudenie zdravotnej spdsobilosti.

4.4 Poziadavky na bezpeénost, ochranu zdravia a hygienu prace

Vychova k bezpec&nosti a ochrane zdravia, hygiene prace a poziarnej ochrane je ne-
oddelitefnou sucastou teoretického a praktického vyucovania. V priestoroch urce-
nych na vyu€ovanie Ziakov je potrebné vytvorit (podla platnych predpisov), podmien-
ky na zaistenie bezpeCnosti a hygieny prace. Je nevyhnutné preukazatelne poucit
Ziakov o bezpecnosti a ochrane zdravia pri praci a dodrziavanie tychto predpisov vy-
Zadovat.

V priestoroch uréenych na praktické vyuCovanie je potrebné podla platnych technic-
kych predpisov vytvorit podmienky na bezpecnu pracu, dokladne a preukazatelne
oboznamit Ziakov s predpismi o bezpeCnosti a ochrane zdravia pri praci,
s hygienickymi a technickymi predpismi, technickymi normami, s pravidlami bezpec¢-
nej obsluhy technickych =zariadeni, pouzivanim ochrannych prostriedkov
a dodrziavanie tychto predpisov kontrolovat a vyZadovat.

Ak praca vyzaduje priamy dozor, musi osoba poverena priamym dozorom obsiahnut
vSetky pracovné miesta ziakov tak, aby mohla pri ohrozeni zdravia Ziaka bezpros-
tredne zasiahnut. Ziaci maju zakazané vykonavat prace so zvy$enym nebezpeden-
stvom.

4.5 Hodnotenie

Hodnotenie® je jednou z najvyznamnejsich &innosti kontroly vyuCovacieho procesu,
ktorou sa zistuju a posudzuju vysledky vzdelavania. Musi splfat tieto funkcie:

e diagnosticka, ktora ur€uje mieru vedomosti, zruénosti, postojov Ziakov a ich ne-
dostatkov,

? Prof. PhDr. Ing. Ivan Turek. CSc.: Zvy$ovanie efektivnosti vyuovania. Bratislava. 2002.
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prognosticka, ktora identifikuje zodpovedajuce predpoklady, moznosti a potreby
dalSieho vyvoja Ziakov,

motivacna, ovplyviujuca pozitivhu motivaciu Ziakov,

vychovna, formujuca pozitivne vlastnosti a postoje ziakov,

informacnad, ktora dokumentuje vysledky vzdelavania,

rozvijajuca, ktora ovplyvnuje sebakontrolu a sebahodnotenie Ziakov,
spatnovazbova, ktora vplyva na revidovanie procesu vyucby.

SVP odportéa vramci celého vychovno-vzdelavacieho procesu akceptovat tieto
funkcie a na zaklade nizSie uvedenych kritérii vyuzivat nasledovné formy hodnote-

nia:

1)

podla vykonu ziaka

vykonové hodnotenie, v ktorom sa vykon Ziaka porovnava s vykonom inych Zia-
kov,

hodnotenie absolutneho vykonu, kde sa vykon Ziaka meria na zaklade stanove-
ného kritéria (norma, Standard),

individudlne hodnotenie, pri ktorom sa porovnava aktualny vykon Ziaka s jeho
predchadzajucim vykonom.

podfla ciela vzdelavania

sumativne hodnotenie na jasne definovanych kritéridach pri ukon€eni Studia
(maturitna skuska),
formativne hodnotenie zabezpecuje spatnu vazbu medzi ziakom a ucitefom.

podla ¢asu

priebezné hodnotenie, kde sa Ziak hodnoti v priebehu celého vyu€ovacieho
obdobia,

zaverecné hodnotenie, pri ktorom sa Ziak hodnoti jednorazovo na konci vyuco-
vacieho obdobia.

podla informovanosti

formalne hodnotenie, kedy je Ziak dopredu informovany o hodnoteni a méze sa
nan pripravit,

neformalne hodnotenie, pri ktorom sa pozoruje bezna ¢innost’ ziaka vo vyuco-
vacom procese.

podla ¢innosti

hodnotenie priebehu €innosti, napr. réznych cvi¢eni, uloh a pod.,
hodnotenie vysledku €innosti, napr. test, vykres, model, vyrobok a pod.

podla prostredia

interné hodnotenie, prebieha v Skole ucitefmi,

externé hodnotenie prebieha v Skole inymi fudmi napr. ucitel z inej Skoly, od-
bornik z praxe, inSpektor a pod.

Hodnotenie v OVP je zaloZzené na hodnotiacom sStandarde. Je to subor kritérii, or-
ganizacnych a metodickych postupov na overovanie vzdelavacich vykonov — vyko-
novych Standardov. Zistuje, Ci Ziak predpisany vzdelavaci vystup zvladol. Hodnotiaci
Standard zahffa:
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. Kritéria _hodnotenia zistuju mieru realizacie planovanych vysledkov, urcuju,
ako stanovit dékaz o tom, Ze uc€enie bolo ukoncené a preukazané pre pozado-
vany vykonovy Standard. Je délezité aby kritéria hodnotenia boli definované na
jeden vykon, aby boli konkrétne, jasné, stru¢né, zamerané bud na proces (Cin-
nost) alebo na vysledok ¢innosti.

e Spoésoby a postupy hodnotenia mézu byt r6zne. Pre OVP odpori¢ame roz-
delit ich podla nasledovnych kritérii:

a) podla poctu skusanych Ziakov
individualne

skupinovo

frontalne

podla Casového zaradenia

priebezné skuSanie (skuSa sa ucivo jednej alebo niekolkych vyu€ovacich
hodin),

suhrnné skuSanie (skusSa sa ucivo tematického celku alebo ucivo za celé
klasifikacné obdobie),

zaverecné skuSanie (maturitné alebo opravné skusky).

U Bl

J

podla spésobu vyjadrovania sa

ustne hodnotenie (otazka — odpoved),

pisomné hodnotenie (cielovy test, test volnych odpovedi, stanovenie (ure-
nie nieCoho), pripadova $tudia, projekt, zistenie a pod.),

= praktické hodnotenie (cviCenia, simulacie, projekty a pod.).

pued

d) podla vzdelavacich vystupov sa hodnotia kognitivne (rozumové) kompeten-
cie napr. pamatové alebo aktualne Cinnosti a praktické kompetencie (vyro-
bok, proces, postup). Odporu¢ame zaviest tzv. ,Portfélio“ ako subor doku-
mentov o rdznych aktivitach Ziaka a jeho vysledkoch, ako aj o oblastiach je-
ho aktivit, ¢innosti a miery ich praktického zvladnutia. Je to subor dbékazov,
ktoré umoznuju hodnotit’ rozvoj kompetencii za urcité obdobie. Pri hodnoteni
praktickych kompetencii sa velmi osvedcCilo hodnotenie na zaklade ,Refe-
rencii“ kompetentnych osdb, odbornikov alebo organizacii, ktoré vypovedaju
o kvalite vedomosti, zru€nosti a postojoch. R6zne metédy hodnotenia prak-
tickych a kognitivnych kompetencii ukazuje nasledovna tabulka.

Zoznam Standardnych nastrojov hodnotenia

ODBORNE KOMPETENCIE

KOGNITIVNE KOMPETENCIE

Praktické cvi¢enia
Simulované situacie
Uloha hrou

Ustne odpovede
Projekt

Zistenie

Stanovenie (nieco urcit)
Pripadova studia
Zapisovanie do pracovnej knihy
Protokoly

Spravy

Ustna odpoved (kratke, stvislé

a obmedzené odpovede, doplnenia)
Pisomné odpovede (testy)

Projekt

Zistenie

Stanovenie (nie€o urcit)

Porovnanie

Pripadova studia

Skolska praca

Ulohy a cviéenia
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Osobny rozhovor
Dotaznik

Pri rozhodovani o vyuZiti uvedenych postupov platia tieto zasady:

v' praktické, ustne a pisomné overovanie by sa malo pouzivat vtedy, ak je mozné
overit kompetencie na zaklade kritérii v uritom stanovenom Case,

v’ pisomné overovanie by sa malo pouzit tam, kde sa da predlozit vopred pripra-
veny pisomny material,

v' portfélio by sa malo pouzit vtedy, ked ide o priebezné hodnotenie a nie je moz-
né hodnotit kompetencie podla kritérii v stanovenom ¢ase.

o Organizaéné a metodické pokyny sa tykaju platnych predpisov, dokumentacie
a pravidiel pre maturitnd skusku.

V oblasti OVP odporu¢ame systematické hodnotenie Ziakov v kombinacii Ustnej
a pisomnej formy, v praktickej priprave pestru Skalu praktickych uloh a rieSenie od-
bornych problémovych situacii.
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Absolventi skupiny Studijnych odborov 76 UCcitelstvo su kvalifikovani pracovnici so
Sirokym odbornym profilom, schopni samostatne vykonavat odborné cinnosti
v predprimarnej vychove, vo vychove vo volnom ¢ase, vo vzdelavacich, kulturnych,
socialnych  zariadeniach, zariadeniach cestovného ruchu, v opatrovatelskej
a socialnej starostlivosti, vo verejnej sprave, pre ktoré je podmienkou ukonéené upl-
né stredné odborné vzdelanie.

Narocnost profesii v danych oblastiach vyZzaduje Siroky v8eobecny rozhlad, rozsiahle
odborné vedomosti a spdsobilosti a kladie vysoké naroky na osobnostny rozvoj. Ab-
solventi poznaju zakladné pedagogické a psychologické zakonitosti svojho odboru
a vedia ich prakticky vyuzivat pri rieSeni odbornych problémov. Vplyvaju na formova-
nie osobnosti jedinca po stranke kognitivnej, socialnej, emocionalnej
a senzomotorickej, ¢o predpoklada ovladanie prislusnych metdéd a metodik prace
s réznymi vekovymi kategériami. ReSpektuju fudské prava a slobodu jednotlivcov
i skupin a zodpovedne vyuzivaju ziskané informacie. Uplatfiuju Specifika edukacnej
prace a integracie deti zdravotne, telesne, zmyslovo €i duSevne postihnutych. Su
schopni aplikovat nadobudnuté vedomosti a zru¢nosti v praxi, projektovat, zorgani-
zovat, zrealizovat' aktivity, vyhodnotit' pracu svoju i svojich kolegov. DdlezZitou sucas-
tou profilu absolventa su jeho vedomosti a spdsobilosti z oblasti hygieny
a bezpecnosti prace, starostlivosti o zdravie a jeho ochranu, tvorby a ochrany Zivot-
ného prostredia, vratane starostlivosti o kulturu prace a pracovné prostredie.

V spravani absolventov tejto skupiny odborov dominuje tolerancia, empatia, asertivita
a prosocialne spravanie. Su pripraveni pracovat tvorivo samostatne i v time,
v praktickej i teoretickej Cinnosti, su komunikativne zruéni v nadvazovani
a sprostredkovani kontaktov, maju kultivované vystupovanie a prejavy. Vyznacuju sa
vysokym stupfiom sebaregulacie a sebakontroly, schopnostou spoluprace. Maju
predpoklady na dalSi odborny, profesionalny i osobnostny rozvoj, inovaciu prace
i prehlbovanie vedomosti a zru€nosti. Su nakloneni a otvoreni novym trendom
a metédam v danej profesii.

Absolventi skupiny Studijnych odborov maju predpoklady konat’ cielavedome, roz-
vazne arozhodne v sulade s pravnymi predpismi spolo€nosti, zasadami vlastenec-
tva, humanizmu a demokracie. Predpoklada sa ich schopnost samostatného dalSie-
ho rozvoja a Studia odboru na zaklade ziskanych vedomosti vo vSeobecnovzdelava-
cich i odbornych predmetoch. Odborna stredoSkolska priprava je orientovana tak,
aby absolvent tohto typu strednej Skoly mohol dalej pokratovat vo vysoko$kolskom
vzdelavani na prvom a druhom stupni.

Po absolvovani vzdelavacieho programu absolvent disponuje tymito kompetenciami:
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Vzdelavanie v SVP v stlade s cielmi stredného odborného vzdelavania na stupni
vzdelania ISCED 3A smeruje k tomu, aby si Ziaci vytvorili zodpovedajuce schopnosti
a Studijné predpoklady. Klu¢ové kompetencie sa musia zakomponovat do vSetkych
vzdelavacich oblasti. V sulade so Spolo¢nym eurépskym ramcom klu¢ovych kompe-
tencii ako zakladnym orientaCnym nastrojom pre vymedzenie kli€ovych kompetencii
SVP vymedzil nasledovné kltugové kompetencie:

Su to spbsobilosti, ktoré su zakladom pre dalSie ziskavanie vedomosti, zruénosti,
postojov a hodnotovej orientacie. Patria sem schopnosti nevyhnutné pre pracovny
a spoloCensky Zivot, ktoré v konkrétnych situacidch umoznia Ziakom primerane ustne
a pisomne sa vyjadrovat, spracovavat a vyuzivat pisomné materialy, znazorfovat,
vysvetlovat’ a rieSit problémové ulohy a situacie komplexného charakteru, citat, ro-
zumiet a vyuzivat text. Tieto kompetencie su velmi uzko spaté s osvojovanim si kul-
tury myslenia a poznavania, vyhladavania, uchovavania, vyuZivania a vytvarania in-
formacii, s rozvojom schopnosti komunikovat aspof v jednom cudzom jazyku. Ziaci
sa ziskanim tychto sposobilosti naucia akym spésobom sa vymienaju informacie, ako
generovat produktivhe samoriadené ucenie, zapamataju si, ze ucenie je v konecnom
dosledku socialny proces prispésobovania ucebného prostredia pre integraciu aj
znevyhodnenych socialnych skupin.

Absolvent ma:

- vyjadrovat a zdévodrovat svoje nazory,

- reprodukovat a interpretovat’ precitany alebo vypocCuty text v materinskom
a cudzom jazyku,

- podat vyklad a popis konkrétneho objektu, veci alebo Cinnosti,

- vyjadrovat sa nielen podrobne a bohato, ale aj kratko a vystiZzne,

- aktivne komunikovat najmenej v dvoch cudzich jazykoch,

- vediet samostatne rozhodovat’ o Uprave informaéného materialu vzhladom na
druh oznamenia a SirSi okruh uzivatelov,

- Stylizovat listy (formalne, neformalne), informacné utvary (inzerat, oznam), vypl-
novat formulare (Zivotopis, ziadost),

- navrhovat navody Kk ¢innostiam, pisat odborné materidly a dokumenty
v materinskom a cudzom jazyku,

- osvojovat si graficki a formalnu Upravu pisomnych prejavov,

- spracovavat pisomné textové informacie (osnova, vypisky, dennik) a materialy
podfla ucelu oznamenia a s ohfadom na potreby uzivatela,

- orientovat’ sa, ziskavat, rozumiet a aplikovat rézne informacie, posudit ich vyz-
nam v osobnom Zivote a v povolani,

- vyhladavat' a vyuZivat’ jazykoveé a iné vyrazové prostriedky pri rieSeni zadanych
uloh a tém v cudzom jazyku,

- vediet prijimat a tvorit' text, chapat vztahy medzi reCovou situaciou, témou
a jazykovym prejavom v materinskom a cudzom jazyku,

- rozliSovat’ rézne druhy a techniky Citania, ovladat orientaciu sa v texte a jeho
rozbor z hladiska kompozicie a Stylu v materinskom a cudzom jazyku,

- ovladat operacie pri praci s poéitacom,

- pochopit’ a vyhodnocovat’ svoju ucast na procese vzdelavania a jeho vysledku,
ktory zabezpeCuje pravo volného pohybu obcCana Zit, Studovat a pracovat
v podmienkach otvoreného trhu prace,
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pochopit a osvojit si metddy informacnej a komunikacnej technolégie véitane
moznosti u€enia sa formou on-line,

oboznamit' sa s motivaénymi vzdeldvacimi programami, ktoré su zamerané na
rieSenie problémov a poskytovanie pristupnych prilezitosti pre celoZivotné vzde-
lavanie, ktoré vytvara moznost virtualnej komunikacie medzi lokalnymi komuni-
tami.

Su to schopnosti, ktoré Ziak ziskava za ucelom aktivneho zapojenia sa do spolo¢nos-
ti zaloZenej na vedomostiach s jasnym zmyslom pre vlastnu identitu a smer Zivota,
sebazdokonalovanie a zvySovanie vykonnosti, racionalneho a samostatného vzdela-
vania a u€enia sa pocas celého Zivota, aktualizovania a udrzovania potrebnej za-
kladnej urovne zruénosti. Od Ziaka sa vyZaduje regulovat’ spravanie, prehodnocovat
zakladné zruc€nosti, sebatvorit, zapgjat sa do medziludskych vztahov, pracovat
v time, preberat zodpovednost sdm za seba a za pracu inych, schopnost’ starat sa
0 svoje zdravie a Zivotné prostredie, reSpektovat’ vdefudské etické hodnoty, uznavat
ludské prava a slobody.

Absolvent ma:

vyznamne sa podielat’ na stanoveni zodpovedajucich kratkodobych cielov, ktoré
smeruju k zlepSeniu vlastnej vykonnosti,

vediet samostatne predkladat’ jednoduché navrhy a projekty, formulovat, pozo-
rovat, triedit a merat’ hypotézy,

overovat a interpretovat ziskané udaje,

rozhodovat’ o principoch kontrolného mechanizmu,

rozvijat  vlastni  aktivitu, samostatnost, sebapoznanie, sebadbéveru
a reproduktivne myslenie,

samostatne predkladat navrhy na vykon prace, za ktoru je zodpovedny,
predkladat’ primerané navrhy na rozdelenie jednotlivych kompetencii pre ostat-
nych ¢lenov timu a posudzovat spolo¢ne s ucitefom a s ostatnymi, ¢i su schopni
ur¢ené kompetencie zvladnut,

ovladat zaklady modernej pracovnej technoldgie a niest zodpovednost za pracu
v Zivothom prostredi, jeho ochranu, bezpecnost a stratégiu jeho rozvoja,
samostatne pracovat a zapajat’ sa do prace kolektivu, riadit’ jednoduchsie prace
v mensom kolektive, niest zodpovednost aj za pracu druhych,

vytvarat, objasnovat a aplikovat hodnotovy systém a postoje,

urCovat vazne nedostatky a kvality vo vlasthom uceni, pracovnych vykonoch
a osobnostnom raste,

stanovovat' si ciele a priority podfa svojich osobnych schopnosti, zaujmov, pra-
covnej orientacie a Zivotnych podmienok,

plnit plan uloh smerujuci k danym ciefom a snazit’ sa ich vylepSovat formou vy-
uZivania sebakontroly, sebaregulacie, sebahodnotenia a vlastného rozhodova-
nia,

overovat ziskané poznatky, kriticky posudzovat nazory, postoje a spravanie
druhych,

mat zodpovedny vztah k svojmu zdraviu, starat sa o svoj fyzicky a duSevny
rozvoj, byt si vedomi désledkov nezdravého Zivotného Stylu a zavislosti,

prijimat’ a plnit zodpovedne dané ulohy,

predkladat’ spolupracovnikom vlastné navrhy na zlepSenie prace, bez zaujatosti
posudzovat navrhy druhych,
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- prispievat’ k vytvaraniu ustretovych medzifudskych vztahov, predchadzat osob-
nym konfliktom, nepodliehat predsudkom a stereotypom v pristupe k druhym.

Tieto schopnosti sa vyuzivaju na identifikovanie problémov, na ich analyzu
a stanovenie efektivnych postupov, perspektivnych stratégii a vyhodnocovanie javov.
Su to schopnosti, ktoré sa objavuju v naro¢nejSich podmienkach, aj pri rieSeni prob-
lémov ludi, ktori sa nevedia zaradit do spologenského Zivota. Ziaci musia byt schop-
ni vyhodnocovat’ zakladné dopady, napr. dopad na Zivotné prostredie, dopad neroz-
vaznych rozhodnuti alebo prikazov, pracovny a osobny dopad v SirSom slova zmysle
ako je ekonomicky blahobyt, telesné a duSevné zdravie a pod. Su to teda schopnos-
ti, ktoré na zaklade ziskanych vedomosti umozfuju stanovit jednoduché algoritmy na
vyrieSenie problémovych uloh, javov a situacii a ziskané poznatky vyuzivat
v osobnom Zivote a povolani.

Absolvent ma:

- objasfiovat formou systematického poznavania najzavaznejSie rysy problémov,
vyuzivat’ za tymto u€elom rézne vSeobecne platné pravidla,

- ziskavat samostatnym Studiom vSetky nové informéacie vztahujuce sa priamo
k objasneniu neznamych oblasti problému,

- zhodnotit’ vyznam rozmanitych informacii, samostatne zhromazdovat informa-
cie, vytriedit’ a vyuZit' len tie, ktoré su pre objasnenie problému najdblezitejSie,

- uréovat’ najzavaznejSie rysy problému, zvazovat r6zne moznosti rieSenia, ich
klady a zapory v danom kontexte aj v dlhodobejSich suvislostiach, stanovit krité-
ria pre volbu kone&ného optimalneho rieSenia,

- vediet vybrat vhodné postupy pre realizaciu zvoleného rieSenia a dodrZiavat ho,

- poskytovat ludom informacie (oznamovanie, referovanie, rozpravanie, vyuco-
vanie),

- vediet ovplyviiovat ludi (prehovaranie, presvedCovanie),

- spolupracovat pri riedeni problémov s inymi fudmi.

Prispievaju k tvorbe novych pracovnych miest, umoZziuju samozamestnanost, poma-
haju l'udom nachadzat' pracu, orientovat sa na vlastné podnikanie, zlepSovat svoje
pracovné a podnikatelské vykony. UC it sa ako sa ulit, prispbésobovat sa zmenam
a vyuzivat informacné toky, to su generické zruCnosti, ktoré by mal ziskat' Ziak. Je
potrebné vyvijat motivaéné opatrenia. Investovanie do fudskych zdrojov tiez zname-
na umoznit’ jednotlivcom, aby si riadili vlastné ,Zivotné portfélia“ a zviditelnit im Sirsi
rozsah vzdelavacich cielov. Tvorivé a inovativne pristupy do ludskych zdrojov su
integralnou sucastou rozvoja spolo¢nosti zalozenej na vedomostiach. Tieto kompe-
tencie vznikaju v kontexte socio-ekonomickej krizy a transformacie organizacie pra-
ce, ktorych désledkom je novy model riadenia.

Absolvent ma:

- vediet spracovat’ zakladné analytické prieskumy a predkladat primerané navrhy
na vykon takej prace, ktoru je schopny zodpovedne vykonat,

- orientovat sa v réznych Statistickych udajoch a vediet ich vyuZivat pre vlastné
podnikanie,

- vyhodnocovat’ moznosti planovania realizacie projektov,
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samostatne planovat financie, zékladné prostriedky a nehnutelnosti vzhladom
na potreby a ciele manazmentu podnikania,

viest' systém jednoduchého a podvojného uctovnictva a stratégiu odpisov,
pochopit najnovsie poznatky z tedrie riadenia a organizacie,

vyuzivat’ marketingovy manazment,

rozpoznavat a rozvijat kvality riadiaceho zamestnanca s aspektom na komuni-
kativne schopnosti, asertivitu, kreativitu a odolnost voci stresom,

vediet vystihnut principy odmenovania a ocefovania aktivnych a tvorivych za-
mestnancov,

ovladat principy priebeznej kontroly, diagnostiky skutoCného stavu a urovne
podniku,

zistovat dynamiku vyvoja efektivnosti prace, podnikania a porovnavat ju
s celospolo¢enskymi poZiadavkami a potrebami,

vyuzivat zasady konstruktivnej kritiky, vediet primerane kritizovat, ale aj znasat
kritiku od druhych,

pracovat’ s materialmi a informaciami v dvoch cudzich jazykoch,

ovplyviiovat druhych a koordinovat ich usilie,

rychle sa rozhodovat a prijimat’ opatrenia,

mysliet systémovo a komplexne,

prijimat a uznavat aj iné podnikatelské systémy,

ovladat podstatu systémovej analyzy,

reSpektovat pravo a zodpovednost,

mat zodpovedny postoj k vlastnej profesijnej buducnosti a dalSiemu vzdelava-
niu, uvedomovat’ si vyznam celozivotného uc€enia a byt pripraveny prispésobo-
vat sa kK zmenenym pracovnym podmienkam,

sledovat’ a hodnotit’ vlastny uspech vo svojom uceni, prijimat hodnotenie vy-
sledkov svojho ucenia zo strany inych fudi,

poznat moznosti dalSieho vzdelavania, hlavne v odbore pripravy na povolanie,
mat prehfad o moznostiach uplatnenia na trhu prace v danom odbore, cielave-
domé a zodpovedne rozhodovat o svojej buducej profesii a vzdelavacej ceste,
mat realnu predstavu o pracovnych ainych podmienkach v odbore,
0 poziadavkach zamestnavatelov na pracovné Cinnosti a vediet ich porovnavat
SO svojimi predstavami a realnymi predpokladmi,

robit’ aj nepopularne, ale spravne opatrenia a rozhodnutia,

chapat’ podstatu a princip podnikania, mat predstavu o zakladnych pravnych,
ekonomickych, administrativnych, osobnostnych a etickych aspektoch sukrom-
ného podnikania,

dokazat vyhladavat a posudzovat podnikatelské prilezitosti v sulade s realitou
trhového prostredia, svojimi predpokladmi a dalSimi mozZnostami.

Tieto spdsobilosti pomahaju Ziakom rozvijat zakladné zruénosti pri praci s osobnym
pocitaCom, internetom, vyuzivat rézne informaéné zdroje a informéacie v pracovhom
a mimo pracovnom Case. Nova iniciativa v oblasti elektronického vzdelavania (E-
learning) si kladie za ciel zvysit' uroven digitalnej gramotnosti Ziakov. Efektivne vyu-
Zivanie informacnych a komunika&nych technoldgii, vratane moznosti ucenia sa for-
mou on-line, vyrazne prispeje k realizacii celozivotného vzdelavania pre ludi rézneho
veku, k udrziavaniu identity komunity a vytvaraniu moznosti virtualnej komunikacie
medzi lokalnymi komunitami aj na velké vzdialenosti. Su to teda schopnosti, ktoré
umoznuju ziakom ich osobnostny rast, vlastné ucenie a vykonnost v praci.
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Absolvent ma:

- zoznamit sa s réznymi druhmi pocitaCovych programov a spdésobom ich obslu-
hy,

- ovladat' obsluhu periférnych zariadeni potrebnych pre ¢innost pouzivaného
programu,

- pracovat’ s aplikatnym programom potrebnym pre vykon povolania,

- vyhladavat vhodné informacné zdroje a potrebné informacie,

- vybrat' kvantitativne matematické metddy (bezné, odborné a Specifické), ktoré
su vhodné pri rieSeni danej ulohy alebo situacie,

- graficky znazorriovat redlne situacie a ulohy, kde takéto znazorfovanie pomaha
pri kvantitativhom rieSeni ulohy,

- komunikovat’ elektronickou posStou, vyuzivat’ prostriedky online a offline komuni-
kacie,

- evidovat, triedit a uchovavat informacie tak, aby ich mohol vyuZzivat pri praci,

- chranit’ informacie pred znehodnotenim alebo zmanipulovanim,

- posudzovat vierohodnost réznych informaénych zdrojov, kriticky pristupovat
k ziskanym informaciam a byt medialne gramotny.

Su to schopnosti, ktoré umozriuju Ziakom Zit plnohodnotnym socialnym Zivotom a tak
prispievat k zvySovaniu spoloCenskej urovne. Cestou ziskanych schopnosti Ziaci
zdokonaluju svoj osobnostny rast, vlastné ucenie, vyuzivaju sebapoznavanie, seba-
kontrolu a sebaregulaciu pre pracu v kolektive, prijimaju zodpovednost za vlastnu
pracu a pracu ostatnych. Svojim podielom prispievaju k Zivotu a praci k spolo¢nosti
zaloZenych na vedomostiach, prispievaju k rozvijaniu demokratického systému spo-
lo€nosti, k trvalo udrzatelnému hospodarskemu a socialnemu rozvoju Statu so zod-
povednostou voci Zivotnému prostrediu, zachovaniu zivota na Zemi, rozvijaniu vza-
jomného porozumeniu si medzi osobami a skupinami, rozvijaju svoje schopnosti ako
je empatia, sucit, tolerancia, reSpektovanie prav a slobdd.

Absolvent ma:

- porozumiet’ systémovej (globalnej) podstate sveta,

- uvedomit’ si a reSpektovat, Ze telesnd, citova, rozumova i vélova zloZzka osob-
nosti sl rovnocenné a vzajomne sa dopifiaju,

- konat zodpovedne, samostatne a iniciativne, nielen vo svojom vlastnom zauj-
me, ale aj vo verejnom zaujme,

- poznat’ a reSpektovat, Ze neexistuje iba jeden pohlad na svet,

- orientovat sa na buducnost vo svojom vztahu k Zemi,

- uvedomit’ si, ze rozhodnutia, ktoré sa prijmu a Ciny, ktoré vykonaju jednotlivci
alebo €lenovia skupiny, budu mat vplyv na globalnu pritomnost’ a buducnost,

- poznat, uznavat a podporovat alternativne vizie vo vztahu k udrzatelnému roz-
voju, ludskému zdraviu a zdraviu naSej planéty,

- uvedomit si a iasto€ne pochopit globalne podmienky, rozvoj a trendy su¢asné-
ho sveta,

- pochopit’ globalnu povahu sveta a ulohu jednotlivca v iom, rozvoj masovoko-
munikaénych prostriedkov, dopravnych prostriedkov, masovej turistiky
a komunikaénych systémov,

- chapat’ problémy zachovania mieru, bezpecnosti jednotlivcov, narodov a statov,
zachovavania a ochrany zivotného prostredia, vyCerpania nerastnych surovin,
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lie€enia civilizaénych chordb, populacnej expldzie v rozvojovych krajinach, dro-
govej zavislosti najma mladistvych, sexualnej vychovy a pozitivne pristupovat
k rieSeniu tychto problémov,

uvedomit' si a orientovat sa v problematike nerovnhomerného hospodarskeho
rozvoja, etnickych, rasovych a ndbozenskych konfliktov, terorizmu a navrhovat
cesty na ich odstranenia,

chapat pojmy spravodlivost, ludské prava a zodpovednost, aplikovat ich
v globalnom kontexte,

tvorivo riskovat, primerane kritizovat, jasne sa stavat k rieSeniu problémov,
rychle sa rozhodovat, byt doésledny, inSpirovat druhych pri vyhladavani pod-
netov, iniciativ a vytvarani moznosti,

dodrzZiavat zakony, reSpektovat prava a osobnost druhych fudi, ich kulturne
Specifika, vystupovat proti neznasanlivosti, xenofébii a diskriminacii,

konat v sulade s moralnymi principmi a zasadami spoloCenského spravania,
prispievat k uplathovaniu hodnét demokracie,

uvedomovat si vlastnu kulturnu, narodnu a osobnostnu identitu, pristupovat
s toleranciu k identite druhych,

preukazovat uctu k Statnym symbolom Slovenskej republiky,

rozvijat a utuzovat’ postoje k moralnym hodnotam ako su vlastenectvo, narodna
identita, krestanské tradicie,

zaujimat sa aktivne o politické a spolo¢enské dianie u nas a vo svete,

uznavat' tradicie a hodnoty svojho naroda, chapat’ jeho minulost’ i suasnost
v eurdpskom a svetovom kontexte,

podporovat hodnoty miestnej, narodnej, eurdopskej a svetovej kultury a mat
k nim vytvoreny pozitivny vztah.

Absolvent ma:

zvolit komunikativhu stratégiu adekvatnu komunikaénému zameru, podmien-
kam a normam komunikacie,

vyjadrovat vhodnym spésobom svoj umysel, prezentovat sam seba, podavat
a ziskavat ustne alebo pisomne pozadovanu alebo potrebnu informaciu vse-
obecného alebo odborného charakteru, zapajat sa do diskusie, obhajovat svoj
nazor, pohotovo reagovat na nepredvidané situacie (otazka, rozhovor, anketa),
uplatfiovat verbalne a neverbalne prostriedky, spolo¢ensku a reCovu etiku
a zdbvodriovat zvolené rieSenie komunikacnej situacie,

ovladat zakladné — najCastejSie pouzivané lexikalne a gramatické prostriedky,
rozumiet gramatickym menej frekventovanym lexikalnym a gramatickym javom
a vediet ich aj pouzivat, samostatne tvorit suvislé hovorené a pisané prejavy,
ziskat informacie z precitaného a vypocutého textu (urc€it hlavnu tému alebo
myslienku textu, rozliSit zakladné a vedlajSie informacie), dokazat text zaradit
do niektorych z funk&nych Stylov, orientovat sa v jeho stavbe,

uvadzat spravne bibliografické udaje a citaty, spracovat pisomné informacie
najma odborného charakteru,

pracovat' s Pravidlami pravopisu a inymi jazykovymi priru¢kami,

chapat' literarne dielo ako Specificku vypoved o skuto€nosti a o vztahu ¢loveka
K nej,

vytvarat’ si predpoklady pre estetické vnimanie skuto¢nosti,
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vytvorit' si pozitivny vztah k literdrnemu umeniu, zaloZzeny na interpretacii uka-
20k z umeleckych diel, na osvojeni podstatnych literarnych faktov, pojmov
a poznatkov,

pristupovat k literature ako k zdroju estetickych zazitkov, uplatriovat estetické
a ekologické hladiska pri pretvarani Zivotného prostredia, podielat sa na ochra-
ne kulturnych hodnét,

v oblasti jazykovej poznat a pouzivat zvukové a grafické (pravopisné) prostried-
ky daného jazyka, slovnu zasobu vcitane vybranej frazeoldgie v rozsahu danych
tematickych okruhov, vybrané morfologické a syntaktické javy, zakladné spdso-
by tvorby slov (odvodzovanie a skladanie slov), vybrané javy z oblasti Stylistiky,
v oblasti pragmatickej pouzivat osvojené jazykové prostriedky v suvislych vypo-
vediach a v obsahovych celkoch primerane s komunikativnym zamerom,

s aspektom na strategicku kompetenciu vediet vhodne reagovat na partnerove
podnety, odhadovat vyznamy neznamych vyrazov, pouzivat kompenzacné vy-
jadrovanie, pracovat so slovnikom (prekladovym, vykladovym) a pouzivat iné
jazykoveé prirucky a informacné zdroje,

v oblasti socio-lingvistickej vediet komunikovat’ v roznych spoloenskych ulo-
hach, beznych komunikativnych situaciach, pouzivat’ verbalne a neverbalne vy-
razové prostriedky v sulade so socio-kultuirnym uzusom danej jazykovej oblasti,
preukazat vSeobecné kompetencie a komunikativne kompetencie prostrednic-
tvom reCovych schopnosti na zaklade osvojenych jazykovych prostriedkov
v komunikativnych situaciach v ramci tematickych okruhov, preukazat uroven
receptivnych (vratane interaktivnych) a produktivnych re€ovych schopnosti,
chapat’ nutnost’ svojho uspedného zapojenia sa do spoloCenskej delby prace
a ocenit prospesSnost’ ziskavania novych spdsobilosti po cely ¢as Zivota,

mat zakladné socialne navyky potrebné na styk s ludmi a prakticky uplathovat
pri styku s fTudmi spolo€ensky uznavané normy,

uvedomovat si svoju narodnu prislusnost a svoje ludské prava, mat ochotu
reSpektovat prava inych ludi,

chapat principy fungovania demokratickej spolo€nosti a postupy, ako sa obc¢an
moZe aktivne zapojit do politického rozhodovania a ovplyviovat verejné zalezi-
tosti na rébznych urovniach (Stat — regién — obec),

v praxi uplathovat humanitné zasady vztahov medzi ludmi a ekologické zasady
vo vztahu k Zivotnému prostrediu,

vytvarat si vlastni filozofické a etické nazory ako zaklad na sustavnejSiu
a dokonalejSiu  orientaciu pri  posudzovani a hodnoteni javov fudského
a obcdianskeho zivota,

rozumiet matematickej terminoldgii a symbolike (mnozinovému jazyku
a pojmom z matematickej logiky) a spravne ju interpretovat a pouzivat
z nariadeni, zakonov, vyhlasok a matematiky,

vyhladavat, hodnotit, triedit, pouzivat matematické informacie v beznych pro-
fesnych situaciach a pouzivat pritom vypoctovu techniku a pristupné informacné
a komunikaéné technolégie,

osvojit’ si vyskytujuce sa pojmy, vztahy a suvislosti medzi nimi, osvoijit' si postu-
py pouzivané pri rieSeni uloh z praxe,

cielavedome pozorovat prirodné javy, vlastnosti latok a ich premeny,

rozvijat finanénu a medialnu gramotnost,

rozliSovat’ fyzikalnu a chemicku realitu, fyzikalny a chemicky model,

vediet’ opisat osvojené prirodovedné poznatky a vztahy medzi nimi, pouzivat
spravnu terminolégiu a symboliku, porozumiet prirodnym zakonom,
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a)

aplikovat' ziskané prirodovedné poznatky i mimo oblasti prirodnych vied (napr.
v odbornom vzdelavani, praxi, kazdodennom Zivote),

poznat vyuzitie beznych latok v priemysle, polnohospodarstve
a v kazdodennom Zivote a ich vplyv na zdravie €loveka a Zivotné prostredie,
chapat umenie ako S$pecificki vypoved umelca, chapat prinos umenia
a umeleckého zazitku ako déleZitu sucast zivota Cloveka, vedome vyhladavat
a zuCasthovat’ sa kulturnych a umeleckych podujati, vediet vyjadrit verbalne
svoj kulturny zazitok, vyjadrit vlastny nazor a obhaijit’ ho,

vytvorit’ si pozitivny vztah ku kulturnym hodnotam, prirode a Zivotnému prostre-
diu a aktivne sa podielat na ich ochrane,

prejavovat aktivne postoje k vlastnému vSestrannému telesnému rozvoju pre-
dovS8etkym snahou o dosiahnutie optimalnej urovne telesnej zdatnosti a vlastnu
pohybovu aktivitu spojit s vedomim potreby sustavného zvySovania telesnej
zdatnosti a upevriovania zdravia,

uvedomovat si vyznam telesného a pohybové zdokonalovania, vnimat krasu
pohybu, prostredia a ludskych vztahov,

ovladat' a dodrzZiavat zasady dopomoci, zabranit’ urazu a poskytnat prvd pomoc
pri uraze, uplatiovat pri Sporte a pobyte v prirode poznatky z ochrany a tvorby
zivotného prostredia.

Pozadované vedomosti

Absolvent ma:

definovat’ a vysvetlit zakladné pojmy zo vSeobecnej pedagogiky, pedagogiky
volného Casu, tedrie vychovy, Specialnej pedagogiky,

vybrat" a reprodukovat vyznamné historické udalosti a osobnosti z dejin Skol-
stva, edukécie na Slovensku a vo svete,

vymedzit podmienky, principy, obsah, metody, prostriedky a formy edukacnej
prace,

vysvetlit Specifikd edukacnej prace a integracie osdb so Specialnymi vychovno-
vzdelavacimi potrebami,

popisat’ Skolsku sustavu v Slovenskej republike,

definovat’ a vysvetlit zakladné pojmy zo vSeobecnej psycholdgie, vyvinovej psy-
choldgie, socialnej psychologie, psycholégie osobnosti, patopsycholégie
a psychohygieny,

pomenovat a popisat zakladné psychické procesy a stavy, Strukturu osobnosti,
rozliSovat’ Specifika vyvinovych obdobi ¢loveka,

rozoznat’ zvlastnosti socialneho prostredia, pomenovat socialne roly a socialne
skupiny v priebehu Zivota ¢loveka,

popisat metddy zvladania naroCnych Zivotnych situacii a zasady duSevnej hy-
gieny,

vybrat’ a uviest priklady metdd a technik sebapoznania, sebahodnotenia, seba-
regulacie, sebavychovy a rizik povolania,

vybrat priklady metdd a technik hodnotenia viastnej prace a prace inych,
popisat’ anatémiu a fyzioldgiu fudského tela,

vysvetlit zasady zdravého Zivotného Stylu, hygieny a prevencie,

analyzovat procesy zivej prirody a vzajomny vztah ¢loveka a prirody,

popisat vybavenie lekarni¢ky a uviest priklady jeho pouZitia,
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vysvetlit [ludské prava a zakladné pravne normy odboru,
uviest etické principy profesie,
pomenovat prislusnu dokumentaciu v odbore a uviest priklady jej pouZitia.

V priprave odbornikov pre predprimarnu edukaciu, edukaciu vo volnom ¢ase

Absolvent ma:

popisat, vysvetlit, analyzovat, porovnat podmienky, principy, obsah, metddy,
formy, prostriedky edukacie deti v predSkolskom a mladSom Skolskom veku,
vymedzit pravidla pedagogickej komunikacie,

popisat’ a porovnat alternativne Skoly a koncepcie vychovy,

definovat apopisat druhy, zakony a podmienky ucenia, efektivnost
a organizaciu vyucovania, osobitosti vychovného pbésobenia,

popisat, vysvetlit, analyzovat, obsah, metddy, formy, prostriedky oboznamova-
nia deti predsSkolského a mladSieho Skolského veku so Zivou a nezZivou priro-
dou,

uviest' principy triedenia a systematizacie Zivych organizmov, reprodukovat za-
kladné poznatky z botaniky a zooldgie,

popisat, vysvetlit, analyzovat, obsah, metédy, formy, prostriedky hudobnej vy-
chovy, vytvarnej vychovy, telesnej vychovy, literarnej a jazykovej vychovy, dra-
matickej vychovy deti predskolského a mladSieho Skolského veku,

ovladat zaklady hudobnej tedrie,

vymedzit, vysvetlit charakteristické znaky, predstavitelov vyvinovych obdobi vo
vytvarnom a hudobnom umeni.

V priprave odbornikov pre animaénu pracu

Absolvent ma:

definovat animaciu ako jednu z edukaénych metdd,

vysvetlit zakladné pojmy a postupy v animacii,

analyzovat oblasti a zloZky animacie,

vysvetlit zakladné pojmy z andragogiky, geragogiky a socioldgie,

popisat, vysvetlit, analyzovat, podmienky, principy, obsah, metédy, formy, pro-
striedky edukacie deti, dospelych a seniorov,

popisat jednotlivé systémy spolocnosti,

analyzovat spoloCensku realitu vo vSetkych oblastiach spoloCenského Zivota,
definovat' a vysvetlit zakladné pojmy z tedrie, dejin a manazmentu kultury,
vysvetlit charakteristické znaky jednotlivych vyvinovych obdobi v dejinach kultu-
ry, nacrtnat’ vplyv kultury na ludské spravanie a prezivanie,

popisat’ organizaciu kultury a jej institucionalnu zakladnu v Slovenskej republike
a vo svete,

definovat’ zakladné principy manazérskej stratégie a taktiky a vysvetlit hlavné
personalne a socialne ¢innosti manazéra,

vysvetlit zakladné pojmy tykajuce sa cestovného ruchu,

uviest' a popisat’ podniky, produkty, sluzby v cestovhom ruchu,

vymedzit podstatu ekonomickych javov, vztahov a procesov.

33



V priprave odbornikov pre socialno-vychovnu pracu

Absolvent ma:

vysvetlit zakladné pojmy zo socialnej pedagogiky, socioldgie, andragogiky
a geragogiky,

popisat, vysvetlit, analyzovat, podmienky, principy, obsah, metédy, formy, pro-
striedky edukacie dospelych a seniorov,

popisat’ a porovnat socialnu a pedagogicku komunikaciu,

popisat’ socialnu politiku $tatu, jej systém a nastroje,

vymedzit' a vysvetlit systém socialno-pravnej ochrany vybranym skupinam oby-
vatelstva,

vysvetlit zakladné pojmy zo sociolégie,

porovnat spolo¢ensku realitu vo vSetkych oblastiach spoloCenského Zivota,
popisat’ jednotlivé systémy spolo¢nosti,

vysvetlit Specifika edukacnej a socialnej prace s osobami zo socialne znevy-
hodneného prostredia a s migrantmi,

popisat, vysvetlit, analyzovat metddy socialnej prace.

V priprave odbornikov pre vychovavatelstvo a opatrovatelstvo

Absolvent ma:

b)

vysvetlit zakladné pojmy zo socialnej pedagogiky, andragogiky a geragogiky,
patopsycholégie,

popisat, vysvetlit, analyzovat, podmienky, principy, obsah, metédy, formy, pro-
striedky edukéacie klientov vdetkych vekovych skupin, klientov so SVVP
a ohrozenych skupin deti a mladeze,

vymedzit' pravidla pedagogickej komunikacie a Specifika komunikacie s klientmi
so SVVP,

popisat a porovnat alternativne skoly a koncepcie vychovy,

reprodukovat problematiku psycholoégie chorych, postihnutych, psycholégie
prace, psychologie manzelstva a rodi€ovstva, patopsycholdgie,

definovat apopisat druhy, zakony a podmienky ucCenia, efektivnost
a organizaciu vyucovania, osobitosti vychovného pbésobenia,

vymedzit' teoretické zaklady opatrovatelskej starostlivosti'® a epidemiolégie,
reprodukovat’ zakladné poznatky o systémovych ochoreniach,

definovat teoretické zaklady prvej pomoci pri Urazoch a nahlych stavoch,
rozoznat' zakladné vlastnosti potravin a ich vplyv na zdravie ¢loveka,

popisat, vysvetlit, obsah, metédy, formy, prostriedky hudobnej vychovy, vytvar-
nej vychovy, telesnej vychovy, pracovnej vychovy klientov vSetkych vekovych
skupin, klientov so SVVP,

popisat, vysvetlit, obsah, metddy, formy, prostriedky oboznamovania klientov
vSetkych vekovych skupin, klientov so SVVP s prirodnym prostredim a jeho
ochranou,

urCit a vysvetlit charakteristické znaky, vyvinovych obdobi vo vytvarnom
a hudobnom umeni.

Pozadované zrucénosti

'V sulade s platnymi pravnymi predpismi Ministerstva prace, socialnych veci arodiny SR

a Ministerstva zdravotnictva SR
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Absolvent vie:

planovat, organizovat, realizovat a vyhodnocovat edukacné aktivity, urCovat
ciele, prostriedky a postupy svojej prace,

analyzovat nadobudnuté poznatky a aplikovat ich v praxi,

analyzovat a hodnotit edukacnu ¢innost svoju i kolegov,

samostatne a tvorivo pracovat,

samostatne a aktivne riesit kazdodenné pracovné situacie,

uplatiovat poznatky zo psychohygieny, metédy a techniky sebapoznania, seba-
regulacie, sebavychovy, na zvladanie stresov a rizik povolania,

uplatiovat zakladné pravne normy a pravidla bezpecénosti pri praci a ochrane
zdravia pri praci,

poskytnut prvd pomoc pri Urazoch a drobnych poraneniach, pri stavoch ohrozu-
jucich Zivot,

citlivo a taktne komunikovat' s fud'mi,

uplatiiovat etické principy v spravani a konani,

vytvorit’ vecne, Stylisticky i gramaticky spravne pisomnosti pracovného i osob-
ného charakteru,

uplatfiovat praktické zru€nosti v oblasti poc¢itaCovej a informacnej techniky,
zodpovedne narabat s informaciami, pracovat s odbornou literaturou a inymi
zdrojmi informacii,

vytvarat' prostredie dévery, bezpecia, optimizmu.

V priprave odbornikov pre predprimarnu edukaciu, edukaciu vo vofnom c¢ase

Absolvent vie:

rieSit’ problematiku edukacnej prace vo vychovno-vzdelavacich zariadeniach,
zabezpecovat spravny somaticky a neuropsychicky vyvoj zverenych deti,
zvladnut integraciu postihnutych a zdravotne oslabenych deti do kolektivu zdra-
vych,

analyzovat a hodnotit’ spravanie dietata,

komunikovat a realizovat’ stretnutia s rodicmi, uplatiovat’ kultiru vo verbalnej
a neverbalnej komunikacii,

rozvijat hudobné citenie, hlasovu techniku, hudobnu pamat, spevacke schop-
nosti deti, vytvarné schopnosti a zru€énosti deti v roznych vytvarnych technikach,
ovladat zaklady pohybovych zru€nosti zo zakladnych Sportovych odvetvi
a metodiku ich nacviku,

rozvijat vztah deti k prirode jej ochrane a k ochrane vlastného zdravia i zdravia
inych,

hrat na hudobné nastroje (hlavny a vedlajSi) v rozsahu hudobnej literatury ur-
Cenej pre deti predSkolského a mladSieho Skolského veku, jednoducho instru-
mentalne improvizovat,

vyuzivat hudobno-pohybové prvky vo svojej praci,

rozvijat vztah deti k hovorenému slovu, k materinskému jazyku, k umeleckej a
naucnej literature,

zvladnut metdédy nacviku spravnej vyslovnosti, Citania a pisania,

uplatriovat tvorivu dramatiku, verbalne i neverbalne komunikovat v praci s det-
mi, improvizovat' s predmetmi a pracovat’ s rekvizitou,

vyuzivat’ informacno-komunikacné technolégie v edukacnej praci.
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V priprave odbornikov pre animaénu pracu

Absolvent vie:

- organizovat’ a realizovat programy pre volnoasové aktivity v jednotlivych ani-
macnych oblastiach pre klientov réznych vekovych kategoérii,

- usmernovat a riadit kulturnu a osvetovu ¢innost v mieste svojho pdsobenia,

- ovladat pracu s mapami, grafmi, Statistickym materidlom, odbornou literaturou,
internetom,

- vypracovat a prezentovat projekty z oblasti cestovného ruchu,

- ovladat desatprstovu hmatovi metddu v administrative a koreSpondencii.

V priprave odbornikov pre socialno-vychovnu pracu

Absolvent vie:

- aktivne postupovat v procese integracie zdravotne postihnutych a socialne
ohrozenych jedincov

- spolupracovat s odbornikmi z vychovnych, vzdelavacich, poradenskych, zdra-
votnickych, socialnych zariadeni,

- navrhnut' rieSenia v starostlivosti o rodinu, deti, mladez, seniorov, postihnutych
a neprispbésobivych ob&anov, rizikovych skupin,

- pod kontrolou pracovat s jednotlivcom, skupinou i komunitou,

- vytvorit programy pre vofnoCasové aktivity v jednotlivych animacénych oblastiach
pre klientov réznych vekovych kategodrii,

- ovladat desatprstovu hmatovi metddu v administrative a koreSpondencii.

V priprave odbornikov pre vychovavatelstvo a opatrovatelstvo

Absolvent vie:

- rieSit’ problematiku edukacnej prace v zariadeniach socialnych sluzieb,

- samostatne pracovat so zdravymi klientmi i s klientmi so SVVP,

- poskytnut opatrovatelsku starostlivost o klienta'",

- zabezpec€ovat spravny somaticky a neuropsychicky vyvin klientov,

- uplatfiovat komunikativne zruénosti v praci s klientmi a klientmi so SVVP,

- rieSit jednoduché zdravotné problémy klienta,

- spolupracovat’ s odbornikmi z vychovnych, vzdelavacich, poradenskych, zdra-
votnickych, socialnych zariadeni,

- rozvijat’ u svojich klientov hudobné citenie, hudobnu pamat, vytvarné, pracovné,
dramatické, Sportové a pohybové schopnosti a zruénosti,

- vyuzivat hudobno-pohybové prvky vo svojej praci,

- pestovat u klientov kladny vztah k prirode a jej ochrane a k ochrane vlastného
zdravia i zdravia inych.

c) Pozadované osobnostné predpoklady, viastnosti a schopnosti

"V sdlade s platnymi pravnymi predpismi Ministerstva prace, socialnych veci arodiny SR
a Ministerstva zdravotnictva SR
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Absolvent sa vyznaduje:

- empatiou, toleranciou,

- trpezlivostou, vytrvalostou, flexibilitou, kreativitou,
- komunikativnostou, priatelskostou, prosocialnym spravanim,
- spolahlivostou, presnostou,

- primeranym sebahodnotenim, sebadisciplinou,

- emocionalnou stabilitou,

- diskrétnostou a zodpovednostou,

- iniciativnost'ou, adaptabilnostou, tvorivostou,

- asertivnostou, altruizmom,

- zvladat zatazové zivotné situacie,

- schopnostou pracovat’ v time i samostatne.
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6 RAMCOVE UCEBNE PLANY

Skupina studijnych odborov: 76 U¢itel'stvo

6.1 Ramcovy ucebny plan pre 4-ro¢né studijné odbory s odbornou praxou

VSeobecné vzdelanie 60
Odborné vzdelanie 38 1216

Disponibilné hodiny 34

[cEkom [ 132 | 4224 |

VSEOBECNE VZDELAVANIE

Jazyk a komunikacia

o slovensky jazyk a literatira
o prvy cudzi jazyk 34 1088
e druhy cudzi jazyk

Clovek, hodnoty a spolo¢nost’

e eticka vychova/nabozenska vychova
o dejepis 7 224
o obcianska nauka
Clovek a priroda

® ekologia

o fyzika 3 96
e chémia

e biolbgia

Matematika a praca s informaciami

e matematika 8 256
o informatika

Zdravie a pohyb 8 256
o telesna a Sportova vychova

Disponibilné hodiny 4 128
ODBORNE VZDELAVANIE 68 2176
Teoretické vzdelavanie 20 640
Prakticka priprava 18 576
Disponibilné hodiny 30 960

Uéelové kurzy/uéivo
Ochrana zivota a zdravia
Telovychovno-vycvikovy kurz

Maturitna skuska

'2 Minimalny poget tyzdennych hodin je 33 (rozpétie 33 — 35 hodin)

Statny vzdelavaci program pre skupinu $tudijnych odborov 76 Ugitelstvo 38



6.2

Ramcovy uc€ebny plan vymedzuje proporcie medzi vSeobecnym a odbornym
vzdelavanim (teoretickym a praktickym) a ich zavazny minimalny rozsah. Tento
plan je vychodiskom pre spracovanie konkrétnych u€ebnych planov Skolskych
vzdelavacich programov, v ktorych budu vzdelavacie oblasti rozpracované do
ucebnych osnov vyucCovacich predmetov alebo modulov. Poéty vyucovacich
hodin pre jednotlivé vzdelavacie oblasti predstavuju nevyhnutné minimum.
V 8kolskych vzdelavacich programoch sa mdzu rozsirit podla potrieb odborov
a zamerov Skoly z kapacity disponibilnych hodin.

Stredné odborné Skoly pre Ziakov so zdravotnym znevyhodnenim plnia rovnaké
ciele ako stredné odborné Skoly pre intaktnych Ziakov. VSeobecné ciele vzdela-
vania v jednotlivych vzdelavacich oblastiach a kompetencie sa prispdsobuju in-
dividualnym osobitostiam Ziakov so zdravotnym znevyhodnenim v takom rozsa-
hu, aby jeho koneéné vysledky zodpovedali profilu absolventa. Specifika vycho-
vy a vzdelavania Ziakov so zdravotnym znevyhodnenim (dizka, formy vychovy a
vzdelavania, podmienky prijimania, organizacné podmienky na vychovu a vzde-
lavanie, personalne, materialno-technické a priestorové zabezpecenie ap.) sta-
novuju vzdelavacie programy vypracované podla druhu zdravotného znevyhod-
nenia.

Pocet tyZdennych vyuc€ovacich hodin v Skolskych vzdelavacich programoch je
minimalne 33 hodin a maximalne 35 hodin, za celé Studium minimalne 132 ho-
din, maximalne 140 hodin. Skolsky rok trva 40 tyzdfov, vyuéba v $tudijnych od-
boroch sa realizuje v 1., 2. a 3. roCniku v rozsahu 33 tyzdfiov, vo 4. ro¢niku
v rozsahu 30 tyzdiov (do celkového poctu hodin za Studium sa pocita priemer
32 tyzdnov, spresnenie pocCtu hodin za Studium bude predmetom Skolskych
uéebnych planov). Casova rezerva sa vyuzije na opakovanie a doplnenie ugiva,
na Sportovo-vzdelavacie kurzy, na tvorbu projektov, exkurzie, atd.
a v poslednom ro¢niku na absolvovanie maturitnej skusky.

Trieda sa mbzZe delit na skupiny podla potrieb odboru Studia a podmienok Skoly.

Vyuéba slovenského jazyka a literatury sa v Studijnych odboroch realizuje
s dotaciou minimalne 3 hodiny tyzdenne v kazdom roc¢niku.

Vyuc€uju sa dva z jazykov: jazyk anglicky, nemecky, francuzsky, rusky, Spaniel-
sky, podla potreby a podmienok Skoly aj dalSie cudzie jazyky. VyuCba prvého
cudzieho jazyka sa v Studijnych odboroch realizuje minimalne v rozsahu 3 tyz-
dennych vyu€ovacich hodin v ro¢niku. Vyu€ba druhého cudzieho jazyka sa
v Studijnych odboroch realizuje minimalne v rozsahu 3 tyZdennych vyucovacich
hodin v 1. a 2. ro€niku a minimalne v rozsahu 2 tyZdennych vyuc€ovacich hodin
v 3. a 4. ro¢niku.

Skola, ktora nema v prechodnom obdobi 8 rokov, najneskdr do Skolského roku
2017 — 2018, podmienky na vyucbu druhého cudzieho jazyka z dévodu nedos-
tatku kvalifikovanych pedagogickych zamestnancov, méze presunut vymedze-
nu ¢asovu dotaciu pre 2. cudzi jazyk do disponibilnych hodin do Casti vSeobec-
né vzdelavanie a mdéze ju vyuzit na posilnenie tyzdennych vyucovacich hodin
pre tie predmety, ktoré povaZuje vo vztahu k odboru Studia za kluCové. Ak sa
Skola rozhodne v prechodnom obdobi zaviest’ druhy cudzi jazyk, je povinna za-
Cat’ s jeho vyuébou s ucinnostou od 1. roénika podla nového u¢ebného planu.
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)

VysS8ie ro¢niky dokoncia vychovno-vzdelavaci proces podfa pdovodnych uceb-
nych planov. Po uplynuti prechodného obdobia musia vSetky Skoly zabezpedit
Ziakom vyuc€bu 2 cudzich jazykov.

Hodnotenie a klasifikacia vyu€ovacich predmetov sa riadi vSeobecne zavaznymi
pravnymi predpismi.

66

Sugastou vzdelavacej oblasti ,Clovek, hodnoty a spoloénost™ st predmety etic-
ka/nabozenska vychova, dejepis a oblianska nauka. Predmety eticka vycho-
va/nabozenska vychova sa vyucuju podla zaujmu ziakov v skupinach najviac 20
Ziakov.

Na cirkevnych $kolach je povinnou stugastou vzdelavacej oblasti ,Clovek, hod-
noty a spolo€nost® predmet nabozenska vychova — naboZenstvo (podla konfe-
sie zriadovatela), dejepis a oblianska nauka. Predmet nabozZenstvo je klasifiko-
vany. Je maturithnym predmetom. Predmet eticka vychova méze Skola vyuCovat
v ramci volitefnych predmetov.

Sugastou vzdelavacej oblasti ,Clovek a priroda“ st predmety ekoldgia, fyzika,
chémia a bioldgia, ktoré sa vyucuju podla ich u€elu v danom odbore.

Sucastou vzdelavacej oblasti ,Matematika a praca s informaciami“ su predmety
matematika a informatika. Vyucba predmetu informatika sa realizuje s Casovou
dotaciou minimalne 2 vyuc€ovacie hodiny za studium.

Sucastou vzdelavacej oblasti ,Zdravie a pohyb® je predmet telesna a Sportova
vychova. Predmet telesna a Sportovd vychova mozno vyucovat aj
v popoludniajsich hodinach a spajat ju do viachodinovych celkov.

Prakticka priprava sa realizuje podla vSeobecne zavaznych pravnych predpi-
sov. Pre kvalitnu realizaciu vzdelavania je potrebné vytvarat podmienky pre
osvojovanie pozadovanych praktickych zru€nosti a ¢innosti formou cvieni
(v odbornych uéebniach a pod.) a odbornej praxe. Na cviCeniach a odbornej
praxi sa m6zu Ziaci delit do skupin, najma s ohfadom na bezpecnost a ochranu
zdravia pri praci a na hygienické poZiadavky podla platnych predpisov..

Disponibilné hodiny su prostriedkom na modifikaciu u¢ebného planu v Skolskom
vzdelavacom programe a sucasne na vnutornu a vonkajsiu diferenciaciu Studia
na strednej Skole. O ich vyuziti rozhoduje vedenie Skoly na zaklade vlastnej
koncepcie vychovy a vzdelavania. Disponibilné hodiny zohladhiuju zaujmy Zia-
kov, rodiCov a potreby regionu, ako aj personalne a priestorové podmienky Sko-
ly. Disponibilné hodiny posilfiuju profil ziakov, umozniuju dékladnejSiu pripravu
na maturitné skusky a prijimacie konanie na dalSie $tadium. Dalej umoziuju
efektivne vyuzitie medzipredmetovych vztahov na vy$Sej urovni. Mozno ich vy-
uzit na posilnenie hodinovej dotacie zakladného uciva (povinnych predmetov)
alebo na zaradenie dalSieho rozSirujuceho uciva (volitelnych predmetov)
v uéebnom plane. Disponibilné hodiny na vSeobecné vzdelavanie sa hembzu
vyuzit na odborné vzdelavanie a naopak.

Povinnou sucastou vychovy a vzdelavania Ziakov Studijnych odborov strednych
odbornych $kdl v SR je u€ivo ,Ochrana Zivota a zdravia“. Obsah uciva sa reali-
zuje ucelovymi cviCeniami a samostatnym kurzom na ochranu Zivota a zdravia.
Ugelové cvitenia sa uskutodfuji v 1. a2. roéniku vo vyudovacom Gase
v rozsahu 6 hodin v kazdom polroku Skolského roka raz priamo v triedach, vy-
nimoc¢ne po ro¢nikoch. Samostatny kurz je organizovany v 3. ro¢niku v trvani 3
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dni po 7 hodin vycviku v teréne mimo priestorov Skoly. Je su€astou planu prace
Skoly.

Ugelové kurzy sa realizuj v ramci &asovej rezervy v $kolskom roku alebo
v ramci odbornej praxe, ak konkrétny kurz priamo suvisi s obsahom uciva pred-
metu odborna prax.
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Skupina studijnych odborov: 76 U¢itel'stvo

6.3 Ramcovy ucebny plan pre 4-roéné sStudijné odbory s odbornou praxou
s vyucéovacim jazykom narodnostnych mensin

VsSeobecné vzdelanie 72
Odborné vzdelanie 38 1216

Disponibilné hodiny 22

VSEOBECNE VZDELAVANIE

Jazyk a komunikacia
o slovensky jazyk a slovenska literattira 46 1472
e jazyk narodnosti a literatura

e prvy cudzi jazyk

o druhy cudzi jazyk

Clovek, hodnoty a spolo¢nost’

o eticka vychova/nabozenska vychova
o dejepis 7 224
o obcianska nauka
Clovek a priroda

o ekologia

o fyzika 3 96
e chémia

e biologia

Matematika a praca s informaciami

e matematika 8 256
o informatika

Zdravie a pohyb 8 256
o telesna a Sportova vychova

Disponibilné hodiny 4 128
ODBORNE VZDELAVANIE 56 1792
Teoretické vzdelavanie 20 640
Prakticka priprava 18 576
Disponibilné hodiny 18 576

Uéelové kurzy/uéivo
Ochrana zivota a zdravia
Telovychovno-vycvikovy kurz

Maturitna skuska

'3 Minimalny poget tyzdennych hodin je 33 (rozpétie 33 — 35 hodin)

Statny vzdelavaci program pre skupinu $tudijnych odborov 76 Ugitelstvo 42



6.4

Ramcovy uc€ebny plan vymedzuje proporcie medzi vSeobecnym a odbornym
vzdelavanim (teoretickym a praktickym) a ich zavazny minimalny rozsah. Tento
plan je vychodiskom pre spracovanie konkrétnych uéebnych planov Skolskych
vzdelavacich programov, v ktorych budu vzdelavacie oblasti rozpracované do
ucebnych osnov vyucCovacich predmetov alebo modulov. Poéty vyucovacich
hodin pre jednotlivé vzdelavacie oblasti predstavuju nevyhnutné minimum.
V 8kolskych vzdelavacich programoch sa mdzu rozsirit podla potrieb odborov
a zamerov Skoly z kapacity disponibilnych hodin.

Stredné odborné Skoly pre Ziakov so zdravotnym znevyhodnenim plnia rovnaké
ciele ako stredné odborné Skoly pre intaktnych Ziakov. VSeobecné ciele vzdela-
vania v jednotlivych vzdelavacich oblastiach a kompetencie sa prispdsobuju in-
dividualnym osobitostiam Ziakov so zdravotnym znevyhodnenim v takom rozsa-
hu, aby jeho koneé&né vysledky zodpovedali profilu absolventa. Specifika vycho-
vy a vzdelavania Ziakov so zdravotnym znevyhodnenim (dizka, formy vychovy a
vzdelavania, podmienky prijimania, organizacné podmienky na vychovu a vzde-
lavanie, personalne, materialno-technické a priestorové zabezpecenie ap.) sta-
novuju vzdelavacie programy vypracované podla druhu zdravotného znevyhod-
nenia.

Pocet tyZzdennych vyuc€ovacich hodin v Skolskych vzdelavacich programoch je
minimalne 33 hodin a maximalne 35 hodin, za celé Studium minimalne 132 ho-
din, maximalne 140 hodin. Skolsky rok trva 40 tyzdfov, vyuéba v $tudijnych od-
boroch sa realizuje v 1., 2. a 3. roCniku v rozsahu 33 tyzdfiov, vo 4. ro¢niku
v rozsahu 30 tyzdnov (do celkového poctu hodin za Studium sa pocita priemer
32 tyzdnov, spresnenie pocCtu hodin za Studium bude predmetom Skolskych
uéebnych planov). Casova rezerva sa vyuzije na opakovanie a doplnenie udiva,
na Sportovo-vzdelavacie kurzy, na tvorbu projektov, exkurzie, atd.
a v poslednom roc¢niku na pripravu a absolvovanie maturitnej skusky.

Trieda sa mbze delit na skupiny podla potrieb odboru Studia a podmienok Skoly.

Vyucéba slovenského jazyka a slovenskej literatury sa v Studijnych odboroch
realizuje s dotaciou minimalne 3 hodiny tyZdenne v kazdom rocniku.

VyucCba jazyka narodnosti a literatury sa v Studijnych odboroch realizuje
s dotaciou minimalne 3 hodiny tyZdenne v kazdom roc¢niku.

Vyucuju sa dva z jazykov: jazyk anglicky, nemecky, francuzsky, rusky, Spaniel-
sky, podla potreby a podmienok Skoly aj dalSie cudzie jazyky. Vyucba prvého
cudzieho jazyka sa v Studijnych odboroch realizuje s dotaciou minimalne 3 ho-
diny tyZzdenne v kazdom rocCniku. Vyucba druhého cudzieho jazyka sa
v Studijnych odboroch realizuje s dotaciou minimalne 3 hodiny tyZzdenne v 1.
a 2. ro¢niku a minimalne 2 hodiny tyZdenne v 3. a 4. ro¢niku.

Skola, ktord nema v prechodnom obdobi 8 rokov, najneskér do $kolského roku
2017 — 2018, podmienky na vyuébu druhého cudzieho jazyka z dévodu nedos-
tatku kvalifikovanych pedagogickych zamestnancov, mdéze presunut vymedze-
nu ¢asovu dotaciu pre 2. cudzi jazyk do disponibilnych hodin do Casti vSeobec-
né vzdelavanie a mdéze ju vyuzit na posilnenie tyzdennych vyucovacich hodin
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pre tie predmety, ktoré povazuje vo vztahu k odboru Studia za kfuCové. Ak sa
Skola rozhodne v prechodnom obdobi zaviest’ druhy cudzi jazyk, je povinna za-
¢at’ s jeho vyu€bou s ucinnostou od 1. roénika podla nového u¢ebného planu.
VysS8ie ro¢niky dokoncia vychovno-vzdelavaci proces podfa pdovodnych uceb-
nych planov. Po uplynuti prechodného obdobia musia vSetky Skoly zabezpedit
Ziakom vyucbu 2 cudzich jazykov.

Hodnotenie a klasifikacia vyu€ovacich predmetov sa riadi vSeobecne zavaznymi
pravnymi predpismi.

Sugastou vzdelavacej oblasti ,Clovek, hodnoty a spoloénost™ st predmety etic-
ka/nabozenska vychova, dejepis a oblianska nauka. Predmety eticka vycho-
va/nabozenska vychova sa vyucuju podla zaujmu zZiakov v skupinach najviac 20
Ziakov.

Na cirkevnych $kolach je povinnou stcastou vzdelavacej oblasti ,Clovek, hod-
noty a spolo¢nost® predmet nabozenska vychova - nabozenstvo (podla konfesie
zriadovatela), dejepis a obCianska nauka. Predmet nabozZenstvo je klasifikova-
ny. Je maturitnym predmetom. Predmet eticka vychova mé&ze Skola vyucovat
v ramci volitelnych predmetov.

Sugastou vzdelavacej oblasti ,Clovek a priroda“ su predmety ekoldgia, fyzika,
chémia a bioldgia, ktoré sa vyucuju podla ich u€elu v danom odbore.

Sucastou vzdelavacej oblasti ,Matematika a praca s informaciami“ su predmety
matematika a informatika. Vyucba predmetu informatika sa realizuje s ¢asovou
dotaciou minimalne 2 vyuc€ovacie hodiny za studium.

Sucastou vzdelavacej oblasti ,Zdravie a pohyb® je predmet telesna a Sportova
vychova. Predmet telesna a Sportovd vychova mozno vyucovat aj
v popoludniajsich hodinach a spajat ju do viachodinovych celkov.

Prakticka priprava sa realizuje podla vSeobecne zavaznych pravnych predpi-
sov. Pre kvalitnu realizaciu vzdelavania je potrebné vytvarat podmienky pre
osvojovanie pozadovanych praktickych zru€nosti a €innosti formou cvieni (v
odbornych uéebniach a pod.) a odbornej praxe. Na cvi¢eniach a odbornej praxi
sa mdzu zZiaci delit do skupin, najma s ohfadom na bezpecnost a ochranu zdra-
via pri praci a na hygienické poZiadavky podla platnych predpisov.

Disponibilné hodiny su prostriedkom na modifikaciu u¢ebného planu v Skolskom
vzdelavacom programe a sucasne na vnutornu a vonkajsiu diferenciaciu Studia
na strednej Skole. O ich vyuziti rozhoduje vedenie Skoly na zaklade vlastnej
koncepcie vychovy a vzdelavania. Disponibilné hodiny zohladhuju zaujmy Zia-
kov, rodi€ov a potreby regionu, ako aj personalne a priestorové podmienky Sko-
ly. Disponibilné hodiny posilfiuju profil ziakov, umoziuju dékladnejSiu pripravu
na maturitné skusky a prijimacie konanie na dalSie $tadium. Dalej umoziiuju
efektivne vyuzitie medzipredmetovych vztahov na vy$Sej urovni. Mozno ich vy-
uzit na posilnenie hodinovej dotacie zakladného udiva (povinnych predmetov)
alebo na zaradenie dalSieho rozSirujuceho uciva (volitelnych predmetov)
v uéebnom plane. Disponibilné hodiny na vSeobecné vzdelavanie sa hembzu
vyuzit na odborné vzdelavanie a naopak.

Povinnou sucastou vychovy a vzdelavania Ziakov Studijnych odborov strednych
odbornych §kél v SR je ucivo ,Ochrana zZivota a zdravia“. Obsah uciva sa reali-
zuje uCelovymi cviCeniami a samostatnym kurzom na ochranu Zivota a zdravia.
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Ugelové cvitenia sa uskutodfuji v 1. a2. roéniku vo vyudovacom Gase
v rozsahu 6 hodin v kazdom polroku Skolského roka raz priamo v triedach, vy-
nimoc¢ne po roénikoch. Samostatny kurz je organizovany v 3. ro¢niku v trvani 3
dni po 7 hodin vycviku v teréne mimo priestorov Skoly. Je su€astou planu prace
Skoly.

Ugelové kurzy sa realizuj v ramci &asovej rezervy v Skolskom roku alebo
v ramci odbornej praxe, ak konkrétny kurz priamo suvisi s obsahom uciva pred-
metu odborna prax.
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Ciefom v8eobecného vzdelavania je vytvorit predpoklady na rozvoj osobnosti
v nadvaznosti na vedomosti, teoretické a praktické zru€nosti ziskané na zakladnej
Skole. Statny vzdelavaci program zdéraziiuje také vzdelavanie, ktoré je zaloZené na
orientacii Zivotnej adaptability Ziakov, na vytvarani ich spravnych postojov
k Zivotnému prostrediu, k fTudom, k sebe samym, na kvalite ¢loveka vzhladom na je-
ho uplatnenie v demokratickej spoloCnosti zaloZzenej na humanizme. Pri stanoveni
ciefov sa akceptuje osobnost’ Ziaka, jeho orientacia na pripravu na pracu a na Zivot
v spoloCnosti. VSeobecné vzdelavanie je zamerané na osobny rozvoj Ziakov, na ich
zaclenovanie do zivota spolo¢nosti, na formovanie obana a na pripravu na pracovny
zivot. Je integralnou sucastou odborného vzdelavania a pripravy, vyuZiva sa nielen
ako samostatna oblast vzdelavania, ale zacleriuje sa do obsahu odborného vzdela-
vania v ramci medzipredmetovych vztahov a aplikacnych suvislosti.

Ciefmi vSeobecného vzdelavania je:

. Rozvoj ludskej individuality predpoklada starostlivost o uchovanie fyzického
a psychického zdravia €loveka, kultivaciu a podporu sebarealizacie kazdého je-
dinca a maximalne uplatnenie jeho schopnost9. Kognitivny a psychomotoricky
rozvoj Cloveka predstavuje zakladny ciel, pretoze celkovy potencial obyvatelov
kazdej krajiny je hlavnhym zdrojom jej rozvoja a hospodarskej prosperity.

. Sprostredkovanie historicky vzniknutej kultury spolo¢nosti prostrednictvom Spe-
cifickej techniky, umenia, pracovnych zru€nosti, duchovnych a moralnych hod-
nét. Zakladnym cielom je uchovanie a rozvijanie narodnej, jazykovej a kulturnej
identity, vztah k ochrane a k zveladovaniu kulturneho dedicstva.

° Vychova k ochrane Zivotného prostredia je predpokladom zabezpecenia zacho-
vania Zivota na zemi a udrzatelného rozvoja spolo&nosti. Ziaci ziskavaju spro-
stredkované poznatky ale zaroven si vytvaraju vztah k prirode, ziskavaju
schopnosti a motivaciu k aktivnemu utvaraniu zdravého Zivotného prostredia,
uvedomuju si vztah medzi jednotlivymi zlozkami krajiny a ¢lovekom. Ciefom
vzdelavania je, aby Ziaci dokazali ziskané poznatky aplikovat v praxi.

e Posilfiovanie sudrznosti spolo€nosti vytvara uvedomely vztah Cloveka k inym
ludskym spoloCenstvam na Zemi, vyrovnava nerovnosti socialneho a kulturneho
prostredia, zabezpecuje rovnaky pristup k vzdelaniu. Tieto ulohy sa koncentruju
do vychovy k fudskym pravam a multikulturnej vychove.

e Podpora demokracie a obCianskej spolo€nosti potrebuje kritickych a nezavisle
mysliacich obanov uvedomujucich si vlastnu déstojnost’ a reSpektujucich prava
a slobody ostatnych. Skolské spolo&enstvo je prvym spologenskym prostredim,
do ktorého dieta vstupuje s pomerne uzavretého prostredia rodiny a kde preziva
prvé stretnutia s fungovanim demokracie v Skolskej komunite.

o Vychova k partnerstvu, spolupraci a solidarite v europskej spolo€nosti znamena
vychovu k zivotu bez konfliktov a negativnych postojov, reSpektovanie odliSnosti
medzi fudmi a kulturami dnesSného prepojeného sveta.
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o ZvySovanie konkurencieschopnosti, ekonomiky a prosperity spolo€nosti
ovplyvnuje nielen kvalifikaciu, pruznost a prispésobivost pracovnych sil ale aj
schopnost inovacie azmeny, rozvijanie a vyuZivanie novych technoldgii
a urovni riadenia.

e  ZvySovanie zamestnatelnosti si vyzaduje orientovat vSeobecné vzdelavanie na
zvySovanie flexibility, adaptability, samostatnosti, zodpovednosti, tvorivosti
a iniciativy Cloveka. Je to predovsetkym vzdelavanie v cudzich jazykoch, vzde-
lavanie na uplatnenie sa vinformacnej spolo¢nosti, na schopnost prace
s modernymi informac¢nymi a komunikaénymi technolégiami, schopnost vyhla-
davat informacie a kriticky mysliet.

1) Jazyk a komunikacia

2) Clovek, hodnoty a spoloénost

3) Clovek a priroda

4) Matematika a praca s informaciami
5) Zdravie a pohyb

7.1.1

Zakladnou charakteristikou vzdelavacej oblasti je sprostredkovat’ Ziakom jazykové
a véeobecné kompetencie tak, aby rozvijali komunikaénu kompetenciu, ako prostrie-
dok na dorozumievanie a myslenie, na podavanie a vymenu informécii. Statny vzde-
lavaci program sa usiluje prostrednictvom tejto vzdelavacej oblasti rozvinut
a podporit’ socialne kompetencie zZiakov, ich vSeobecny kulturny rozhlad, formovat
ich estetické citenie a celkovu kultivaciu vyjadrovania a spravania.

Jazykové vzdelavanie vychovava Ziakov ku kultivovanému jazykovému preja-
vu, podiela sa na rozvoji ich dusevného rozvoja. Povinnymi maturitnymi predmetmi
na stupni ISCED 3A su vyucovaci jazyk slovensky, jeden cudzi jazyk, u ziakov na-
rodnostnych mensin aj jazyk narodnostnej mensiny.

Ciefové kompetencie cudzich jazykov maju charakter vSeobecne formulovanych po-
Ziadaviek na vedomosti a zruénosti, ktoré si ma Ziak osvoijit' v priebehu Studia. Vyz-
namne sa podiela na priprave Ziakov, na aktivny Zivot v multikultirnej spolo¢nosti,
vedie Ziakov k osvojeniu si praktickych reCovych zru€nosti cudzieho jazyka, ako na-
stroja dorozumievania v réznych situaciach kazdodenného osobného a pracovného
Zivota. Pripravuje ich k u€asti v priamej a nepriamej komunikacii vratane pristupu
k informaénym zdrojom a rozSiruje ich poznatky o svete. Prispieva k formovaniu
osobnosti Ziakov, rozvija ich schopnosti uCit sa po cely zivot, uci ich byt vnimavymi
ku kulture, disponovat schopnostami, pouzivat rézne spdsoby dorozumievania
s inymi kulturami. Vzdelavanie v cudzom jazyku zodpoveda vystupnej urovni A2/B1
Spolo¢ného eurdépskeho referenéného ramca pre jazyky. Pri vyuCbe jazykov musia
Skoly zvazovat vstupné jazykové predpoklady Ziakov, ale aj personalne a materialne
podmienky $kol. Skoly vo svojich $kolskych vzdelavacich programoch mézu uviest
taku uroven cudzieho jazyka, ktora lepSie zodpoveda ich realite. Tym si urcia ciel, ku
ktorému chcu smerovat. Absolventi $kél na urovni ISCED 3A vstupujuci do praxe by
mali byt vybaveni aspon zakladmi slovnej zasoby odboru, ktory Studuju v 1. cudzom
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jazyku, aby sa mohli uchadzat o pracu vramci Eurdpskej unie. Ich kompetencie
v 1. cudzom jazyku samozrejme ovplyvnia aj jeho pouZzivanie v komunikacii odbor-
ného charakteru v oblasti, ktoru absolvent Studoval. Vzdelavanie v cudzom jazyku je
zaloZené na kognitivno-komunikaCnom spésobe vyuéby vratane didaktickych a inter-
kulturnych aspektov. Je nevyhnutné vyuzivat' aktivizujuce a €innostné didaktické me-
tédy, organizovat €innosti podporujuce zvySenu myslienkovu aktivitu ziakov, vytvarat
pre Ziakov stratégie uCenia, ktoré zodpovedaju ich u¢ebnym predpokladom, podpo-
rovat ich sebadbveru, samostatnost ainiciativnost, ale aj sebakontrolu
a sebahodnotenie. Na podporu vyucby jazykov je vhodné pouzivat multimedialne
vyucbové programy a internet, podfa moznosti a podmienok umoznit vyucbu niekto-
rych predmetov aj v cudzom jazyku (CLIL), integrovat’ cudzi jazyk do vyucby odbor-
nych predmetov a odborného vycviku, rozvijat kontakty medzi Skolami v zahranici.
Aktivizujucim prvkom je aj organizovanie odbornych jazykovych pobytov na pozna-
vanie zivota v inych spolo¢nostiach a podporovanie zavedenia jazykového portfélia.
Vyuéba cudzich jazykov by sa mala orientovat viac do praktickej roviny so zamera-
nim na reCové zru€nosti a postupné skvalitiovanie jazykového prejavu. Vyucovaci
proces by mal smerovat k motivacii Ziakov k Studiu jazykov.

Literarna vychova je zamerana na formovanie osobnosti Ziaka v snahe dosiahnut
vnutorne bohatu individualitu, schopnu vysokého stupfia sebauvedomenia, kulturnu
osobnost, ktora dokaze pochopit svet v jeho celistvosti a réznorodosti. Popri Citatel-
skej vychove sa rozvijaju celkové vedomosti Ziakov o slovenskej a svetovej literature.
Déraz sa kladie na poznanie modernej, najma sucasnej literatury, na pochopenie
umeleckého a filozoficko—etického prinosu starSej literatury, uvedomenie si rozvoja
literarnej tvorivosti nasho narodného pisomnictva.

Aby absolvent vzdelavacieho programu spolahlivo preukazal vykon v tejto vzdelava-
cej oblasti, musi disponovat stanovenymi vykonovymi Standardmi a ovladat ucivo
predpisané obsahovymi Standardmi.

Koncepciu vyucovania slovenského jazyka urcuju zakladné principy, ktoré su odra-
zom spolocenskych poZiadaviek: princip spojenia Skoly so zivotom a primeranosti ku
stupriu intelektualneho vyvinu Ziakov, princip vSestrannej vychovnosti a princip ve-
deckosti.

Vyucovanie slovenského jazyka sa spaja s vednou disciplinou (jazykovedou) predo-
vSetkym zacielenost na komunikativnu funkciu jazyka. Dalej vychadza z pribuznych
vednych disciplin (filozofie, psycholdgie, psycholingvistiky, pedagogicky, tedrie infor-
macie a komunikacie atd'.).

Vyuc€ovanie zabezpecuje rovnaky podiel logickomyslienkovych a tvorivych komunika-
tivnych Cinnosti a poznatkov, €innosti su rovnocennym Strukturnym prvkom ciela
a obsahu ako poznatky, a to rovnocenne v pisanej a hovorenej forme.

Pri vyu€ovani slovenského jazyka sa uprednostriuju metdédy samostatného racional-
neho Studia u€ebnicovej a doplnkovej literatury (slovniky, gramatiky, encyklopédie)
a metody diskusie, a to ako zaklad pre vSetky uCebné predmety. Dosledne sa dba
o rozvijanie intelektovej, mravnej a citovej stranky osobnosti Ziaka.

Vychovno-vzdelavaci ciel zahffia tieto zlozky: poznavaciu, rozvijaciu a vychovnu. Vo
vyu€ovacom procese su neoddelitelné, navzajom vnutorne suvisia.
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Z hladiska poznavacej ciefovej zloZky si Ziaci osvojuju (v nadvaznosti na zakladnu

Skolu), prehlbuju a systematizuju poznatky:

1. o komunikacii z hlfadiska metdd racionalneho Studia:

o interpretacii textu vo forme konspektu, osnovy, téz, anotacie, referatu, re-
sume,

o vedeni a pouzivani vlastnej kartotéky,

o Strukture a sluzbach kniznic,

o planovani prace a volného €asu, o duSevnej hygiene,

o zakladnych jazykovych a inych priru¢kach,

2. o funkénych Styloch, o slohovych postupoch, o slohovych utvaroch, o slohovych
a komunikativnych cCiniteloch, o slohovom a komunikativhom procese,

3. o prostriedkoch suasného spisovného jazyka a oich pouzivani, o Stylovom
charaktere jazykovych prostriedkov(aj so zretelom na vyu€ovanie cudzich jazy-
kov a internacionalnu terminologiu):

v rovine slovnej zasoby a tvorenia slov (slovotvorby): neutralnost, racional-
nost (vecnost), expresivnost, jednovyznamovost a terminologickost, viac-
vyznamovost, obraznost, synonymia, frazeoldgia, vztah slova a pojmu, nad-
radenost, suradnost (priradenost) a podradenost slov (pojmov), odvodzova-
nie, skladanie a skracovanie slov, orientacia v Kratkom slovniku slovenské-
ho jazyka, v Malom frazeologickom slovniku, v Slovniku cudzich slov, v Pra-
vidlach slovenského pravopisu

v rovine morfolégie: viacfunkénost slovnych druhov, vyvinové tendencie
v sklonovani, Stylistické vyuzivanie gramatickych kategoérii mien a slovies
(plnovyznamové a neplnovyznamové slovesd), orientacia v Pravidlach slo-
venského pravopisu (v uvodnej a slovnikovej Casti)

vrovine syntaxe: modalnost aintonacia vety a suvetia, vyznamové
a gramatické vztahy vo vete asuveti, logicke, najma kauzalne vztahy
v suvetiach, textova syntax (konektory)

zakladné vztahy zvukovej (osobitne v re€nictve) a grafickej stranky jazyka;
orientacia v Pravidlach slovenského pravopisu, v Slovniku cudzich slov,
v Priruénom slovniku slovenskej vyslovnosti

4. ovzniku jazyka, o podstate jazyka ako systému znakov, o funkcii jazyka
v spolo¢nosti:

o vyvine jazykov, o indoeurdopskych a slovanskych jazykovych skupinach,
najma o hlavnych zhodach a rozdieloch medzi slovencinou a ¢estinou,

o vyvine narodného jazyka, o su€asnej jazykovej situacii, o diferenciacii na-
rodného jazyka, o vyvinovych tendenciach v su€asnom spisovnom jazyku,

o vztahu normy a kodifikacie, o zakladnych znakoch jazykovej kultury,

o jazykovednych disciplinach, o vyvine a su€asnom stave nasej jazykovedy.

Z hladiska rozvijacej cielovej zlozky ziaci si osvoja tieto ¢innosti (zru€nosti):

1. interpretovat’ texty (jazykové prejavy, slohové utvary) hovorené a pisané formu-
lovanim podstaty obsahu textu a jeho funkcie (ciela textu):

v podobe nadpisu,
v podobe kfu€ovych slov (osnhovy),
v podobe hlavnych myslienok neupinymi vetami: (marginalie, konspekt),
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e v podobe hlavnych myslienok Uplnymi vetami oznamovacimi (tézy, anotacia,
resume),

e v podobe hlavnych myslienok uplnymi vetami opytovacimi (otazkami),

e vo vSetkych Cinnostiach uvedenych v bodoch je nevyhnutné dodrziavat’ nie-
ktory druh — druhy) normativnej grafickej upravy:
- oznacovanie ¢islami,
- oznacovanie pismenami,
- zdéraznenie podciarknutim,
- Clenenie textu zarazkami,
- Clenenie textu novym odsekom,
- Clenenie textu rozli€nym typom pisma, farbou a pod.,

o vSetky Cinnosti uvedené v bodoch 1.1 — 1.5 pouzivat’ vo vSetkych u¢ebnych
predmetoch i v zaujmovej €innosti mimo Skoly,

aplikovat vramci jazykovej komunikacie samostatné racionalne S$tudium
z odbornych knih a ¢asopisov a vediet efektivne vyuzZivat vSetky Casti odbornej
knihy (prebal, avod, register, obsah, bibliografia atd.):

e Vv jazykovych normativnych priru¢kach pouzivat dvodnu i slovnikovu cCast
(ako napr. Pravidla slovenského pravopisu, Kratky slovnik slovenského jazy-
ka),

e sustavne vyuzivat relacie z masmédii (rozhlas, televizia) a informacie z tlace
na zvySovanie vlastnej jazykovej kultury a sustavne o nich referovat’ na vyu-
Covacej hodine,

odborne citovat’ (priamo alebo parafrazovat) a pouzivat bibliograficki normu,

viest’ si vlastnu kartotéku pocas celého $tudia v strednej Skole (pokraCovat v nej

aj dalej):

e sustredit sa v nej na doplinkovu literaturu k jednotlivym u€ebnym predmetom
a na vlastné zaujmy a zaluby,

e vyuzivat v nej vSetky €innosti a formy uvedené v bodoch 1 a 3,
informacie (zaznamy) z kartotéky sustavne vyuzivat na vyu€ovani najma pri
tvorbe vlastnych textov (uvahy, referatu, re€nickeho utvaru), osobitne
v ramci pripravy projektu SOC,

vyrazne a plynule gitat’ bez pripravy (spontanne) primerany odborny alebo pub-
licisticky, prip. umelecky text,

rozumiet’ lexikalne primerané hovorené a pisaneé texty v ¢eskom jazyku, najma
publicistické a odborné, vediet ich prelozit do slovenciny,

Citat’ Ceskeé texty s dodrziavanim eskej vyslovnostnej normy,

vo vSetkych svojich prejavoch vyuzivat logickomyslienkové c&innosti, ako su
analyza a syntéza, abstrakcia, zovSeobecnenie, porovnavanie, klasifikacia, in-
dukcia a dedukcia, analdgia a atd',

vo vsetkych svojich prejavoch uplatfiovat logicku Strukturu a komunikativnu
funkénost' (neutralnost, racionalnost, terminologickost alebo expresivnost, ob-
raznost atd.), jednoduché dvojclenné ijednoclenné vety alebo suvetia
a polovetné konstrukcie atd'.:
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10.

11.

12.

e v hovorenych prejavoch uplatiovat techniku monolégu a dialogu: funkéné
striedanie tempa a sily hlasu, dérazu a pauzy, spravnej intonacie viet podla
modalnost atd'’.,

e v pisanych textoch odseky a interpunkciu,

vyjadrovat sa vhodne, kultivovane, v sulade s jazykovou normou, v sulade
s funkciou (ciefom) prejavu a komunikativnou situaciou, ato v hovorene;j
i pisanej forme:

e ovladat a pouzivat odbornu jazykovu terminoldgiu aj internacionalne termi-
ny, najma vo vztahu k Studiu cudzich jazykov,

tvorit' rozlicné (komunikativne frekventované) druhy textov pre pisomny i Ustny
prejav:

e v sulade s funkénymi jazykovymi Stylmi: hovorové, (beznej komunikacie),
administrativne, publicistické, reCnicke, pripadne aj umelecké,

e v sulade so slohovymi a komunikativnymi postupmi: informa¢né, rozprava-
cie, opisné, vykladové a uvahove,

poznatky a Cinnosti (zruénosti) nadobudnuté pri vyuCovani slovenského jazyka
aplikovat v ostatnych ucebnych predmetoch a naopak (napr. internacionalnu ja-
zykovu terminoldgiu v cudzich jazykoch, cudzojazyéné resumé v projekte SOC
atd.).

Z hladiska vychovnej cielovej zlozky vyuéovanie slovenského jazyka prispie-

va:

v oblasti vychovy k poznaniu (rozumovej vychovy):

- Kk pochopeniu vztahu medzi jazykom a myslenim, jeho znakového charakte-
ru, jeho vztahu medzi vyvinom spolo¢nosti a vyvinom jazyka, poznavanim
a pochopenim materialnej podstaty jazyka a uvedomenym vyuzivanim jeho
vyrazovej bohatosti,

- kvystiznému a presvedCivému a gramaticky spravnemu vyjadrovaniu, ar-
gumentovaniu vlastnych postojov systematickym rozvijanim intelektovych,
volovych a citovych schopnosti a vlastnosti, k rozvoju abstraktného, logicke-
ho atvorivého myslenia na zaklade systému logickomySlienkovych
a tvorivych Cinnosti (obsiahnutych aj v textoch a ulohach u€ebnice),

v oblasti obcianskej, vlasteneckej a internacionalnej vychovy:

-k prehlbovaniu vlastenectva poznavanim vyrazového bohatstva narodného
jazyka, jeho spatosti s dejinami naroda v boji za narodnu samostatnost
a vychovu k reSpektovaniu inych narodnych jazykov,

-k rozvijaniu obCianskej a odbornej (profesionalnej) kompetentnosti metédami
a formami prace, ktoré pripravuju na verejnu a riadiacu €innost' (planovanie
prace a jeho kontrola, diskusia, argumentacia, agitacia a prakticka rétorika),
obsahom textov a uloh v u€ebnici, sledovanim dennej tlace a primeranych
odbornych periodik,

-k zvySovaniu obcCianskej aktivity a tvorivosti vysvetlenim podstaty presvedci-
vej, neformalnej nazornej agitacie a sustavnym vyzadovanim tejto Cinnosti
(nastenné noviny, Skolské Casopisy, rozhlasové relacie odrazajuce pracu
a problémy Skoly),
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v oblasti mravnej vychovy:

k permanentnému sebavzdelavaniu a sebavychove v intenciach idealu hu-
manizmu a demokracie vo vztahu k osobnosti sustavnou aplikaciou racio-
nalnych Studijnych a vychovnych metdd (aj prostrednictvom vykladového,
motivaéného a regulaéného textu a uloh v uéebnici),

k reSpektovaniu nazorov a prace inych sustavnou aplikaciou metdd a foriem
skupinovej (timovej) prace na vyu€ovacich hodinach aj mimo nich,

k rozvijaniu tvorivych schopnosti sustavnou aplikaciou problémovych
a tvorivych uloh (systémovo spracovanych v u€ebnici), ale aj ich motivujucim
hodnotenim a klasifikaciou,

k humanizmu, mravnému spdsobu Zivota v rodine, v Skole, na pracovisku, ku
kulture spravania i k pravnemu vedomiu sustavnym rozvijanim kultary jazy-
kového prejavu a etiky vo vyjadrovani, rozvijanim schopnosti chapat
a presne vyjadrit vyznamy pojmov hodnotiacich moralne vlastnosti ¢loveka
a takto tieto pojmy pouzivat' a riadit sa nimi, metédami argumentacie, tema-
tikou slohovych prac, obsahom textov a uloh v u€ebnici,

v oblasti pracovnej aktivity, organizacie prace a tvorivosti:

k permanentnému sebavzdelavaniu a planovaniu prace, navykom pracovnej
discipliny, sustavnou aplikaciou metéd samostatnej Studijnej prace (kon-
spektovaniu textov, vedenie kartotéky, diara, dennika) na vyu€ovacich hodi-
nach a doma,

k zodpovednému vztahu k vlastnej praci systematickym zvySovanim pozia-
daviek na kulturu a estetiku pisaného a hovoreného prejavu, déslednou kon-
trolou a hodnotenim plnenia tychto poZiadaviek, k navyku Setrného zaob-
chadzania s poméckami, t.j. aj k ucte k praci inych,

k ziskaniu pracovnych zru¢nosti a navykov vys8im podielom rieSenia tvori-
vych, problémovych uloh (v porovnani s reprodukovanim poznatkov) na vyu-
Covacej hodine a doma,

v oblasti estetickej vychovy:

k rozvijaniu estetického vnimania i vlastnej tvorby rozborom a hodnotenim
jazyka beletristickych a publicistickych textov (v u€ebnici a v literarnej Citan-
ke) i ziackych textov, vyberovym vypracovanim beletristickych a umeleckych
textov, rieSenim uloh (aj z u€ebnice) vyzadujucich umelecké (aj hudobné
alebo vytvarné) stvarnenie témy a navodzujucich citové prezivanie,

k zvySeniu estetickej stranky vlastnych pisomnych a ustnych prejavov (a tym
celkovej estetiky a kultury osobnosti) prostrednictvom prehladnej Struktury
uCebnice a sustavnej kontroly ahodnotenia zaznamov (konspektov)
v zoS8itoch a hovoreného prejavu,

v oblasti telesnej a zdravotnej vychovy:

k vys8ej zainteresovanosti o tuto problematiku vypracovanim planu dennej
(tyzdennej, mesacnej aroCnej) prace avyuzitia volného Casu
s reSpektovanim dusevného a telesného rozvoja a analyzou idealu vzdelanej
a humannej, duSevne a telesnej zdravej osobnosti.

Vyber a Struktura slohového udiva vychadza zo vztahu — slohovy postup — funkény
jazykovy $&tyl — komunikativha situacia, aby si ziak uvedomil dynamickost
a hybridnost slohovych utvarov, t.j. vyskyt rovnakych slohovych utvarov v rozlicnych
funkénych Styloch, ako aj vyskyt niekolkych slohovych postupov v jednom utvare,
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alebo existenciu rovnakého slohového postupu aj utvaru. Zdérazfiuje sa produktivna
Stylistika (tvorba), nie verbalna definicia.

ZaCina sa najjednoduchSim informaénym postupom, pokracuje opisnym
a vykladovym slohovym postupom a konéi sa praktickou rétorikou a aplikaciou po-
znatkov o Style umeleckej prozy v pisomnom rozpravani. Takto sa posiliuje vzostup-
nost naro€nosti u€iva, jeho rozvijacia a vychovna stranka, ale aj medzipredmetové
a medzizlozkové vztahy (najma s literarnou zlozkou).

Preberaju sa mnohé slohové utvary, ktoré sa uz vyucovali v zakladnej Skole, no prin-
cip spojenia $koly so Zivotom si vyZaduje ich upevnenie a prehibenie o nové javy
a osobné skusenosti Ziakov. Zretel na intelektualnu uroven Ziaka zabezpecuje, Ze sa
v8etky postupy a utvary viac alebo menej zname zo zakladnej Skoly preberu
s vacSim dérazom na samostatnu pracu ziaka (rozvoj zru€nosti), na uplatnenie jeho
osobnosti a vyjadrovanie vlastného nazoru, na rozvoj jeho individualneho Stylu. Po-
siliuje sa rozvijanie ustneho prejavu. V obsahu u€iva jednotlivych ronikov sa to
konkretizuje tak, Ze druhu Cast’ kazdej témy tvoria namety na ustne a pisomné cviCe-
nia.

Vyber a Struktura jazykoveho uciva umoziuje hlbSie poznat systém jazyka a jeho
jednotlivé roviny, takZze vedomosti Ziakov budu odrazat vSeobecnejSie zakonitosti
jazyka. Takéto vedomosti maju vacésiu instrumentalnu hodnotu pre jazykovu prax ako
ovladanie mnozstva jednotlivosti. Vedomosti sa tak stanu klu€om na porozumenie
jazykového diania v spoloénosti, u€innym poradcom v jazykovej praxi a zakladom
dalSieho vzdelavania.

Vo vybere a Strukture u€iva sa vyrazne prejavuje zretel na rozvoj vyjadrovania Ziakov
ustavicnym dérazom na diferenciaciu jazykovych prostriedkov z hladiska spisovnosti
a slohovej platnosti. Tento zretel sleduju aj StylizaCné a textové cvienia, ktoré sa
organicky zaclenuju do systému cvi¢eni tam, kde to vyZzaduje charakter uciva. Zretefl
na vsestrannu vychovnost sa uplatiiuje v celom jazykovom vyu€ovani, najma vo
v8eobecnych poznatkoch o jazyku, ktoré su zaviSenim jazykového vzdelavania
v strednej Skole.

Vyber a Struktura obsahu posilfiuje u¢ebny predmet tak vo vztahu k zakladnej Skole,
ako aj vo vztahu k ostatnym uéebnym predmetom. Integruje ich najma praktickym
vycvikom metdd samostatného Studia (konspektovanie, excerpovanie) a vyskumnych
metdd, rozvijanim vecného a odborného (terminologického) vyjadrovania, logického
a tvorivého myslenia. Obsah slohovych prac Ziakov suvisi s aktualnymi problémami
Zivota nasej spolocnosti a Cerpa z oblasti ostatnych u€ebnych predmetov, nema vSak
tieto predmety nahradzat.

V priebehu vzdelavania sa realizuju trojaké klasifikované pisomné prace: kontrolné
slohové prace, cvi€ené slohové prace a diktaty.

Kontrolné slohové prace sa piSu v 1. - 3. roCniku dve za Skolsky rok (jedna za
polrok), jedna je Skolska, jedna je domaca (pripadne su obidve Skolské). Na Skolsku
pracu su vymedzené Styri hodiny (dve na napisanie prace a dve na jej opravu); na
domacu pracu su urené iba dve hodiny na rozbor a opravu. Ak je povinna maturitna
pisomna praca, piSu sa vo 4. roCniku len cvi¢né prace (1 - 2), kontrolna praca v 1.
polroku je ustna — prednaska alebo prejav. Kontrolna praca je vSestrannou jazykovou
skuskou, pricom sa dba i na jej upravu. Pri vypracovani mézu Ziaci pouzivat norma-
tivnu pravopisnu priru¢ku a normativny slovnik. Klasifikuje sa jednou znamkou, ktora
celkove zhodnoti vecnu, kompozic¢nu, Stylizacnu, gramaticku a pravopisnu stranku
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prace. Odchylna kvalita niektorej stranky sa méze vyjadrit slovnou poznamkou. Na
rozbor a opravu sa venuju dve hodiny a vyuzZivaju sa na individualnu pracu so Ziakmi,
pripadne na precvi¢ovanie javov, ktoré si podla vysledkov zasluhuju pozornost.

Cvi¢né slohové prace su nasledovné:

. vSetky slohové utvary v danom roéniku, t.j. aj takeé, ktoré budu ulozené ako kon-
trolna slohova praca, najma v8ak praktické administrativne utvary,

. vyberové slohové utvary, ktoré vyhovuju individualnym zaujmom Ziakov
a rozvijaju ich osobitné slohové schopnosti a zru¢nosti.

Ucitel nemusi vSetky cviéné prace klasifikovat kazdému Ziakovi (vyberova klasifika-
cia). Prihliada sa predovSetkym na kompozi¢nu a Stylizaénu stranku prace. Cvicna
pisomna praca sa zvacSa vypracuje v Skole, doma sa pripadne dokonci, mbze vSak
byt aj domaca (podla problematiky).

Diktaty sa piSu v prvom az tretom roCniku jeden za polrok a vSetky sa klasifikuju.
Text sa vybera podla potreby a podla vyspelosti Ziakov (100-120 slov). Ide zvyCajne
o komunikativne frekventované javy, napr. texty z tlace (nie o hromadenie pravopis-
nych javov). Preberanie javov, v ktorych Zziaci robia chyby, sa postupne zaradi do
jednotlivych vyu€ovacich hodin jazyka, zvac¢Sa vSak ako samostatna domaca praca
s pravopisnou priru¢kou a prehladnou gramatikou.

Pisanie, rozbor a hodnotenie cvienych slohovych prac a diktatov je sucastou bez-
nych vyu€ovacich hodin.

Kvalitu vzdelavania mozno dosiahnut predovSetkym vyraznym uplatiiovanim takych
metdd, ktoré umoznuju — v rozli€nej miere — samostatnu pracu ziaka. Su to najma
Studijné metddy (konspektovanie) spojené s formami seminarnej prace (referatmi)
a diskusiou. Je prirodzené, Ze tam, kde to charakter u€iva alebo vek Ziakov vyzaduje,
pouziva sa i metéda rozhovoru, prednasky alebo vysvetlovania, ale hlavhou cestou
osvojovania je primerana samostatna praca ziakov a seminarne spdsoby prace. Ulo-
hou samostatnej pripravy Ziakov, zvy€ajne domacej, nie je reprodukcia Studovanych
textov, ale priprava na diskusiu o problémoch, ktoré sa Ziakom vopred oznamia. Dis-
kusia sa uzatvori zhrnutim. Osvojovanie u€iva sa dokon¢i praktickym vycvikom pre-
vazne v $kole, ale aj doma. Ulohy problémového charakteru mézu Ziaci riesit spolog-
ne, v skupinach, vo dvojiciach aj individualne. Ak u¢ebny plan umoznuje delenie trie-
dy, vyuziju sa tieto hodiny prevazne na ustne cviCenia (re€nicke, vyslovnostné, into-
nacné) pravopisné cvicenia, rieSenie problémovych a tvorivych uloh, besedy o knihe
a pod.

UcCebnice slovenského jazyka uvedené spOsoby prace umoZziuju a priamo navodzu-
ju. Vedu Ziakov ku€elnému vyuzivaniu normativnych priruCiek, pripadne
k vyuzivaniu dalSich jazykovych priruciek, pripadne k vyuzivaniu dalSich jazykovych
priruCiek. Tym umoznia individudlnu starostlivost’ ucitefa o tych Ziakov, ktori prejavuju
o Studium predmetu osobitny zaujem.

Vyuc€ovaci proces v slovenskom jazyku vyZaduje, aby ucitel vhodne vyuZival aj
ucebné pomdcky a didakticku techniku. Efektivnost’ vyuzitia auditivnych a vizualnych
uc¢ebnych pombcok sa zabezpecuje tak, ze sa pripravuju ku konkrétnemu ucivu a ku
konkrétnym ucebniciam. Vybavenie 8kl uz v su¢asnosti umoznuje vyuzivat gramo-
fény a magnetofony, Skolské fonotéky a diskotéky. Uz od 1. ro¢nika treba vyuzivat aj
vlastné magnetofény Ziakov pri praci doma i v Skole. Jazykové laboratéria mézu slu-
Zit pri nacviku hovoreného prejavu aj v materinskom jazyku, nielen v cudzom jazyku.
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Ekonomické vyuZitie didaktickej techniky ulah&uju odborné pracovne pre vyucovanie
slovenského jazyka. Tieto pracovne (mozno ich $pecializovat pre vyu€ovanie jazyka
i pre vyuCovanie literatury), treba, pokial je to mozné, spgjat s prirunou Zziackou
kniznicou a so Studoviou pre ziakov.

Metddy samostatnej prace a diskusie, déraz na rozvijanie abstraktného, logického
a tvorivého myslenia si vyZaduju aj adekvatny spOsob hodnotenia a klasifikacie.
Hodnotenie a klasifikacia musia vo velkej miere zasahovat Ziakovu Cinnost vo vyu-
Covacom procese, musia motivovat ziakovu aktivitu. Preto treba ziaka klasifikovat
i za niekolko Ciastkovych odpovedi (aj za jednu odpoved, vyrieSenie ulohy), ak v nich
prejavil pohotovost, logicky usudok alebo tvorivost (novost, osobitnost’ v rieSeni ulo-
hy).

Na suvislych ustnych a pisomnych prejavoch sa hodnoti ich vecna spravnost, Stylis-
ticka vhodnost a vycibrenost’ a jazykova spravnost (spisovnost).

Je nepripustné obmedzovat' zistovanie vysledkov vyu€ovania len na pisomnu formu
skuSania. Testy su urCené predov8etkym na zistovanie stavu vedomosti Ziakov, nie
na klasifikaciu. Pri zaverecnej klasifikacii sa postupuje podla klasifikaéného poriadku;
prizera sa nielen na vyjadrovacie zru¢nosti a na kvalitu a kvantitu vedomosti, ale aj
na celkovu jazykovu kulturu Ziaka.

Absolvent ma:
Poznavacie a re¢ové kompetencie

- pri usthom prejave dodrZiavat spravne dychanie, artikulaciu, spisovnu vyslov-
nost’ a spravne uplatiovat suprasegmentalne javy,

- pri ustnom prejave primerane uplathovat paralingvalne javy,

- reprodukovat umelecky aj vecny text (doslovne, podrobne, struCne).

Pamaétové, klasifikacné a aplikacné zru¢nosti

- zapamatat si potrebné fakty a definicie a vediet demonstrovat ich znalost,

- vysvetlit podstatu osvojenych javov a vztahov medzi nimi,

- na zaklade indukcie a zovSeobecnenia odvodit’ charakteristiky (definicie) novych
javov,

- usporiadat zname javy do tried a systémov,

- aplikovat jazykovedné vedomosti na vecné a umelecké texty,

pri pisomnom prejave aplikovat’ pravopisnu normu.

Analytické a syntetické zrucnosti

- uskutocCnit' jazykovu analyzu textu a vytvarat jazykové systémy,

- odlisit medzi sebou umelecky a vecny text,

- odliSit medzi sebou texty z hladiska jazykového Stylu, slohovych postupov
a zanrov.
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Tvorivé zruénosti

- vytvorit vlastny text na zaklade dodrzania stanoveného Zanru (slohového po-
stupu,

- jazykového Stylu),

- ustne prezentovat viastny text,

- samostatne napisat kratky pribeh (vlastny zazitok alebo vymysleny pribeh),

- porozpravat pribeh na danu tému (podla nazvu, obrazkov atd.) s pouzitim pria-
mej reci,

- dokon¢it’ rozpravanie alebo neukon¢ené prozaické dielo,

- zdramatizovat’ kratSi prozaicky alebo basnicky text.

Informacné zrucnosti

- pouzivat jazykové slovniky a korigovat podla nich viastné texty,
- vyhladavat, spracuvat a pouZzivat informacie z literarnych pramenov.

Komunikaéné zrucénosti

- adekvatne komunikovat’ s prihliadnutim na komunikaénu situaciu,
- neverbalne sa vyjadrovat a chapat’ neverbalnu komunikaciu,
- verejne prezentovat’ a obhajit’ vlastny nazor.

Zvukova rovina jazyka a pravopis
Vyznamova/lexikalna rovina jazyka
Tvarova/morfologicka rovina jazyka
Syntakticka/skladobna rovina

Sloh

Jazykoveda

Jazyk are€

Ucenie sa

Praca s informaciami

Jazykova kultura

Komunikacia

220NN

- O

oznacuje pojem, ktory bude zavedeny az v nasledujucich ro¢nikoch,

oznacuje pojem, ktory uz bol zavedeny a dalej sa s nim pracuje,

oznacuje pojem, ktory sa zavadza v danom dvojro¢nom bloku,

oznacuje pojmy, ktoré uz boli zavedené, ale dalej sa s nimi pracuje. |de o pojmy, ktoré predsta-
vuju Zaner ur€eny na kontrolnu slohovu pisomnu pracu.

RN

Obsahovy vzdelavaci Standard vymedzuje sustavu poznavacich a reCovych kompe-
tencii a subor jazykovednych terminov, ktoré v ¢asovom useku vymedzenom tymito
vzdelavacimi Standardmi musia byt povinne zaradené do obsahu vzdelavania na
kazdej $kole tohto typu v Slovenskej republike. Casové Useky st vymedzené dva:

1) do konca druhého ro¢nika,
2) do konca Stvrtého rocnika.

V zhode s tymto rozdelenim sa budu organizovat’ vSetky formy mimoskolskej kontroly
vysledkov vzdelavania, vratane externej pisomnej formy maturitnej skusky zo sloven-
ského jazyka a literatury.
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Subor jazykovednych terminov obsahuje aj vSetky jazykovedné pojmy, ktoré boli
Standardizované pre zakladnu Skolu (su zvyraznené osobitnym typom pisma). Su uz
trvalou zloZkou obsahu vzdelavania, a preto sa pri nich neuvadza nijaka ¢asova hra-
nica, na zaradenie do obsahu vyucovania v strednej odbornej Skole. Su len informa-
ciou pre ucitefov strednych odbornych Skol.

. . o . .. 1.-2. | 3.—4.
Vyznamova/lexikalna rovina jazyka rocnik | roénik

slovo & &
sémanticky trojuboknik v )
lexikalny vyznam slova — gramaticky vyznam slova v &
odvodené slova & &
spisovny jazyvk — nirecia o o
narecove slova ® ¥
odbome nazvy/terminy B ¥
baznické slova & v
slang, slangove slovi @ &
jednovyznamové — viacvyznamove slova 3 &
SYRONVIL & &
antonyma — opozita v &
homonvma v &
slovniky G G
pravopisny, synonymicky & &
vyEladovy, cudzich slov o o
frazeologicky b &
prekladovy, terminologicky v )
slovn:i zasoba — svstematizzicia & &
jadro slovne) zasoby v ]
slovma rasoba narodného jazyvka — individudlna slovna zasoba ¥ &
aktivna zlovna zazoba — pasivna slowna zasoba v &
spisovneé slova — nespisovne slova & )
nentrilne slova & &
citovo zafarbené (expresivne) slova v o
| zdrobneniny, pejorativa, vulganznny v &
domsice slova — cudzie slova & &
zastarané slova — nové slovameologizmy Ll o
tvorenie slov & &
spisoby obohacovania slovnej zasoby ] ]
| tvorenie slov & &
skladanim & &
skracovanim — skrathky, macky, skratkové slova v G
odvodzovanim — predpona, pripona, slovoiverny zaklad, " "

zakladove slove, odvedené slove
preberanie slov & &
intemacionalizacia v &
prenasanim vyznanm/mepriame pomenovania — metafora, v "

metonymia, personifiliicia

jednoslovné a viacslovné pomenovania (zdruZené pommenovania) o o
frazeologizmus o o
| prislovie, porekadlo, pranostika, prirovnanie & &




Zvukova rovina jazyka a pravopis :ﬂ o fﬂ i
abeceda _
pismena: malé, vel'ke, pisane, tlacene
hlisky, slabily, slova

system slovenskveh hlasok

samohlisky — spoluhlisky — dvojhlasky

samohlisky: kratke — dlhe

spoluhlisky: tvrdé — mikkeé — obojakeé

znelé — neznelé spoluhlasky

vybrané slova — pribuzné slova

spodobovanie/znelostna asimilacia

diakniticke znamienka

[dlzeii, mikéed, vokan, dve bodky

mterpunkine znamienka

bodka, otaznik, vvkricnik, ciarka, bodkofiarka, spojovnik,
zatvorka, pomléka, uvedzovky, dvojbodka, apostrof, lombka,
tn bodky

priama rec, nvidzacia veta

slabikotvorné hlasky -1, -1, -r, -1

vyslovnost — sphyvava vislovnost

vvslovnost' a vwskovt a

vvslovnost’ slahik defﬁ, te/ti, ne/ni, le/li v cudzich slov

vyslovnost' cudzich slov

rozdel'ovanie slov na slabiloy

rozdelovanie predponovyeh slov

| slabicné a neslabicné predpony

mtonacia

Tyomms

kvantita hlasok, prestavka/panza — fyziologicka, vyznamova,
sila hlasn, hlavay slovny prizvak, vedl'a)ii slovny prizvuk,
doraz, tempo reci

melodia vety (oznamovacia, opvtovacia, rozkazovacia, Zelacia, zvolacia)

frazovanie, modulacia hlasu

vsuvka, pristavok, oslovenie

pravidlo o rytmickom Eriteni

gﬂﬁlfnlﬁcin

mimika

postoj

fonema — hlaska

artikulacia

prafema

samohlaskova skupina

pravopis/ortografia

oItoepla
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Tvarova/morfologicka rovina jazyka

1.-2.
rocnik

eramaticky tvar

sklofiovanie

menné gramaticke kategone

rod, ¢islo, pad, (stupen)

pad — padové otazky

podstatné men:

ohvbny slovny druh

plnovriznamovy slovny druh

vetnoclenska platnost

viephecné/vlasimé

konkrétne — abstrakine

Zivoinost /medivotnost

rod

| muisky, Zensky, stredny

cislo

[jednomé/singulir — mnoiné/phural

pad

LI B EE - S - R ol R N

| )| -] O | B O] O | B O] O] | O O] O | B ) -

giestvilokal, siedmy/mitrumental

prvy/nominativ, druhy/gemtiv, tretifdativ,
stvrty/akuzativ, piaty (zastarané oslovenia)/vokativ,

<,

o

YZOr

chlap, hrdina dub, stroj, kuli

zena, ulica, dlai, kost, gazdina

mesto, srdce, vvsvedcenie, dievea

pomnoZné podstatné mena

podstainé mena muiskeho rodu

Zvieracie

nefivotné zakonéené na -r, -1

cudzie nesklonné podstatné mena

sklofiovanie podstatného mena pani

pridavnée mena

ohybny slovny druh

plnovyznamovy slovny druh

vetnoélenska platnosf

akosiné

stupfiovanie

vzt ahove

priviastiovacie

rod, éislo, pad

YZOr

pekmy, cudz

pavi

otcov

ZAMENA

ohybny slovay druh

plnovyznamovy slovny druh

< | | o= | | o] & 2| o] o] | 0| o] 5| 5| o] o | | O] ] 0| o) e o | R A e
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vemgﬁmsl:i platnost

skloBovanie

z._l]dndny tvar

rod, cislo, pad

druhy zamen

gsobné — zikladne, privlastiovacie

Zviamé — zakladne, priviasthovacie

vymedzovacie

opytovacie

nkarovacie

chybny slovny druh

ploovyznamovy sloviy drah

vetnoclenska platnosf

skloBovanie

rod, &islo, pad

druhy fisloviek

urcite

neurcité

zikladné

radove

nasobné

skupinové

shyboy slovny drah

plnoviznamovy sloviey droh

vetmoclenska platnosf

tykanie/vykanie

slovesne pramaticke kategome

| osoba, Eislo, Eas, spisob, rod, vid

osoba—1., 2., 3.

cas

minuly, pritomny, bodici

historicky prézent

Imtle BeZVIaine

neurcitok, prechodnik, pricastie

neplnovyzmamove sloveso byt

jednoduchy a zloZeny slovesny tvar

plnovyznamove

neplnovyznamové

| sponove, modilne, fizove

== .-_I 3

rod

| Einny. trpmy

sposob
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[oznamovaci, rozkazovaci, podmiesiovaci

vid

| dokonavy, nedokonavy

nechvbay slovny drah

slovny drgh

plnovyznamovy
vemodlenzka platnosf

druby prizloviek

| miesta, fasu, spdsobu, priciny

stupiiovanie prisloviek

nechvbny slovny drah

neplnovyznamovy sloviy druh

vetnoclenska plamost

viizha s padom

vokalizicia

spojky

nechybny slovny druh
neplnovyznamovy slovmy dmoh

vemopélenzka platnosf

prirad ovacie

|zlugovacie, stupfiovacie, vylucovacie, odporovacie

podradovacie

interpunkcia

nechvbny slovny drah

neplnovyznamovy slovy druh

vemuclenshplamasf

citoslovcia

nechyvbny slovny drah

neplnoviznamovy sloviny druh

vetnoclenska platmost
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Syntakticka/skladobna rovina

el

|
o]
&

ro

-

o -
|
-
L]

veta

jednoducha veta

[hol, rozvita, rozvita s viacnasobaym vetnym clenom

vety podl’a ohzahn/modalnosh

| oznamovacia, opytovacia, rozkazovacia, Zelacia, zvolacia

jednoclenni veta

| slovesni — neslovesna

[ipina — neapina
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zikladné/hlavné vetné dleny

podmet

| vvjadreny — nevvjadreny

prisndok

| slovesny — neslovesny

vetny zaklad — slovesny. neslovesny

vedFajsieirozvijacie vetné cleny

predmet

| priamy. nepriany

prislovkoveé urcenie

miesia

fasn

priciny

spdsobu

priviasiok

| zhodny — nezhodny

pristavok

dopInok

prisndzovaci sklad

urcéovaci sklad

prirad ovaci sklad

zhoda

polovetna konstrakcia — 5 prechodnikom, s-prIJ-EasIJ'm, s nemcitkom

jednoduché savetie — pnrad'ovacie, podrad'ovacie

prirad'ovacie sivetie

zlufovacie

stupfiovacie

odporovacie

vylnCovacie

podrad’ovacie suvetie

vedFajsia veta

prisndkova

podmetova

predmetova

prislovkova

niesna

priviastkova

doplnkova
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nazov, kapitola, odsek, avod, jadro, zaver

tulok

vetosled

B % e

4| el o

Sloh

2
rocnik

-

-
(=

I
: -

ospravedinenie 5 vvsvetlenim

vyjadrenie sublasu/mesihlazn

blahoZelanie — asine/pisomne

adresa

pohFadnica

sikromuny list

tvorba otazok (Hadost' o inform:icim)

rozhovor

zatiatok a koniec telefonického rozhovoru

prihovor {privet)

slivnostny prihover/prejav

cieleny rozhovor (interview)

rétorika

.
jednoduché rozpravamie — dsine/pizomne

avod, jadro, zaver

casovd postupnost’ v rozpravani

rozpravanie s prykami opisn — dsine/pisomne

?#t##t?#ﬂt?#*#?#?##t#?t#?tﬁg

rozpravanie s vyuZitim priamej reci (on — forma, ja — forma) — asime
a pisomne

.

pointa

vnatorna kompozicia rozpravania

avod

zapleika

vvvrcholenie

obrat

rozuzlenie

dynamicky opis

(umelecky opis

odborny opis

o|tle ele|ele| olo|e| e ole e o|ele ole|e e oo e o|ele| o | oo oo e ool e o
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umelecky a vecny text

tabullka
| nizov, hlavicka, riadok, stlpec

:_rEn.me:nl

profiargument

diokaz

| SMS, mejl

Sprava

pozvinka

plagat

vizitha

kFacowé slova

poznambcykonspekt

Eoncept

reprodukcia usina

reklama

nzerai

charakteristika osoby — priama_nepnama

sprava o riesenifvysledim projekin — asina/pisomna

nriblas]

uradny lisi

uradny Fivotopis — belemzovany fZrvotopis

jazykoveé styly

niufny, administrativny, publicisticky, reénicky, hoverovy,

slohové positupy

[informaény, rozprivaci, opisny, vikladovyfivahowy

uvaha

vkad

projekt

| prejav

fazy tvoremia prejavu

mimojazykove prosiriedky

| mimika, gestika, proxemika

prileZitosiné prejavy

slivnostné ofvoreme podujatia, privitanie hosti ma podujati,
blahoZelamia, slivmosiné pod*akovanie, smiitofny prejav

T Fp]"ij

| ] .--] ; ﬁ .-I

apitafny prejav

| pohiticka reé, sidna red

prezentacia prejava

prezpn i

| téma, autor, situacia, fimkcia, adresat

slohotvomy proces
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zZiadost, dotaznik, Strukbirevany Zivetopis, objednavka,
potvrdenie. mformadény letak,
predilace — prihlaika. zapisnica. splnomocneme

o

analyza texin

| ohsah textu forma textu, autorsky zamer

fext

sivislé texty — nesimvisle texty

hlavna myslienka

diskusny prispevok

hybndizacia jazykovvch $tylov, slohovyeh postupov, slohowvveh utvarov

kontext

Tialog

interpretacia texm

spoloéné a rozdielne zmaky textov

B@® @8 (@ e as] A
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Jazrykoveda

1.2
rocnik

3. 4.
rocnik

jazykoveda

nianka o zvukovej rovine jazvla/fonetika a fonoloma

niuka o vwznamovej rovine jazyvka/lexikologia

morfologia/tvaroslovie

syntaxizkladba

itylistika

ool | | s| e

| e | 0| 0| 0

Jazvk a rec

1. -2

ool
|
i

rocnik

jazvk

jazyvkovy mnak

jazvkovy svatém
red

finkeie jazyka

dorozonmievaciakommmikativna

esteticka

poznavaciakognitivna

cielovy jazyk

cudzi jazyvk

spisovny jazyk

narecie

uradny (Statny jazyk) jazyk

jazyky narpdnostmych mensin

indoeurdpsky prajazyvk

| A s s o o] ] o] o] 0| 0 0] 0| 0| 0

indoenrdapske jazyky
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starosloviencima & v
slovanské jazyky ® v
| vichodoslovanské, zipadoslovanské, jufnoslovanské ® v
OV norma ® v
kodifikacia spisovneho jazyka ® v
A Bemolak B v
[ Iraltima zapadosloventina ) v
L. St ® v
| stredoslovenskeé naredie, Shirovéina & v
M. Hattala B v
plamé kodifikatné primucky 2 v
Ucenie sa 1.-2. | 3.—4.
rocnik | rocnik
ucebny styl v &
faktory ovplywiujoce ufenie sa v &
efektivne rapamitavanie v [
kontrola ploenia plamu v &
projektovanie vliasme] budicnosti v o
projekt b [
priprava projekiu B ¥
realizdcia projekiu & ¥
prezentacia projekin 2 s
dedukeia 2 v
indukcia B v
kompardcia ® v
analyza ® v
synteza 2 ¥
analbgia ® v
Priica s informaciami 1.-2. | 3.—-4
rocnik | rocnik
AT " &
kTacove slova v 3
vedlajSia mformacia v texte v 13
zdroje informacii v &
nadpis, titolok, marginalie, resume, anotacia, abstrakt,
'hib]mgrra_ifiaﬁ b]hhugraﬁcvkjr ZA7TAM, MENnY a }femj'reglstm; " &
masmediilne kommmikacne prosimedky, pozndmky pod
claroL, vvsvethivky
spdsoby spracovamnia informacii ¥ &
konspeki & &
osnova z precitaného alebo pocutého textu ' &




| tézy

e

| presna_voFna, parafraza

dikaz

| argnment
poEadavky slovenske) Statne) normyy na vybrane pisomnost
admimistrativieho Styin — dradmy list

reklama

Ppropagicia

propaganda

agitacia

dezinformacia

S DS e] B || e 0] 5[ %S

| s|slale] & |ele|e]eele

Jazvkova kultira

3.4,
rocnik

Jazykowva norma

spolofenske rasady kommmikacie

Komunilkacia

F

|

i
g W

=

komumkacia

| verbalna, neverbalna

odosielatel’

prijimatel

kommnikacna sitwacia

efektivna komunikacia

asertivia komunikacia

devalvujica komunikacia

druby otazok

debaia

disknsia

rr@ﬂrvrrv\‘xé‘.

rﬁ\ﬂrpwrwﬁpgl
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Absolvent ma:

Poznavacie a Citatelské kompetencie

plynulo Citat' suvisly umelecky text, pri hlasnom €itani spravne dychat, artikulo-
vat a dodrziavat’ spisovnu vyslovnost,

recitovat’ prozaické a basnické dielo. reSpektovat’ rytmicku usporiadanost bas-
nického textu, frazovat basnicky aj prozaicky text v zhode s vlastnym chapanim
jeho vyznamu,

pri spolo€hom dramatizovanom Citani prezentovat’ text postavy dramatického
diela a modulovat hlas podla zmyslu textu.

Pamétové, klasifikacné a aplikacné zru¢nosti

zapamatat si potrebne fakty a definicie a vediet demonstrovat ich znalost,
vysvetlit podstatu osvojenych javov a vztahov medzi nimi,

na zaklade indukcie a zovSeobecnenia odvodit charakteristiky (definicie) novych
javov,

usporiadat zname javy do tried a systémov,

aplikovat literarnovedné vedomosti na literarne texty s analogickou Strukturou
(jednoduchy transfer),

aplikovat' literarnovedné vedomosti na Strukturalne odliSne literarne texty (Speci-
ficky transfer),

integrovat’ literarnoteoretické a literarnohistorické vedomosti a Citatelské skuse-
nosti s teoretickymi a historickymi vedomostami a recep&nymi skusenostami z
inych druhov umenia.

Analytické a syntetické zru¢nosti

odlisit medzi sebou epické, lyricke a dramatiCke texty,

odlisit intencionalny (programovy) lyricky text od pocitového (impresivneho),
extrahovat a linearne reprodukovat dejovu liniu epického diela,

odliSit dejovy a vyznamovy plan umeleckého diela, resp. identifikovat nepritom-
nost vyznamového planu v diele,

chapat’ umelecké dielo ako Stylizovanu autorsku vypoved o svete,

analyzovat literarny text po Stylisticko-lexikalnej a kompozi¢nej stranke a urcit
funkciu tychto prvkov pre dejovy a vyznamovy plan diela,

interpretovat vyznam vypovede literarneho diela, argumentovat vysledkami
Strukturalnofunkénej analyzy diela, uvadzat fakty a citovat Ine interpretacne
zdroje,

hodnotit' dielo v kontexte doby jeho vzniku,

hodnotit dielo z vlastného stanoviska a v su¢asnom kontexte,

vo forme diskusného prispevku alebo referatu napisat/verejne predniest’ ucele-
nu analyzu, interpretaciu a hodnotenie umeleckého diela.

Tvorivé zruénosti

zhustit dej epického (basnického, prozaického alebo dramatického) diela,
transformovat text diela do iného literarneho druhu, formy alebo zZanru,
samostatne napisat basnicky text, poviedku, scenar pre videofilm alebo iny
kratSi text primerane naro¢ného zanru,
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- inscenovat kratSi dramaticky text.
Informacné zrucnosti

- orientovat sa vo verejnej kniznici a jej sluzbach,
- pracovat’ s udajmi o kniznom fonde v listkovej a elektronickej podobe,
- vediet ziskat’ informacie z integrovaného.

VSeobecné pojmy
Literarne obdobia a smery
Literarne druhy

Literarne zanre

Struktura literarneho diela
Stylizacia textu

Metrika

NOoOORWON -~

oznacuje pojem, ktory bude zavedeny az v nasledujucich ro¢nikoch,

oznacuje pojem, ktory uz bol zavedeny a dalej sa s nim pracuje,

oznacuje pojem, ktory sa zavadza v danom dvojro¢nom bloku,

oznacuje pojmy, ktoré uz boli zavedené, ale dalej sa s nimi pracuje. Ide o pojmy, ktoré predsta-
vuju zaner ur€eny na kontrolnu slohovu pisomnu pracu.

SRE®

Obsahovy vzdelavaci Standard vymedzuje sustavu poznavacich a Citatel'skych kom-
petencii, subor literarnovednych terminov a skupinu vybranych literarnych diel a ich
autorov, ktoré v ¢asovom useku vymedzenom tymito vzdelavacimi Standardmi musia
byt povinne zaradené do obsahu vzdelavania na kazdej Skole tohto typu v Sloven-
skej republike. Casove Useky s vymedzene dva:

1) do konca druhého roc¢nika,
2) do konca Stvrtého rocnika.

V zhode s tymto rozdelenim sa budu organizovat vSetky formy mimoskolskej kontroly
vysledkov vzdelavania, vratane externej pisomnej formy maturitnej skusky zo sloven-
ského jazyka a literatury. Subor literarnovednych terminov obsahuje aj vSetky literar-
noteoretické pojmy, ktoré boli Standardizovane pre zakladiu Skolu (su zvyraznené
osobitnym typom pisma). Su uz trvalou zloZzkou obsahu vzdelavania, a preto sa pri
nich neuvadza nijaka ¢asova hranica, na zaradenie do obsahu vyu€ovania v strednej
odbornej Skole. Su len informaciou pre ucitelov strednych odbornych $kél.
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Vieobecné pojmy

(==
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anio r|f§|1_u' ovatel

citatel/divak

kniha

kniZnica

[Easopis

noviny

rozhlas

[televizia

film

text

flustracia

literatira pre deti

odborni (niucna) likeratira

populirnovedecka literatira
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.. . . 1.-2. 3.4
Literarne obdobia a smery rocnik | rotnik

staroveka literatira ® v
siredoveka liberaibira & v
renezancna literatira ] v
barokova hiteratira ® ¥
klasicizmus B v
TOmamt Zimns & v
realizmus, naturalizomns B v
Titerama modema & v
symbolizius & v

1IMpTE SICNLETmS ® v

avantgarda & v
foturnzmms & v

EXpresionizmms ® v

surrealizmus (nadrealizmns) & ¥

natuTiznms ® v
socialisticky realizmus ® v
- — = —
posimodema ® v

*Poznamka: Uvedene literame obdobia a smery sa mozu preberat’ a) v mzsich roénikoch, ale

meratelné si aZ na konci 4. rofénika strednej Ekoly.

Literarne druhy
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epika
Tyrika

duchovna Lyrika

cista lyrika

Pibesina lyrika

spolocenska Iyrika

reflexivaa (ivahova) lyrika

prirodni lyrika
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Sirukhira literarneho diela
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hlavni literirna postava

vedlajiia literiarna postava

idealizovany typ postavy

charakterovy typ postavy

¢nik | rocmik
| dej ] =
pribeh v &
autorska stylizacia reality v &
kompozicia literarneho diela ¥ &
chronelogicky (kromkirsky) postup v @
retrospektiviy (spainy) postup ® v
refazovy (nadvazujici) postup ® %
vmitorna kompozicia literdirneho diela ¥ &
expozicia (dvod) v &
zipletka ) &
vyvrcholenie & &
obrat & &
rozuzlenie & &
painta v &
vonkajgia kompozicia literarneho diela & &
nadpis & &
odsek & =
kapitola & &
diel & :
sirofa - &
| spev Y °
VErs & &
vystup % s
dejstvo & &
scénické poznamboy ¥ &
honzontalne cleneme textu diela v &
pasmo Tozpravaca v &
vievediacl rozpravac v &
nespolahlivy rozpravac ¥ &
priamy rozpravac v &
pasmo postav ¥ &
rephka v &
monola v &
voitormy monolog v @
_ | dialog v &
hibkove cleneme texiu v &
dejovy plan v )
| vyznamovy plan diela ¥ &
literarna postava v &
& =
& =
v 3
v 2
v 2

socidlny typ postavy




Stylizacia texiu

1.-2.

3.—-4.

rofnik | rocnik
zdrobnenina & s
anafora ¥ e
INVETZia ¥ &
epiteton ¥ i
humor ¥ i
Iomia = v
satira & v
hyperhola ¥ i
metafora ¥ i
personifilicia’zosobnenie v -
metonymia ¥ &
basnicke prirovnanie ¥ i
basnicka otazka & e
protiklad (kontrast) ¥ s
symbol ¥ &
asociacla & v
1dealizicia & v
mvukomalba & v

Metrika 1.-2. 3.4

rofnik | rocnik
rym v &
rdruZeny ¥ i
striedavy v i
obkroény v i
Preryvany ¥ %
rytmus v s
ryvtmicky viazana ref (podzia, drima) v i
ryimicky neviazana reé (proza, poézia) &= v
vers & e
Versovy systém v w
£aSOmEemY Veriovy systém v =
slabitny (svlabicky) versovy svstém v a
sylabo-tonicky (primmény) verSovy systém v =
prizvucna a neprizvocna slabika & i
volny vers & v
stopa v a
troche) v &
daktyl ¥ &
jamb v i
predrazka (anakmiza) & v
ryimicke-syntakticky paraleliznms & ¥
refrén & X




Zoznam tematickych celkov podl'a ich usporiadania v uéebnych osnovach pre
1. — 4. ro¢nik strednej odbornej skoly:
(Usporiadanie odporucané, ale nezavazné pre Skolsky vzdelavaci program)

. Epicka poézia.

. Kratka epicka proza — poviedka.
. Lyri¢ka poézia

. Kratka epicka préza — novela.

. Epicka poézia.

. Velka epicka proza.

. Lyricka poézia.

. VSeobecne otazky dramatickej literatary.
. Epicka poézia.

10. Kratka epicka préza.

11. Lyri¢ka poézia.

12. Komicka drama.

13. Velka epicka proza.

14. Kratka epicka préza

15. Lyri¢ka poézia.

16. Velka epicka proza.

17. Tragicka drama.

18. Lyri¢ka poézia.

19. Netradi¢na epicka proéza.

20. Lyri¢ka poézia.

21. Absurdna drama.

22. Velka epicka proza.

23. SucCasna lyricka poézia.

24. SucCasna velka epicka préza.
25. Dejiny umenia a umeleckej literatury.

OCONOOOOABRWN -

Zoznam_tematickych modulov_zoskupenych podla obsahovych suvislosti te-
matickych celkov (1. — 4. ro¢nik):
(Usporiadanie odporucané, ale nezavazné pre Skolsky vzdelavaci program)

1. tematicky modul: Epicka poézia
1.1 Epicka poézia
1.2 Epicka poézia
1.3 Epicka poézia

2. tematicky modul: Kratka epicka proza

2.1 Kratka epicka préza — poviedka

2.2 Kratka epicka préza — novela

2.3 Kratka epicka préza — nespolahlivy rozpravac

3. tematicky modul: Lyricka poézia
3.1 Lyricka poézia - metrika

3.2 LyriCka poézia - Stylizacia

3.3 Lyricka poézia — druhy lyriky

3.4 LyriCka poézia — volny vers

3.5 LyriCka poézia — Cista lyrika

3.6 Lyricka poézia — asociativny text
3.7 LyriCka poézia - systemizacia
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4. tematicky modul: Velka epicka préza

4.1 Velka epicka proéza - roman

4.2 Velka epicka préza — druhy romanu

4.3 Velka epicka proza — retazovy kompozi¢ny postup

4.4 Netradi¢na epicka préza — prud autorovho vedomia

4.5 Velka epicka proza — retrospektivny kompozi¢ny postup
4.6 SucCasna velka epicka préza — postmoderna

5. tematicky modul: : Dramaticka literatura
5.1 VSeobecne otazky dramatickej literatary
5.2 Komicka drama

5.3 Tragicka drama

5.4 Absurdna drama

6. tematicky modul: Dejiny umenia a literatury
6.1 Grécka anticka literatura

6.2 Rimska anticka literatura

6.3 Stredoveka krestanska a rytierska literatura
6.4 Renesancia

6.5 Barok

6.6 Klasicizmus

6.7 Romantizmus

6.8 Realizmus

6.9 Moderna a avantgarda

6.10 Povojnové obnovenie narativnej a intencionalnej literatury.

Slovenska literatura

Autori a literarne diela

Poézia

H. Gavlovi¢: Valaska Skola — mravuv stodola (vlastny vyber)
J. Kollar: Pfedzpév zo Slavy dcéry
S. Chalupka: Mor ho!

A. Sladkovi¢: Marina (vlastny vyber)
J. Botto: Smrt JanoSikova

I. Krasko: (vlastny vyber)

J. Smrek: (vlastny vyber)

R. Dilong: (vlastny vyber)

M. Valek: (vlastny vyber)

M. Rufus: (vlastny vyber)

J. Urban: (vlastny vyber)

Préza

M. Kukuéin: Ked badik z Chocholova umrie
J. G. Tajovsky: Maco Mlie¢

Timrava: Tapakovci

M. Kukué&in: Dom v strani

J. Ciger Hronsky: Jozef Mak

D. Chrobak: Drak sa vracia

A. Bednar: Koliska
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L. Mnacko: Ako chuti moc
D. Du$ek: Kufor na sny

Drama

J. Palarik: DobrodruZzstvo pri obzinkoch
J. G. Tajovsky: Statky-zmatky

I. Bukov€an: Kym kohut nezaspieva

M. Lasica — J. Satinsky: Soirée

Inojazycéna literatura

Sofokles: Antigona

W. Shakespeare: Hamlet

Moliére: Lakomec

E. M. Remarque: Na zapade ni¢ nového
A. S. Puskin: Kapitanova dcéra

J. D. Salinger: Kto chyta v zite

Absolvent ma:

- rieit rozmanité komunikacné, spolo¢enské a pracovne situacie,

- zvolit komunikacnu stratégiu adekvatnu komunikacnému zameru, podmienkam
a normam komunikacie,

- pouzivat vhodné jazykové prostriedky (zvukové, verbalne, neverbalne, reCova
etika) a reagovat na vopred nenacvi¢enu situaciu,

- vyjadrovat' vhodnym spésobom svoj umysel, prezentovat sam seba, podavat
a ziskavat ustne alebo pisomne pozadovanu alebo potrebnu informaciu vse-
obecného alebo odborného charakteru, zapajat sa do diskusie, obhajovat svoj
nazor, pohotovo reagovat na nepredvidané situacie (otdzka, rozhovor, anketa),
uplatiovat verbalne a neverbalne prostriedky, spoloCensku areCovu etiku
a zdbévodnovat zvolené rieSenie komunikaénej situacie,

- pouzivat postupy a jazykové prostriedky (zvukové, lexikalne, gramatické) Stylu
oznamovacieho, konverza¢ného, prakticky odborného a rokovacieho (adminis-
trativneho), oboznamit sa so Specifikami Stylu publicistického a umeleckého,
mat kultivovany suvisly prejav na pripravenu a nepripravenu tému,

- usilovat’ sa pri usthom a pisomnom prejave o dodrzanie jazykovych noriem, vy-
stizné, logické a jazykovo spravne a bohaté vyjadrovanie,

- ovladat zakladné — najCastejSie pouzivané lexikalne a gramatické prostriedky,
rozumiet’ gramatickym menej frekventovanym lexikadlnym a gramatickym javom
a vediet ich aj pouzivat, samostatne tvorit' suvislé hovorené a pisané prejavy,

- ziskat' informacie z precitaného a vypocCutého textu (ur€it hlavnu tému alebo
myslienku textu, rozliSit zakladné a vedlajSie informacie), dokazat' text zaradit
do niektorych z funkénych Stylov, orientovat sa v jeho stavbe,

- vediet spracovat vypisky ztextu a dokazat ho primerane reprodukovat
a interpretovat, vyjadrovat sa k odbornej problematike, s vyuZitim popisnych vy-
kladovych a uvahovych postupov, vyhladavat informacie vSeobecného
a odborného charakteru, pracovat s priru¢kami,
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uvadzat spravne bibliografické udaje a citaty, spracovat pisomné informéacie
najma odborného charakteru,

pracovat s Pravidlami slovenského pravopisu a inymi jazykovymi priru¢kami,
mat vypestovany navyk pravidelne tuto literaturu pouzivat, uvedomele sa snazit
o dokonalejSie zvladnutie spisovného jazyka, o skvalitnenie svojho vyjadrovania
a osobného Stylu,

chapat vyznam jazykovej kultury a funkcie spisovného jazyka, snazit sa spisov-
ne vyjadrovat v situaciach, ktoré si to vyzaduju, byt si vedomy toho, Ze jazyk sa
dynamicky rozvija,

chapat literarne dielo ako Specificki vypoved o skutoCnosti a o vztahu ¢loveka
k nej,

vytvarat' si predpoklady pre estetické vnimanie skuto¢nosti,

chapat’ prinos literatury a umeleckého zazitku pre Zivot Cloveka,

vyjadrit’ vlastny Citatelsky zaZitok a zddévodnit’ ho,

vytvorit’ si pozitivny vztah k literarnemu umeniu, zaloZeny na interpretacii uka-
20k z umeleckych diel, na osvojeni podstatnych literarnych faktov, pojmov
a poznatkov,

poznat a chapat tie myslienkové a literarne smery, hnutia, vyznamné osobnosti
z diela, ktoré spoluvytvaraju duchovnu klimu na$ej su¢asnosti,

pristupovat k literature ako k zdroju estetickych zazitkov, uplatriovat estetické
a ekologické hladiska pri pretvarani Zivotného prostredia, podielat sa na ochra-
ne kulturnych hodnét,

poznat Specifické €rty a funkcie literarnych diel, orientovat sa v ich zakladnych
vyrazovych prostriedkoch,

vybrat' a rozvijat’ zaujem o literaturu, tolerovat Zanre a druhy, najma tie, ktoré su
v popredi jeho zaujmu,

vytvorit viastné malé literarne dielka (napr. basen, poviedku).

Verbalne vyjadrovanie

Pisomné vyjadrovanie

Stylistika

Jazykové prostriedky a nauka o jazyku

Praca s textom a ziskavanie informacii

Literatura v Zivote Cloveka

Staroveka a stredoveka literatura

Humanizmus a renesancia

Barok

Novodoba slovenska literatura

Literarny realizmus a literarna moderna

Slovenska a svetova literatura medzi dvoma svetovymi vojnami (klasicizmus,
predromantizmus, romantizmus)

Vyvoj slovenskej literatury po druhej svetovej vojne v kontexte so svetovou lite-
raturou

Verbalne vyjadrovanie

UCivo je zamerané na osvojovanie schopnosti ustneho vyjadrovania priameho
a sprostredkovaného prostrednictvom technickych prostriedkov (telefén, mikrofén,
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zaznamnik, ...), monologického a dialogického, formalneho a neformalneho
(oficialneho, verejného), pripraveného a nepripraveného. Ziaci sa vedu k schopnosti
rieSit’ v sulade s jazykovymi, komunikacnymi a spolo¢enskymi normami Standardné
Zivotné a pracovné situacie, vyjadrovat a zdévodnovat svoje nazory, suvislo hovorit
na danu tému, volne rozpravat, reprodukovat alebo interpretovat’ precitany alebo
vypocCuty text, podavat jednoduchy vyklad alebo opis, zucastnit sa diskusie,
vyjadrovat sa nielen podrobne a obSirne, ale aj kratko a vystizne. Vedu sa
k zretelnému, primerane hlasitému a kultivovanému prejavu, Kk spisovnému
vyjadrovaniu sa v situaciach, ktoré si to vyzaduju.

Pisomné vyjadrovanie

UcCivo rozvija schopnosti suvislo a samostatne pisomne sa vyjadrovat na zaklade
osvojenych jazykovych prostriedkov, grafickych, pravopisnych a gramatickych noriem
a pravidiel, jednoduchych kompoziénych a slohovych postupov a Utvarov. Ziaci sa
uCia samostatne tvorit' prejavy oznamovacie, administrativne a prakticky odborné,
osvojuju si ich zakladné znaky, postupy a prostriedky. Ucia sa Stylizovat rézne
osobné listy (neformalne, oficialne), kratke informacné utvary (telegramy, inzerat,
pozvanka, sprava, program cinnosti), hovorit, popisovat osoby, veci, spracovat
vyklad alebo navod na Cinnost, zostavovat oshovu, vypracovat pracovné
hodnotenie, vypinat formulare, napisat Zivotopis, Ziadost, dokumenty uradného
charakteru, jednoduchs$ie odborné pisomnosti, okrem hospodarskej koreSpondencie.
Osvojuju si graficku a formalnu upravu jednotlivych pisomnych prejavov.

Stylistika

UCivo rozvija vedomosti a schopnosti Ziakov zo Stylistiky, zoznamuje ich
s charakteristickymi znakmi z&kladnych funkénych Stylov a slohovych utvarov,
smeruje krozvoju individudlnych Stylov Ziakov, kultivuje ich osobny Styl
a vyjadrovacie schopnosti. Jeho prostrednictvom si Ziaci osvojuju slohové postupy
a jazykové prostriedky charakteristické pre jednotlivé funkéné Styly a slohové utvary,
ucia sa rozumiet’ publicistickému a umeleckému Stylu, ucia sa produkovat' a prijimat
text, chapat rozdiel medzi pisanym a hovorenym prejavom, vztah medzi recovou
situaciou, témou a jazykovym prejavom, vyhladavat a pouZivat vhodné jazykové
a vyrazové prostriedky.

Jazykové prostriedky a nauka o jazyku

Jazykové ucivo sluZi na zvySovanie jazykovej kultury Ziakov prostrednictvom
poznavania zvukovych prostriedkov a ortoepickych noriem jazyka, zakonitosti
tvorenia slov, Stylového rozvrstvenia a obohacovania slovnej zasoby, gramatickych
tvarov a konstrukcii aich sémantickych funkcii, hlavnych principov a pravidiel
slovenského jazyka. Jazykové uCivo sa vybera a osvojuje na zaklade funk&énych
Stylov a komunikacnych funkcii a vedomosti Ziakov a systému slovenského jazyka,
prihliada sa aj najazykovy systém, frekventovanost a produktivnost osvojenych
javov. Pozornost’ sa venuje najma progresivnym a frekventovanym javom, v ktorych
Ziaci a bezni uzivatelia ¢asto robia chyby, skladbe vety. Su€astou u€iva su poznatky
o jazykovej kultare, vyvojovych tendenciach spisovnej slovenciny, jej bohatym
vyrazovym moznostiam, kulture osobného prejavu a postaveni slovenského jazyka
medzi eurépskymi jazykmi, €o prispieva k formovaniu uvedomelého vztahu Ziakov
k narodnému jazyku.
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Praca s textom a ziskavanie informacii

Praca s textom je jednou zo zakladnych $tudijnych schopnosti. Ziaci sa uéia réznym
technikam a druhom ¢itania (s dérazom na citanie Studijné), orientacii v texte, jeho
rozboru z hfadiska kompozicie a Stylu. U€ia sa rozliSovat rézne druhy a Zanre textov,
ziskavat a spracovavat, napriklad vo forme anotacii, konspektu, resumé, zaznamov,
osnovy, vypiskov, text spatne reprodukovat a primerane interpretovat, pracovat
s rébznymi priru¢kami pre Skolu a verejnost (jazykovymi, vSeobecne informacnymi,
popularno-nauc¢nymi). Pozornost sa venuje najma odbornym textom (u€ebnicovym,
popularno-odbornym, nau¢nym) a administrativnym (napriklad vyhlaskam, pokynom
na vyplfiovanie formuléarov a pod.). Ziaci si dopifiaju informacie prostrednictvom filmu,
televizie, videoprogramov, vnimaju ucCelnost modernej reklamy, oboznamuju sa
s pouzivanim ¢asopisov, rozliSuju a rozpoznavaju brakovu a komerénu literaturu.

Literatira v zivote ¢loveka

Ziaci sa oboznamia s podstatou literatiry ako $pecifického druhu umenia, poznaju
funkcie literatary, Strukturu literarnych diel, ich obsah a formu. Uvedomia si zakladné
rozdiely medzi zadkladnymi literarnymi druhmi a Zanrami. Ziskaju zakladné informacie
o literarnom procese. Prehlbuju si zruénosti pracovat s rozlicnymi encyklopédiami,
slovnikmi a literarnymi priru¢kami, zoznamia sa so zaznamom o precitanom diele
a s jeho tvorbou. Su vedeni ku kulturnej literarnej tvorivosti (vyznam predslovu, do-
slovu, poznamok a pod.).

Staroveka a stredoveka literatura

Obsahovy okruh nadvazuje na znalosti Ziakov o dejinach staroveku a stredoveku. Na
vybranych ukazkach z orientalnej a antickej literatury poznaju vyspelu kulturu
starovekej civilizacie a predovsetkym to, ¢o doposial patri ku kultirnemu vybaveniu
moderného Cloveka. Prostrednictvom ukazky sa zoznamia s bibliou ako literarnou
pamiatkou. Na ukazkach z najzakladnejSich diel slovenskej stredovekej literatury
poznaju charakteristické Crty stredovekého pisomnictva a zoznamia sa s niekolkymi
vyznamnymi autormi. Uvedomia si tradiciu a vyvoj nasho pisomnictva. Z literarnych
druhov poznavaju kroniku, legendu, duchovnu a svetsku lyriku.

Humanizmus a renesancia

Ziaci porozumeju podstate zmien v kultire v obdobi humanizmu a renesancie
v Eurépe v 14. — 16. storoCi, ked sa v nadvaznosti na antiku vymanuje z put
stredovekého myslenia. TaZisko vyuéby bude tvorit svetova literatira, pretoze je
obsahovo Ziva a putava. Prostrednictvom ukazok poznaju osobnosti a diela
svetovych autorov (Petrarca, Boccaccio, Shakespeare a dalsi). Z tejto literatury sa
Ziaci poucia o sonete, poviedke, novele a dramatickom zanri (tragédii, komédii,
vystavbe dramatického diela atd'’.).

Barok

Obsahovy okruh zahffia zakladné poucéenie o baroku. Zo slovenskych predstavitefov
do tohto obdobia patri P. Benicky, H. Gavlovié, M. Bel, A. F. Kollar a dal$i. Ziaci sa
zoznamia s ukazkami diel J. A. Komenského a poznaju vyznam jeho diel
v pedagogickej, nabozenskej, filozofickej a pansofickej oblasti.

Novodoba slovenska literatura
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Obsahovy okruh zahffa eurdpsku klasicisticku literaturu 17. a 18 storocCia, charakter
osvietenského umenia v Eurdpe, predstavitelov slovenského narodného obrodenia,
uzakonenie spisovnej slovenciny Antonom Bernolakom, predstavitelov osvietenskej
slovenskej tvorby (J. |. Bajza, J. Fandly), predstavitelov klasicizmu (P. J. Saféarik, J.
Kollar, J. Holly, J. Chalupka), eurépsku romanticku kultaru (V. Hugo, J. W. Goethe, K.
H. Macha a dal$i), uzakonenie spisovnej slovenéiny Ludovitom Stirom, charakter
a predstavitelov preromantickej a romantickej literatury (S. Chalupka, J. Kral, A.
Sladkovic, J. Botto, J. KalinCiak a dalSi). Vybrané ukazky z diel umoznia ziakom po-
znat' vztah autorov k vlasti, slovanskému humanizmu a zdérazfiovanie fudovej slo-
vesnosti. Z literarnych Zanrov sa podrobnejSie zoznamia s historickou epikou,
s historickym spevom, baladou.

Literarny realizmus a literarna moderna

V tomto obsahovom okruhu sa Ziaci obozndmia s realizmom ako umeleckym
smerom, ktory sa snazi podat’ umelecky pravdivy a verny obraz skuto¢nosti, a to na
ukazkach z diel poprednych svetovych autorov (napr. Balzac, Stendhal, Zola,
Dickens, Galsworthy, Greene, Twain, Tolstoj, Dostojevskij, Cechov ..). Okrem
vybranych ukazok Ziaci precitaju jedno kritickorealistické alebo naturalistické dielo.
Zoznamia sa s osobnostami slovenskej kritickorealistickej prézy v 2. pol. 19. storoCia
a zaciatku 20. storoCia (S. H. Vajansky, P. O. Hviezdoslav, M. Kukucin, J. G.
Tajovsky a dalsi). Z literarnych Zanrov sa podrobnejSie zoznamia s romanom,
poviedkou a realistickou dramou. Prostrednictvom poézie svetovej literatury Ch.
Baudelairea, J. A. Rimbauda, P. Verlaine, G. Apollinaire a P. Bezruc¢a a i. sa Ziaci
zoznamia s umeleckymi smermi - symbolizmom, dekadenciou a impresionizmom.
Z poézie slovenskej literarnej moderny Ziaci poznaju predovsetkym tvorbu I. Kraska,
J. Jesenského, V. Roya.

Slovenska i svetova literatira medzi dvoma svetovymi vojnami

Napliou obsahového okruhu svetovej literatury je préza E. Hemingwaya, W.
Faulknera, T. Dreisera, G. B. Shawa, R. Rollanda, E. M. Remarquea, F. Kafku, M.
Gorkého, M. Solochova, J. Haska, K. Capka a dalSich a poézia V. Nezvala, J.
Seiferta, J. Wolkra. Ziaci sa oboznamia s poéziou neosymbolizmu, nadrealizmu,
katolickej moderny a s proletarskou poéziou. Ukazky z diel E. B. Lukaca, J. Smreka,
V. Beniaka, M. Halamovej, S. Zéryho, R. Dilonga, J. Silana, S. Veigla a dalSich sa
zameriavaju na zakladnu ideu diela, jazykové a Stylistické prostriedky, na obrazné
pomenovania a rytmicko-melodické Clenenie textu. Medzivojnovu slovensku prozu
Ziaci poznaju z ukazok diel L. Nadasi-Jégého, J. Cigera-Hronského, M. Urbana, J.
Bodeneka, L. Ondrejova a dalSich slovensku dramaticku tvorbu z diel I. Stodolu, P.
Zvona a inych.

Vyvoj slovenskej literatury po druhej svetovej vojne v kontexte so svetovou
literatarou

Obsahovy celok je svojim spracovanim odliSny od predoSlych, ktoré boli chapané
z hladiska historického vyvoja slovenskej literatury, kde dominovali umelecké smery
a hnutia, ktoré Ziaci poznavali prostrednictvom interpretacie diel ich poprednych
predstavitelov. Slovenska literatura po druhej svetovej vojne az po sucasnost sice
zohladfiuje literarne kontexty (vplyv politiky na literaturu a osudy umelcov), no
Clenenie nie je historicko-chronologické, ale tematicko-zZanrové. V kazdej Casti sa
vychadza z interpretacie ukazok niektorych diel, jedno dielo je v kazdej Casti povinné
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ako celok. Predpokladd sa, Ze Ziaci preCitaju alebo uvidia 6 literarnych diel.
Tematické Casti su nasledovné:

- Druha svetova vojna a jej zobrazenie v slovenskej a svetovej literature
- Clovek v totalitnom rezime

- Obraz sveta v postmodernej slovenskej a svetovej proze

- Slovenska povojnova poézia

- Slovenska povojnova drama

- Clovek hlada v literature zdroj zabavy, napatia a dobrodruZstva.

V tematicko-zanrovom roz€leneni sucasnej literatury sa priamo neurcuju konkrétni
spisovatelia a diela, vyber sa ponechava celkom na rozhodnutie vyucujuceho, ktory
bude pri vybere vychadzat' z Citatelskych preferencii ziakov.

Absolvent ma:

- rieSit rozmanité komunikacné, spolo¢enské a pracovné situacie,

- zvolit komunikacnu stratégiu adekvatnu komunikacnému zameru, podmienkam
a normam komunikacie,

- pouzivat vhodné jazykové prostriedky (zvukové, verbalne, neverbalne, reCova
etika) a reagovat na vopred nenacvi¢enu situaciu,

- vyjadrovat vhodnym spésobom svoj umysel, prezentovat sam seba, podavat
a ziskavat ustne alebo pisomne pozadovanu alebo potrebnu informaciu vse-
obecného alebo odborného charakteru, zapajat sa do diskusie, obhajovat svoj
nazor, pohotovo reagovat na nepredvidané situacie (otazka, rozhovor, anketa),
uplatfiovat verbalne a neverbalne prostriedky, spoloCensku a recovu etiku
a zdbvodriovat zvolené rieSenie komunikacnej situacie,

- pouzivat postupy a jazykové prostriedky (zvukové, lexikalne, gramatické) Stylu
oznamovacieho, konverza¢ného, prakticky odborného a rokovacieho (adminis-
trativneho), oboznamit sa so $pecifikami Stylu publicistického a umeleckého,
mat kultivovany suvisly prejav na pripravenu a nepripravenu tému,

- usilovat’ sa pri usthom a pisomnom prejave o dodrzanie jazykovych noriem, vy-
stizné, logické a jazykovo spravne a bohaté vyjadrovanie,

- ovladat zakladné — najCastejSie pouzivané lexikalne a gramatické prostriedky,
rozumiet’ gramatickym menej frekventovanym lexikadlnym a gramatickym javom
a vediet ich aj pouzivat, samostatne tvorit' suvislé hovorené a pisané prejavy,

- ziskat' informacie z precitaného a vypocCutého textu (ur€it hlavnu tému alebo
myslienku textu, rozliSit zakladné a vedlajSie informacie), dokazat' text zaradit
do niektorych z funkénych Stylov, orientovat sa v jeho stavbe,

- vediet spracovat vypisky ztextu a dokazat ho primerane reprodukovat
a interpretovat, vyjadrovat sa k odbornej problematike, s vyuZitim popisnych vy-
kladovych a uvahovych postupov, vyhladavat informacie vSeobecného
a odborného charakteru, pracovat s priru¢kami,

- uvadzat spravne bibliografické udaje a citaty, spracovat pisomné informéacie
najma odborného charakteru,

- pracovat’ s Pravidlami pravopisu a inymi jazykovymi priru¢kami,
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- mat vypestovany navyk pravidelne tuto literaturu pouzivat, uvedomele sa snazit
o dokonalejSie zvladnutie jazyka narodnostnej menS$iny, o skvalitnenie svojho
vyjadrovania a osobného Stylu,

- chapat’ vyznam jazykovej kultury, snazit sa spisovne vyjadrovat’ v situaciach,
ktoré si to vyZaduju, byt si vedomy toho, Ze jazyk sa dynamicky rozvija,

- chapat literarne dielo ako Specificki vypoved o skutoCnosti a o vztahu ¢loveka
Kk nej,

- vytvarat' si predpoklady pre estetické vnimanie skuto¢nosti,

- chapat prinos literatury a umeleckého zazitku pre Zivot Cloveka,

- vyjadrit vlastny Citatelsky zaZitok a zddévodnit’ ho,

- vytvorit’ si pozitivny vztah k literarnemu umeniu, zaloZeny na interpretacii uka-
zok z umeleckych diel, na osvojeni podstatnych literarnych faktov, pojmov
a poznatkov,

- poznat a chapat tie mySlienkové a literarne smery, hnutia, vyznamné osobnosti
z diela, ktoré spoluvytvaraju duchovnu klimu nasej su¢asnosti,

- pristupovat k literature ako k zdroju estetickych zaZitkov, uplatfiovat’ estetické
a ekologické hladiska pri pretvarani Zivotného prostredia, podielat sa na ochra-
ne kulturnych hodnét,

- poznat Specifické €rty a funkcie literarnych diel, orientovat sa v ich zakladnych
vyrazovych prostriedkoch,

- vybrat' a rozvijat' zaujem o literaturu, tolerovat Zanre a druhy, najma tie, ktoré su
v popredi jeho zaujmu,

- vytvorit viastné malé literarne dielka (napr. basen, poviedku).

Verbalne vyjadrovanie

Pisomné vyjadrovanie

Stylistika

Jazykové prostriedky a nauka o jazyku

Praca s textom a ziskavanie informacii

Literatura v Zivote ¢loveka

Staroveka a stredoveka literatdra narodnostnej mensiny
Humanizmus a renesancia v literature narodnostnej mensiny
Portréty z barokovej literatury narodnostnej mensiny

10. Osvietenstvo a klasicizmus v literature narodnostnej mensiny
11. Literarny realizmus a romantizmus narodnostnej mensiny

12. Literatura medzi dvoma svetovymi vojnami

13. Vyvoj literatury po druhej svetovej vojne v kontexte so svetovou literaturou

CoNoOOhWN =

Verbalne vyjadrovanie

UCivo je zamerané na osvojovanie schopnosti ustneho vyjadrovania priameho
a sprostredkovaného prostrednictvom technickych prostriedkov (teleféon, mikrofon,
zaznamnik, ...), monologického a dialogického, formalneho a neformalneho
(oficialneho, verejného), pripraveného a nepripraveného. Ziaci sa vedu k schopnosti
rieSit' v sulade s jazykovymi, komunikaénymi a spoloCenskymi normami Standardné
Zivotné a pracovné situacie, vyjadrovat a zdévodnovat svoje nazory, suvislo hovorit
na danu tému, volne rozpravat, reprodukovat alebo interpretovat’ precitany alebo
vypoCuty text, podavat jednoduchy vyklad alebo opis, zulastnit sa diskusie,
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vyjadrovat sa nielen podrobne a obSirne, ale aj kratko a vystizne. Vedu sa
k zretefnému, primerane hlasitému a kultivovanému prejavu, Kk spisovnému
vyjadrovaniu sa v situaciach, ktoré si to vyzaduju.

Pisomné vyjadrovanie

UCivo rozvija schopnosti suvislo a samostatne pisomne sa vyjadrovat na zaklade
osvojenych jazykovych prostriedkov, grafickych, pravopisnych a gramatickych noriem
a pravidiel, jednoduchych kompoziénych a slohovych postupov a Utvarov. Ziaci sa
uCia samostatne tvorit' prejavy oznamovacie, administrativne a prakticky odborné,
osvojuju si ich zakladné znaky, postupy a prostriedky. UCia sa Stylizovat rézne
osobné listy (neformalne, oficialne), kratke informacné utvary (telegramy, inzerat,
pozvanka, sprava, program c¢innosti), hovorit, popisovat osoby, veci, spracovat
vyklad alebo navod na €innost, zostavovat osnovu, vypracovat pracovné
hodnotenie, vypifat formulare, napisat Zivotopis, ziadost, dokumenty Gradného
charakteru, jednoduchs$ie odborné pisomnosti, okrem hospodarskej koreSpondencie.
Osvojuju si graficku a formalnu upravu jednotlivych pisomnych prejavov.

v

Stylistika

UCivo rozvija vedomosti a schopnosti Ziakov zo Stylistiky, zoznamuje ich
s charakteristickymi znakmi z&kladnych funkénych Stylov a slohovych utvarov,
smeruje krozvoju individudlnych Stylov Ziakov, kultivuje ich osobny Styl
a vyjadrovacie schopnosti. Jeho prostrednictvom si Ziaci osvojuju slohové postupy
a jazykové prostriedky charakteristické pre jednotlivé funkéné Styly a slohové utvary,
u€ia sa rozumiet' publicistickému a umeleckému Stylu, ucia sa produkovat’ a prijimat
text, chapat rozdiel medzi pisanym a hovorenym prejavom, vztah medzi reCovou
situaciou, témou a jazykovym prejavom, vyhladavat a pouZivat vhodné jazykové
a vyrazové prostriedky.

Jazykové prostriedky a nauka o jazyku

Jazykové ucivo sluZi na zvySovanie jazykovej kultury Ziakov prostrednictvom
poznavania zvukovych prostriedkov a ortoepickych noriem jazyka, zakonitosti
tvorenia slov, Stylového rozvrstvenia a obohacovania slovnej zasoby, gramatickych
tvarov a konStrukcii a ich sémantickych funkcii, hlavnych principov a pravidiel jazyka.
Jazykové ucivo sa vybera a osvojuje na zaklade funkénych Stylov a komunikativnych
funkcii a vedomosti Ziakov, prihliada sa aj na jazykovy systém, frekventovanost
a produktivnost osvojenych javov. Pozornost sa venuje najma progresivnym
a frekventovanym javom, v ktorych Ziaci a bezni uzivatelia ¢asto robia chyby, skladbe
vety. Sucastou uciva su poznatky o jazykovej kulture, vyvojovych tendenciach
spisovného jazyka, jeho bohatym vyrazovym mozZnostiam, kulture osobného prejavu
a postaveni jazyka narodnosti medzi eurépskymi jazykmi, €o prispieva k formovaniu
uvedomelého vztahu Ziakov k narodnému jazyku.

Praca s textom a ziskavanie informacii

Praca s textom je jednou zo zakladnych $tudijnych schopnosti. Ziaci sa uéia réznym
technikam a druhom Ccitania (s dérazom na Citanie Studijné), orientacii v texte, jeho
rozboru z hfadiska kompozicie a Stylu. UCia sa rozliSovat rézne druhy a Zanre textov,
ziskavat a spracovavat, napriklad vo forme anotacii, konspektu, resumé, zaznamov,
osnovy, vypiskov, text spatne reprodukovat a primerane interpretovat, pracovat
s roznymi priruCkami pre Skolu a verejnost (jazykovymi, vSeobecne informacnymi,
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popularno-nauc¢nymi). Pozornost sa venuje najma odbornym textom (ucebnicovym,
popularno-odbornym, nau¢nym) a administrativnym (napriklad vyhlaskam, pokynom
na vyplfiovanie formularov a pod.). Ziaci si dopifiaju informacie prostrednictvom filmu,
televizie, videoprogramov, vnimaju ucCelnost modernej reklamy, oboznamuju sa
s pouzivanim ¢asopisov, rozliSuju a rozpoznavaju brakovu a komerénu literataru.

Literatura v Zivote ¢loveka

Ziaci sa oboznamia s podstatou literatiry ako $pecifického druhu umenia, poznaju
funkcie literatury, Struktaru literarnych diel, ich obsah a formu. Uvedomia si zakladné
rozdiely medzi zadkladnymi literarnymi druhmi a Zanrami. Ziskaju zakladné informacie
o literarnom procese. Prehlbuju si zruénosti pracovat s rozlicnymi encyklopédiami,
slovnikmi a literarnymi priru¢kami, zoznamia sa so zaznamom o precitanom diele
a s jeho tvorbou. Su vedeni ku kulturnej literarnej tvorivosti (vyznam predslovu, do-
slovu, poznamok a pod.).

Staroveka a stredoveka literatira narodnostnej mensiny

Obsahovy okruh nadvazuje na znalosti Ziakov o dejinach staroveku a stredoveku. Na
vybranych ukazkach z orientélnej a antickej literatury poznaju vyspelu kulturu
starovekej civilizacie a predovSetkym to, o doposial patri ku kultirnemu vybaveniu
moderného Cloveka (Dante, Villon). Prostrednictvom ukazky sa zoznamia s bibliou
ako literarnou pamiatkou. Na ukazkach z najzakladnejSich diel stredoveke;j literatury
svojho naroda poznaju charakteristické Crty stredovekého pisomnictva a zoznamia
sa s niekolkymi vyznamnymi autormi. Uvedomia si tradiciu a vyvoj pisomnictva
svojho naroda. Z literarnych druhov poznavaju kroniku, legendu, duchovnu a svetsku
lyriku.

Humanizmus a renesancia v literatire narodnostnej mensiny

Ziaci porozumeju podstate zmien v kultire v obdobi humanizmu a renesancie
v Eurépe v 14. — 16. storoCi, ked sa v nadvaznosti na antiku vymanuje z put
stredovekého myslenia. TaZisko vyucby bude tvorit svetova literatira, pretoze je
obsahovo Ziva a putava. Prostrednictvom ukéZok poznaju osobnosti a diela
svetovych autorov (Petrarca, Boccaccio, Shakespeare a dalSi). Z tejto literatury sa
Ziaci pouCia o sonete, poviedke, novele a dramatickom zanri (tragédii, komédii,
vystavbe dramatického diela atd.). Zarovenn vniknd do podstaty prozaickych
a basnickych diel humanistickej a renesanénej literatury svojho naroda.

Portréty z barokovej literatury narodnostnej mensiny

Obsahovy okruh zahffia zékladné pouéenie o baroku. Ziaci ziskaju nahlad na
spoloCenské a umelecké pozadie tejto doby, oboznamia sa s literarnymi pamiatkami
svojho naroda a s ukazkami diel svojich narodnych autorov. Poznaju vyznam diel J.
A. Komenského v pedagogickej, nabozenskej, filozofickej a pansofickej oblasti.

Osvietenstvo a klasicizmus v literature narodnostnej mensiny

Obsahovy okruh zahffa eurdpsku klasicisticku literaturu 17. a 18 storocCia, charakter
osvietenského umenia v Eurépe, diela predstavitelov osvietenstva a klasicizmu vo
svojom narode, eurépsku romanticku kultaru (V. Hugo, J. W. Goethe a dalsi), cha-
rakter a predstavitelov preromantickej a romantickej literatury. Vybrané ukazky z diel
umoznia Ziakom poznat’ vztah autorov k vlasti, humanizmu a ludovej slovesnosti. Z
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literarnych Zanrov sa podrobnejSie zoznamia s historickou epikou, s historickym spe-
vom, baladou.

Literarny romantizmus a realizmus narodnostnej mensiny

V tomto obsahovom okruhu Ziaci sa oboznamia s realizmom ako umeleckym
smerom, ktory sa snazi podat umelecky pravdivy a verny obraz skuto¢nosti, a to na
ukazkach z diel poprednych svetovych autorov (napr. Balzac, Stendhal, Zola,
Dickens, Galsworthy, Greene, Twain, Tolstoj, Dostojevskij, Cechov...). Okrem
vybranych ukazok Ziaci precitaju jedno kritickorealistické alebo naturalistické dielo.
Zoznamia sa s osobnostami kritickorealistickej prézy v 2. pol. 19. storo€ia a zaciatku
20. storo€ia. Z literarnych Zanrov sa podrobnejSie zozndmia s romanom, poviedkou
a realistickou dramou. Prostrednictvom poézie svetovej literatury Ch. Baudelairea, J.
A. Rimbauda, P. Verlaine, G. Apollinaire a i. sa Ziaci zoznamia s umeleckymi smermi
— symbolizmom, dekadenciou a impresionizmom.

Literatira medzi dvoma svetovymi vojnami

Napliou obsahového okruhu svetovej literatury je préza E. Hemingwaya, W.
Faulknera, T. Dreisera, G. B. Shawa, R. Rollanda, E. M. Remarquea, F. Kafku, M.
Gorkého, M. Solochova, J. Haska, K. Capka a daldich a poézia najznamejsich
basnikov. Ziaci sa oboznamia s poéziou neosymbolizmu, nadrealizmu, katolicke;
moderny a s proletarskou poéziou. Ukazky z diel by sa mali zameriavat’ na zakladnu
ideu diela, jazykové a Stylistické prostriedky, na obrazné pomenovania a rytmicko-
melodické Clenenie textu. Medzivojnovu prézu ziaci poznaju z ukazok diel autorov
svojho naroda.

Vyvoj literatury po druhej svetovej vojne v kontexte so svetovou literaturou

Obsahovy celok je svojim spracovanim odliSny od predoslych, ktoré boli chapané
z hfadiska historického vyvoja narodnostnej literatury, kde dominovali umelecké
smery a hnutia, ktoré Ziaci poznavali prostrednictvom interpretacie diel ich
poprednych predstavitelov. Literatura po druhej svetovej vojne az po su€asnost’ sice
zohladfiuje literarne kontexty (vplyv politiky na literaturu a osudy umelcov), no
Clenenie nie je historicko-chronologické, ale tematicko-zanrové. V kazdej Casti sa
vychadza z interpretacie ukazok niektorych diel, jedno dielo je v kaZzdej Casti povinné
ako celok. Predpokladd sa, Ze Ziaci preCitaju alebo uvidia 6 literarnych diel.
Tematické Casti su nasledovné:

- Druha svetova vojna a jej zobrazenie v narodnostnej a svetovej literature
- Clovek v totalitnom rezime

- Obraz sveta v postmodernej narodnostnej a svetovej proze

- Povojnova poézia daného naroda

- Povojnova drama daného naroda

- Clovek hlada v literature zdroj zabavy, napatia a dobrodruzstva.

V tematicko-Zanrovom roz€leneni sucasnej literatury sa priamo neur€uju konkrétni
spisovatelia a diela, vyber sa ponechava celkom na rozhodnutie vyuc€ujuceho, ktory
bude pri vybere vychadzat' z Citatelskych preferencii Ziakov.
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Absolvent ma:

- poznat a pouzivat zvukové a ortografické (pravopisné) prostriedky daného ja-
zyka, slovnu zasobu vratane vybranej frazeoldgie v rozsahu danych tematickych
okruhov, vybrané morfologické a syntaktické javy, zakladné spbsoby tvorby slov
(odvodzovanie a skladanie slov), vybrané javy z oblasti Stylistiky, v sulade so
SVP z cudzich jazykov, Grover A2/B1,

- v oblasti pragmatickej pouzivat osvojené jazykové prostriedky v o vypovediach
a v obsahovych celkoch primerane s komunikanym zamerom na urovni A2/B1,

- s aspektom na strategicku kompetenciu vediet vhodne reagovat na partnerove
podnety, odhadovat vyznamy neznamych vyrazov, pouzivat kompenzacné vy-
jadrovanie, pracovat so slovnikom (prekladovym, vykladovym) a pouZzivat iné
jazykoveé priru¢ky a informacné zdroje,

- v oblasti socio-lingvistickej vediet komunikovat’ v réznych spoloenskych ulo-
hach, beznych komunikaénych situaciach, pouzivat verbalne a neverbalne vy-
razové prostriedky v sulade so socio-kultuirnym uzusom danej jazykovej oblasti,
preukazat vSeobecné kompetencie a komunikacné kompetencie prostrednic-
tvom reovych schopnosti na zaklade osvojenych jazykovych prostriedkov
v komunikaénych situaciach v ramci tematickych okruhov, preukazat uroven re-
ceptivnych (vratane interaktivnych) a produktivnych reCovych schopnosti na
komunikacénej urovni A2/B1.

Pocuvanie s porozumenim
Citanie s porozumenim
Pisomny prejav

Ustny prejav

Interkultirna komunikacia

agrON~

Pocuvanie s porozumenim

Vzdelavanie rozvija receptivne sluchové spésobilosti zalozené na pocuvani
s porozumenim monologickych a dialogickych prejavov. Ma poskytovat Ziakom
sposobilosti aj zrakové so zretefom na Citanie a pracu so vSeobecnym a textom aj
odborného charakteru z oblasti, ktori Ziak $tuduje. Ziaci si osvoja produktivne ustne
reCové sposobilosti a naucia sa rozpravat o jednoduchych tematickych situaciach.
Ziak v prejave prednasanom v cudzom jazyku $tandardnou a zretelnou vyslovnostou
globalne rozumie vypocutej sprave, pochopi témy, hlavné myslienky, zakladné
informacie, zakladné a rozSirujuce informacie, vystihne logicku Strukturu vypovede,
pouziva zakladné prostriedky komunikacnej stratégie, vie odhadovat vyznamy
neznamych vyrazov. Patri do kategorie receptivnych reCovych schopnosti.

Citanie s porozumenim

V ramci vzdelavania sa Ziaci naucia pouzivat rézne jazykové prostriedky, ktoré
skvalitnia ich vyslovnost, obohatia slovni zasobu a jej postupné vytvaranie. Ziaci si
osvoja zaklady gramatiky vratane tvaroslovia a vetnej skladby, graficki podobu
jazyka ajeho pravopis v stlade so SVP na urovni A2/B1. Ziak v monologickom,
dialogickom alebo kombinovanom texte (vybrané funkéné Styly a slohové utvary —
SVP na drovni A2/B1) vie zvolit stratégiu &itania (orientadné, informativne, $tudijné
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Citanie), globdlne rozumiet textu, pochopit tému, vediet vyhladat zakladné
informacie, vystihnut Specifické informacie a délezité detaily, rozlisit viacerych
hovoriacich, zakladné a rozSirujuce informacie, funkény Styl, vystihnut logicku
Strukturu vypovede, pouzivat zakladné prostriedky komunikacnej stratégie,
odhadovat vyznamy neznamych vyrazov, vyuzivat ilustracie, tabufky, schémy,
pouzivat slovniky, jazykove a iné prirucky. Patri do kategérie receptivnych reCovych
schopnosti.

Pisomny prejav

Ziaci sa naugia Ustne a pisomne vyjadrovat vzhladom k stanovenym témam, formu-
lovat' v cudzom jazyku svoje osobné udaje, napisat Strukturovany Zivotopis, popisat
domov, volny &as, jedlo a napoje, sluzby, cestovanie, starostlivost o svoje zdravie,
kazdodenny Zivot, nakupovanie, vzdelavanie, svoju krajinu, pracu a pod. Ziaci ziska-
ju a poskytuju informéacie v osobnej, verejnej a pracovnej oblasti (nakupovanie ces-
tovnych listkov, tovarov, ob€erstvenia, organizovanie pracovnych stretnuti, rokovanie
so zamestnavatelom, objednavanie si sluZieb, ziskavanie informécii v informaénom
stredisku a na ulici, Stylizovanie jednoduchého obchodného alebo osobného listu,
pisanie blahozZelani, a pod.). Vzdelavanie poskytne vedomosti a zru¢nosti v oblasti
rozvoja a vyuzivania jazykovej funkcie — otvorenie a ukonéenie komunikacie, pozdra-
vy, prosby, Ziadosti, podakovania, vyjadrenie suhlasu alebo nesuhlasu, odmietnutie,
sklamanie, nadej, obavy, prejav radosti a pod. V pisomnom prejave Ziak vie zrozumi-
tefne a Stylisticky vhodne sformulovat vlastné mysSlienky na drovni opisu
a informacného prejavu, vyplnit dotazniky a uradné formulare, napisat pozdrav, bla-
hozZelanie a odpoved nan, pozvanie (o0znamenie) a odpoved nan, list (sukromny, ofi-
cialny) a odpoved nan, ziadost, staznost, reklamaciu inzerat a odpoved nan, Struktu-
rovany zivotopis, zapis z rokovania Ci besedy, rozpravanie, referat na danu tému in-
formacného charakteru, navod, informaénu pracu na danu tému vychadzajuc
z jednoduchych cudzojazyénych pramefiov, opis osoby (vonkajsi vzhlad, charaktero-
vé vlastnosti, psychicky a fyzicky stav), predmetu, miesta, Cinnosti, situacie, podat
zakladné informacie z precitaného alebo vypocutého autentického textu (oznam,
rozpravanie, opis a pod.), pouzivat kompenzaéné vyjadrovanie. Patri do kategdrie
produktivnych re€ovych schopnosti.

Ustny prejav

Ziak vie jazykovo spravne, zrozumitelne a primerane situacii reagovat v beznych Zi-
votnych situaciach, za€at, udrziavat a ukoncit rozhovor, besedu, diskusiu, telefonicky
rozhovor, poziadat partnera o vysvetlenie, opisat osobu (vonkajsi vzhlad, charakte-
rové vlastnosti, fyzicky stav), predmet, miesto, &innost, situaciu, rozpravat dej
v ramci uréenych tém, predniest spravu alebo referat na ur€enu alebo zvolenu tému,
predniest naspamat nauceny text (basen, piesen). Patri do kategorie produktivnych
reCovych schopnosti.

Interkultirna komunikacia

Vzdelavanie ma rozvijat u zZiakov komunikatné a vSeobecné kompetencie v
réznych komunikacnych kontextoch aj v odbornej komunikacii z oblasti, ktoru Ziak
Studoval na urovni A2/B1 SERR, k lepSiemu poznaniu krajiny prislusnej jazykovej
oblasti, jej kultary, tradicii a spolo&enskych udalosti. Ziaci ziskaju informécie
o sociokulturnom prostredi v porovnani so svojim kulturnym prostredim.
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Absolvent ma:

- v oblasti jazykovej poznat a pouzivat zvukové a ortografické (pravopisné) pro-
striedky daného jazyka, slovnu zasobu véitane vybranej frazeoldgie v rozsahu
danych tematickych okruhov, vybrané morfologické a syntaktické javy, zakladné
spbsoby tvorby slov, vybrané javy z oblasti Stylistiky na urovni A1/A2 SERR
(SVP z cudzich jazykov pre troveri A1/A2),

- v oblasti pragmatickej pouzivat osvojené jazykové prostriedky v jednoduchych
vypovediach a v obsahovych celkoch primerane s komunikatnym zadmerom na
urovni A1/A2 SERR,

- s aspektom na strategicku kompetenciu vediet vhodne reagovat na partnerove
podnety, na urovni A1/A2 SERR,

- v oblasti socio-lingvistickej vediet komunikovat na urovni jednoduchej komuni-
kacie v beznych komunikacnych situaciach, odhadovat verbalne a neverbalne
vyrazové prostriedky v sulade so socio-kulturnym uzusom danej jazykovej ob-
lasti, preukazat vSeobecné kompetencie a komunikaéné kompetencie prostred-
nictvom reCovych schopnosti na zaklade osvojenych jazykovych prostriedkov
v komunikacnych situaciach v ramci tematickych okruhov, preukazat zakladnu
uroven receptivnych a produktivnych re€ovych schopnosti.

Pocuvanie s porozumenim
Citanie s porozumenim
Pisomny prejav

Ustny prejav

Interkultirna komunikacia

agrON~

Pocuvanie s porozumenim

Vzdelavanie rozvija receptivne sluchové spésobilosti zalozené na pocuvani
s porozumenim monologickych a dialogickych prejavov. Ma poskytovat Ziakom
sposobilosti aj zrakové so zretefom na &itanie a pracu s jednoduchym textom. Ziak
v prejave prednasanom v cudzom jazyku Standardnou a zretelnou vyslovnostou
rozumie jednoduchym informaciam vo vypocutej sprave, pochopi celkovu tému,
snazi sa rozliSit hlavnu myslienku a zékladnu informaciu v texte, snazi sa odhadovat
vyznamy neznamych vyrazov. Patri do kategorie receptivnych re€ovych schopnosti.

Citanie s porozumenim

V ramci vzdelavania sa Ziaci naucia pouzivat rézne jazykové prostriedky, ktoré
skvalitnia ich vyslovnost, obohatia slovni zasobu a jej postupné vytvaranie. Ziaci si
osvoja zaklady gramatiky vratane tvaroslovia a vetnej skladby, graficki podobu
jazyka ajeho pravopis na drovni A1/A2 SERR (SVP pre Uroveni A1/A2). Ziak vie
precitat’ kratky jednoduchy text informativneho charakteru, dokaze vyhladat zakladné
informacie, dokaze rozlisit komunikaénych partnerov, dokaze odhadovat vyznamy
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jednoduchych neznamych slov v jednoduchej vypovedi, vyuzivat ilustracie,
jednoduché tabulky . Patri do kategodrie receptivnych re€ovych schopnosti.

Pisomny prejav

Ziaci sa dokazu pisomne jednoducho vyjadrovat vzhladom k stanovenym témam,
formulovat v cudzom jazyku svoje osobné udaje, jednoducho opisat domov, volny
Cas, jedlo a napoje, sluzby, cestovanie, starostlivost o svoje zdravie, kazdodenny
Zivot, nakupovanie, vzdelavanie, svoju krajinu, pracu a pod. Ziaci ziskaju a poskytuju
jednoduché informacie formou kratkeho textu (max. 30 slov) v osobnej, verejnej
a pracovnej oblasti (nakupovanie cestovnych listkov, tovarov, obCerstvenia, organi-
zovanie pracovnych stretnuti, rokovanie so zamestnavatelom, objednavanie si slu-
Zieb, dokazu ziskat’ informacie v informacnom stredisku a na ulici,. V pisomnom pre-
jave Ziak vie napisat’ jednoduchy text informativneho charakteru na urovni A1/A2
SERR (SVP z cudzich jazykov pre trovne A1/A2).

Ustny prejav

Ziak vie jednoducho a zrozumitelne ,primerane komunikaénej situacii reagovat
v beznych Zivotnych situaciach, vyjadrit svoj suhlas, resp. nesuhlas, zacat, udrzia-
vat a ukondit jednoduchy rozhovor, telefonicky rozhovor, poziadat partnera
o vysvetlenie, opisat osobu (vonkajSi vzhlad, charakterové vlastnosti, fyzicky stav),
predmet, miesto, Cinnost, situaciu, rozpravat jednoduchy pribeh v ramci uréenych
tém, Patri do kategdrie produktivnych reCovych schopnosti.

Interkultirna komunikacia

Vzdelavanie ma rozvijat u zZiakov komunikané a vSeobecné kompetencie v
réznych komunikacnych kontextoch aj v odbornej komunikéacii z oblasti, ktoru Ziak
Studoval na urovni A1/A2 SERR, k lepSiemu poznaniu krajiny prislusnej jazykovej
oblasti, jej kultary, tradicii a spolodenskych udalosti. Ziaci ziskaju informécie
o sociokulturnom prostredi v porovnani so svojim kulturnym prostredim.

71.2

Vzdelavacia oblast Clovek, hodnoty a spolognost rozvija osobnost &loveka
s vlastnou identitou a hodnotovou orientaciou, v ktorej sa prelinaju ucta k Cloveku,
k prirode, spolupraca, narodné hodnoty. Vychovava k vlastenectvu a posilfiuje res-
pekt k zdkladnym principom demokracie a tolerancie. Pripravuje mladych fudi pre
Zivot v harmonickych a stabilnych vztahoch v rodine, na pracovisku, medzi spolo¢en-
skymi skupinami, v narode, medzi narodmi.

Ciefom etickej vychovy ako povinne volitelného predmetu je vysvetlit zakladné etickeé
postoje a spOsobilosti, ako suU sebaovladanie, pozitivne hodnotenie seba samého
a druhych, komunikacné zruénosti, tvorivé rieSenie medziludskych vztahov, suvislosti
medzi hodnotami a normami. Zameriava sa na principy nabozenskej a ateistickej
etiky, principy pochopenia a tolerovania spravania spoluob¢anov a spoluziakov, hod-
noty a etické normy suvisiace so Zivotom a zdravim, rodinnym Zivotom, rodi¢ovstvom
a sexualitou, ekonomickym zivotom a pracou v povolani.
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Obclianska nauka preferuje aktivne obcianstvo, rézne pristupy rieSenia problémov
kaZzdodennej praxe, pochopenie zloZitosti socialnych vztahov, uvedomenie si hodno-
ty vzdelania a vzdelanostnej mobility.

Vzdelavacia oblast ma v odbornom Skolstve vyraznu antropocentricku orientaciu
a to v stanoveni cielov, dalej v obsahu a rozsahu uciva a takisto pri volbe prostried-
kov foriem a metdd prace vo vyuébe. Oblast vzdelavania obsahuje ucivo z réznych
humanitnych a socialnovednych disciplin, ako su psycholégia, socialna psycholdgia,
sociolégia, politologia, tedria Statu a prava, ekondmia, etika, estetika, naboZenska
vychova, filozofia, histéria, a CiastoCne i geografia. Na 3. stupni vzdelania su rozdiely
v proporciach medzi ciefmi kognitivnymi (vedomosti, zru¢nosti) a cielmi socioefek-
tivnymi (zaujmy, postoje, hodnotova orientacia) zdéraznené najviac, pretoze ide
o uplné stredné odborné vzdelanie. Na obidvoch stuprioch su vSak urcité vedomosti
a zru€nosti nutné, aby bolo vébec mozné naplnit formativne ciele. Vychova
k estetickému vnimaniu tvori pre svoj synteticky charakter a Specificky obsah délezitu
sucCast’ vSeobecnej vzdelanosti. Podiela sa na kultivacii ¢loveka, na schopnosti plne
prezit zivot, ma poznavaciu, integraCnu a kreativnu funkciu, pripravuje Cloveka na
Zivot aj pracovny proces, na vytvaranie materialnych a kulturnych hodnét, pomaha
pri hodnotovej a vkusovej orientacii a pri formovani postojov Cloveka. Umozriuje za-
Zitkové ucenie vnimavého u aktivheho posluchaca hudby, navstevnika galérii
a divadiel. Rozvija estetické citenie Ziaka v umeleckej oblasti a prostrednictvom po-
znavania konkrétnych umeleckych diel hudobnych, vytvarnych a literarnych aich
zZanrov. Vzdelavacie oblast rozvija zru¢nosti a vedomosti ziskané na zakladnej Skole
na vyssej intelektualnej drovni, priCom vychodiskom je veku primerany zazitok
z hudby, vytvarného a literarneho diela, ktoré Ziak dokaze verbalizovat. Jednotlivé
druhy umenia vedu v kone¢nom désledku k pozitivnemu svetonazoru ak ucte
k Zivotu vobec.

Aby absolvent vzdelavacieho programu spolahlivo preukazal vykon v tejto vzdelava-
cej oblasti musi disponovat stanovenymi vykonovymi Standardmi a ovladat ucivo
predpisané obsahovymi Standardmi.

Absolvent ma:

- chapat’ nutnost’ svojho uspedného zapojenia sa do spoloCenskej delby prace
a ocenit prospesSnost’ ziskavania novych spésobilosti po cely ¢as Zivota,

- ovladat' schopnosti potrebné na sebapoznanie a sebavychovu, snaZit sa ich
uplatfiovat v zivote,

- mat zakladné socidlne navyky potrebné na styk s ludmi a prakticky uplathiovat
pri styku s fludmi spolo€ensky uznavané normy,

- poucit sa o zodpovednej volbe Zivotného partnera a zodpovednom manzelstve
a rodiCovstve,

- ziskat zakladné vedomosti orovnosti ras, narodov, etnickych skupin
a vedomosti o potrebe nabozZenskej tolerancie,

- uvedomovat si svoju narodnu prislusnost a svoje ludské prava, mat ochotu
reSpektovat prava inych fudi,

- chapat principy fungovania demokratickej spolo€nosti a postupy, ako sa ob¢an
moZe aktivne zapojit do politického rozhodovania a ovplyviiovat verejné zalezi-
tosti na rébznych urovniach (Stat — regién — obec),

- mat predpoklady na aktivnhe obCianske spravanie a konanie,

90



SOooNooaRWN =

oboznamit sa s potrebou zodpovedného mravného rozhodovania a mat’ ochotu
riadit sa vSeobecne uznavanymi zasadami a normami, ktoré ludska spolo¢nost
kodifikovala,

porozumiet’ problémom suasného sveta na zaklade poznania ich historickych
koreniov, mat na to potrebné vedomosti a schopnosti zo vSeobecnych
a slovenskych dejin,

chapat’ postavenie Cloveka vo svete a uvedomovat si zodpovednost ¢loveka za
svet a ludsku civilizaciu,

v praxi uplathovat humanitné zasady vztahov medzi ludmi a ekologické zasady
vo vztahu k Zivotnému prostrediu,

vytvarat si vlastné filozofické a etické nazory ako zaklad na sustavnejSiu
a dokonalejSiu  orientaciu pri  posudzovani a hodnoteni javov fudského
a obdianskeho zivota,

zaujimat’ k tymto javom stanovisko a diskutovat o fiom, pripadne svoje nazory
a postoje v diskusii korigovat,

mat pozitivnu hodnotovu orientaciu, nachadzat kulturny spbsob Zivota
a hodnotny zmysel Zivota,

byt prinosom pre ludské spolo€enstvo (v rodine, obci, regidéne, State), nie zata-
zou pre spolo¢nost,

orientovat’ sa v estetickych objektoch a umeleckych dielach na zaklade skuse-
nosti a zazitkov, mat vytvorené predpoklady pre estetické vnimanie skutoCnosti,
chapat umenie ako S$pecificki vypoved umelca, chapat prinos umenia
a umeleckého zazitku ako dolezitu sucast Zivota Cloveka, vedome vyhladavat
a zuCastnovat sa kulturnych a umeleckych podujati, vediet vyjadrit verbalne
svoj kulturny zazitok, vyjadrit vlastny nazor a obhajit' ho,

zatriedit konkrétne umelecké diela podfa zakladnych druhov a Zanrov, samo-
statne diskutovat o ich obsahu a forme,

vytvorit’ si pozitivny vztah ku kulturnym hodnotam, prirode a Zivotnému prostre-
diu a aktivne sa podielat na ich ochrane.

Uvod do spologenskovedného vzdelavania. Psycholdgia osobnosti
Socialna psycholégia a zaklady komunikacie

Demokracia a jej fungovanie

Dejepis

Mravné rozhodovanie &loveka. Clovek a pravne vztahy

Vplyv hospodarskych podmienok na Zivot ¢loveka. Zmysel a spésob Zivota
Filozoficko-etické zaklady hfadania zmyslu Zivota

Estetika Zivotného prostredia

Ludové a regionalne umenie

Aplikacia poznatkov z umenia a kultury do Zivota

Uvod do spoloéenskovedného vzdelania. Psycholdgia osobnosti

Vzdelavaci okruh ma Ziakov motivovat k ziskaniu novych vedomosti k rozvijaniu
schopnosti, aby sa aktivne uplatnili v Zivote a zabezpedili si pre seba a svoju rodinu
Zivotné prostriedky. Ziaci sa zoznamia s technikou udenia sa a dostanl prakticky
navod na pripravu na vyucCbu. Poznatky zo psycholdogie osobnosti napomahaju
Ziakom poznat vlastnu osobnost a vyrovnavat sa so zmenami, ktoré su pre ich vek
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typické, odhalovat psychické diania predovSetkym vo vlastnej osobnosti, porozumiet
im, ¢o by malo viest k ich sebauvedomeniu a naslednej sebavychove.

Socialna psycholdégia a zaklady komunikacie

Obsahovy okruh oboznamuje Zziakov so socialnym prostredim a socialnou
interakciou. UCi Ziakov nadvazovat kontakt s fudmi, aby boli schopni poéuvat ludi
a porozumiet im, komunikovat snimi. Dalej je sem zaradena problematika
socializacie, socialnych skupin, socidlnych rél a socialneho statusu. Ziaci sa
zoznamuju s réznymi ludskymi vztahmi podriadenosti a nadriadenosti (medzi
vrstovnikmi v rodine, v Skole, na pracovisku..). Uvedomuju si nutnost regulovat
spravanie, aby ¢asto nedochadzalo ku konfliktom a k napatiu medzi fudmi. Prakticky
si precviCia zasady spolo¢enského spravania.

Demokracia a jej fungovanie

Obsahovy okruh pomaha ziakom pochopit podstatu demokracie. UCivo obsahuje
zakladné informacie o ustave SR, o volbach a politickych stranach, o réznych
druhoch zastupitelskych zborov (parlament, regiony, obce). Ziaci poznaju nutnost
prevencie konfliktov i umenie riesit konflikty. Ziaci si budu prakticky nacvi¢ovat
demokratické pristupy k dianiu v triede, v Cinnosti Skolskej samospravy, zaujmovych
organizaciach a pod.

Dejepis

Vzdelavaci okruh tvori ucivo zo slovenskych a vSeobecnych dejin. Je vybrané tak,
aby Ziaci mohli lepSie porozumiet sucasnosti, preto sa hlavny déraz kladie na
najnovsie dejiny az do su€asnosti. Obdobie praveku nie je zaradené vobec, starovek
a stredovek je zamerany na Zivot ludi a na ich odkaz dnesku. Zo vSeobecnych dejin
je zaradené do dejepisu to, ¢o znamenalo vyznamnu zmenu s velkym dosahom
(svetovym alebo eurépskym), dalej to, €o vyrazne ovplyvnilo nase dejiny a takisto to,
¢o patrilo k zakladnému ,kulturnemu vybaveniu® Cloveka dnesSnej doby. Zastupenie
politickych, hospodarskych, socialnych a kulturnych dejin v jednotlivych historickych
epochach je rozdielne, pretoZze ho ur€uju zamery, ktoré sme si pre obsahovy okruh
dejepis stanovili. Ziak ma poznat, akym historickym vyvinom vznikala dne$na podoba
spolo¢nosti, aby sa lepSie orientovali v su€asnosti. Vyuéba ma posilnit Ziakovo
vedomie narodnej prislusnosti, prispiet k jeho mravnému vybaveniu a k priprave na
obc&iansky Zivot v demokratickej spolo¢nosti. Dejepis ma Ziaka viest k ocefiovaniu
kulturnych historickych pamiatok, ku starostlivosti o ne, a takisto o Zivotné prostredie.
Ziak nema mat len vedomosti, ale ma ziskat a prehibit si rad schopnosti, napriklad
schopnosti Cerpat informacie zréznych zdrojov, zhromazdovat ich, porovnavat,
triedit, interpretovat, spracovavat do referatov, vykladov, pripravovat’ diskusiu.

Mravné rozhodovanie éloveka. Clovek a pravne vztahy

Ziaci poznaju nutnost zodpovedného mravného rozhodovania (okruh zahffia ugivo
o etickych otazkach dobra - zla, lasky - nenavisti, nasilia - slobody, zlo€innosti, o vine
aoddineni viny aotreste). Dalej je sem zaradené ugivo o ludskych pravach
prirodzenych a dohodnutych, o pravnej regulacii Zivota spoloCnosti, o pravnych
vztahoch medzi ob&anmi vrodine, oochrane zdravia, zZivota a majetku (pravo
ob&ianske, spravne, pracovné, hospodarske). Ziaci sa zoznamia s nezavislostou
sudov a policie, ziskaju vedomosti o funkciach Statneho zastupitelstva, advokacie
a notarstiev. Porozumeju rozdielom medzi trestnymi ¢inmi a priestupkami. Poznaju
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hlavné priCiny kriminality mladeze. Budu vediet reSpektovat prava (prevencia
kriminality). Obsahovy okruh uzatvara ucivo o zodpovednosti ¢loveka za seba, svoju
rodinu (vychova deti a prostredie, ktoré ho obklopuje).

Vplyv hospodarskych podmienok na zivot ¢loveka. Zmysel a sposob zivota

Ziaci si pomocou udiva uvedomia, ako majetok a bohatstvo ovplyviiuje spésob Zivota
[udi. Poznaju rozdiel medzi podnikanim azamestnanim. Uvedomia si zasady
sukromného podnikania, kvalitu a korektnost. Poznaju rézne socialne triedy
s rozdielnym spdésobom Zivota. Dal$ia ast obsahového okruhu ukaze, ako pdsobi
trhova ekonomika na Zivot rodin. Ziaci sa zoznamia so socialnou politikou
a socialnou starostlivostou Statu a nestatnych institucii. Poznaju ulohu odborov
v demokratickej spolo¢nosti.

Filozoficko-etické zasady hfadania zmyslu Zivota

Ziaci sa oboznamia so socialnou politikou a vyznamom filozofie a s otazkou vztahu
Cloveka k svetu. Budu uvazovat opravde ako o filozofickom probléme
a o nefilozofickom chapani pravdy (v politike, terminolégii atd’.). Dalej okruh obsahuje
otazky slobody a nutnosti v ludskom konani a problematiku hodnét. Obsahovy okruh
povedie Ziakov k premyS$laniu o Stasti v ludskom Zivote (spisovatelia a ini umelci,
vedci, vyznamné osobnosti o Stasti), aby pochopili, aky méze mat zmysel a preco
ma mat kazdy Zivot rad. Okruh ma taZisko v otdzkach praktickej etiky (zakladna
slusnost, poctivost, mravna zodpovednost v beznych a v medznych situaciach).

Estetika zivotného prostredia

V obsahovom okruhu su témy: priroda ako inSpiracny zdroj umenia, Clovek medzi
l[udmi, medziludska komunikacia v kazdodennom styku, ¢lovek v predmetnom pro-
stredi, uzitkové umenie, dizajn, interiérova Kkultura, kultura odievania, kultura
a estetika prace, vztah techniky a umenia. Ziaci sa oboznédmia so zmenou estetic-
kych noriem v historickom priereze a naucia sa ich aplikovat v kaZzdodennej praxi.
Ziaci sa naudia usilovat sa o vytvorenie vlastného estetického hodnotového systému
(krasa, vkus).

Ludové a regionalne umenie

Témy: architektura, vytvarné umenie, ludova slovesnost, oblasti ludovej kultury na
Slovensku, uchovavanie ludovych tradicii — skanzeny, umelecko-remeselné dielne.
Ciefom okruhu je, aby Ziaci pochopili Specifickost a vyznam fudového umenia
v narodnej kulture a oboznamili sa s materialmi a technikami. DélezZité je vysvetlit
vztah profesionalneho umenia, ludového umenia a insitného prejavu.

Aplikacia poznatkov z umenia a kultury do zivota

Naucit sa hfadat paralely v umeni a kulture, navstevovat’ kulturne podujatia, prezen-
tovat individualne aktivity, organizovat zabavné podujatie v §kole i mimo nej, oriento-
vat sa v oblasti médy a vkusu, modnych trendov, farebnych harmonii, rozvijat kulturu
spravania a medziludskych vztahov.
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Porozumenie podstate javov a procesov si vyZaduje interdisciplinarny pristup, a preto
aj uzku spolupracu s chémiou, fyzikou, biolégiou a ekolégiou. Okrem rozvijania pozi-
tivneho vztahu k prirodnym vedam su prirodovedné poznatky interpretované ako
neoddelitelna a nezastupitelna sucast’ kultury lfudstva. V procese vzdelavania sa ma
Ziakom sprostredkovat poznanie, Ze neexistuju bariéry medzi jednotlivymi uroviiami
organizacie prirody a odhalovanie jej zakonitosti je mozné len prostrednictvom koor-
dinovanej spoluprace vsetkych prirodovednych odborov.

Formy aktivneho poznavania a systematického badania vo fyzike su si v metdédach
a prostriedkoch vyskumnej €innosti pribuzné s ostatnymi prirodovednymi disciplina-
mi. Kazdy Ziak dostane také vedomosti, zru¢nosti a kompetencie, ktoré z neho spra-
via prirodovedne gramotného jedinca tak, aby vedel pouZit a aplikovat’ ziskané po-
znatky na efektivne rieSenie komplexnych odbornych predmetov.

Pri vyu€be bude pozornost venovana samostatnej praci ziakov, aktivizujucim formam
ako su diskusia, brainstorming, vytvaranie logickych schém a pojmovych map
a praca s informaciami.

Okrem osvojovania si novych poznatkov fyzikalne vzdelavanie poskytne Ziakom
moznost ziskania informacii o tom, ako suvisi rozvoj prirodnych vied s rozvojom
techniky, technoldgii a so spésobom Zivota spolo¢nosti.

Pofas vyucby chémie Ziaci ziskaju arozSiria si informacie o stavbe, zloZeni
a vytvoreni hmoty, odbornom zaobchadzani s chemickymi latkami, o chemickych
reakciach. Oboznamia sa s vyznamom chemickej vedy, chemického priemyslu, dole-
Zitosti povolani v oblasti chémie aich vyznamu pre spoloCnost, hospodarstvo
a prirodu. Budu podporovani v tom, aby rozumne zaobchadzali s prirodnymi zdrojmi,
chemikaliami, aby svoje poznatky overovali formou experimentov.

Biologia a ekoldgia poskytnu v ramci SVP informéacie o zakladnom systéme Zivej pri-
rody ako predpokladu formovania prirodovednej gramotnosti Ziakov. TaZiskom budu
poznatky o organizmoch ako systémoch, ktoré Ziju v dynamickej rovnovahe so svo-
jim prostredim, o javoch a procesoch, ktoré v Zivej prirode prebiehaju, poznatky
o zivych organizmoch vo vztahu k ¢loveku a poznatky o ludskom tele. Program je
koncipovany tak, aby bolo mozné ¢o najviac vyuzivat moderné didaktické metddy,
formy a prostriedky, ktoré okrem maximalnej nazornosti budu podporovat samostat-
nost’ a kreativitu Ziakov pri praci s informaciami a rozvijat schopnost’ ziskané poznat-
ky aplikovat v odbornych predmetoch. Poznanie zakonov riadenia Zivej prirody je
zakladom pochopenia jej fungovania ako celku a predpokladom formovania vztahu
k nej a zodpovedného pristupu k okolitému svetu a k sebe samému.

Prirodovedné vzdelavanie méze Skola realizovat bud ako samostatné vyucovacie
predmety/moduly alebo integrovane v zavislosti od charakteru odboru
a podmienkach Skoly. O zaradeni prirodovednej zlozky vzdelavania do vyucovacieho
procesu rozhodne $Skola.

Aby absolvent vzdelavacieho programu spolahlivo preukazal vykon v tejto vzdelava-
cej oblasti musi disponovat stanovenymi vykonovymi Standardmi a ovladat ucivo
predpisané obsahovymi Standardmi.

Absolvent ma:
- cielavedome pozorovat’ prirodné javy, vlastnosti latok a ich premeny,
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- samostatne aj v skupine Ziakov rieSit jednoduché problémové prirodovedné si-
tuacie, zaobstarat si potrebné informacie na ich zvladnutie, hfadat' aj alternativ-
ne cesty veduce kspravnemu rieSeniu problémov, dokazat najst chybu
a korigovat svoje nazory a konanie,

- rozliSovat fyzikalnu a chemicku realitu, fyzikalny a chemicky model,

- vediet opisat’ osvojené prirodovedné poznatky a vztahy medzi nimi, pouzivat
spravnu terminoldgiu a symboliku, porozumiet prirodnym zakonom,

- samostatne pracovat s fyzikalnymi vztahmi a chemickymi rovnicami, prislusny-
mi jednotkami, grafmi a diagramami, chapat’ funkéné zavislosti a tieto schopnos-
ti uplatnit na rieSenie naro€nejSich uloh,

- ovladat fyzikalne a chemické laboratérne techniky, samostatne robit laboratérne
prace podlfa pisomnych navodov (vratane vypoctov, interpretacie vysledkov
a vypracovania zaznamu o praci),

- aplikovat' ziskané prirodovedné poznatky i mimo oblasti prirodnych vied (napr.
v odbornom vzdelavani, praxi, kazdodennom Zivote),

- aktivne ovladat zakladné postupy bezpecCnej prace s elektrickym prudom aj
chemickymi latkami, poskytnut najnutnejSiu prvu pomoc pri Uraze elektrickym
prudom, popaleninach a poleptanim kyselinou alebo hydroxidom,

- poznat vyuzitie beznych latok v priemysle, polnohospodarstve
a v kazdodennom Zivote a ich vplyv na zdravie €loveka a Zivotné prostredie.

Formy a priciny mechanického pohybu
Struktdra a vlastnosti latok

Elektrické a magnetické javy

Svetlo a Ziarenie

Atémy, molekuly a periodicka sustava prvkov
Priebeh chemickych reakcii

Prvky a ich zlu€eniny

Organické zluceniny

Deje v Zivych sustavach

0. Clovek a Zivotné prostredie

SOooNooabkrwWN A

Formy a pricéiny mechanického pohybu

Ucivo umoznuje ziakom naucit sa vyjadrovat fyzikalne vlastnosti hmotnych objektov
prostrednictvom fyzikalnych veli€in, ziskat zru€nost aktivne pouzivat jednotky SI.
Ziaci ziskavaju poznatky o mechanickom pohybe ajeho priinach postupne od
priamodciarych pohybov cez krivoCiary pohyb az k mechanickému kmitaniu a vineniu.
RozSiruju si poznatky o vztahu sily a pohybu, oboznamuju sa s Newtonovymi
pohybovymi zakonmi, s existenciou trecich a odporovych sil. U€ia sa chapat pohyb
ako zakladny prejav existencie hmoty, sulvislost mechanického pohybu
s mechanickou energiou, jej premeny, jej vztah s mechanickou pracou. Svoje
poznatky vyvodzuju z experimentov a zakony formuluju slovne i matematicky. Ziaci si
rozSiruju a prehlbuju svoje poznatky o tlaku v tekutinach vyvolanom vonkajSou silou,
ucia sa aplikovat Pascalov a Archimedov zakon pri rieSeni uloh, oboznamuju sa
s prudenim kvapalin, chapu Bernoulliho rovnicu ako zakon zachovania mechanickej
energie prudiacej idedlnej kvapaliny, vedia vysvetlit' ¢innost rozpraSovacov.
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Struktira a vlastnosti latok

Ziaci sa ugia chapat mechanické atepelné vlastnosti latok rézneho skupenstva
v zavislosti od ich Struktury, uvazovat v pojmoch a predstavach sucCasnej fyziky,
prenikat’ hibSie do podstaty skumanych fyzikalnych dejov, poznavat zakony a vztahy,
ktorymi sa tepelné deje riadia, chapat’ ich vyuzitie v odbornej praxi i v beznom zivote,
orientovat sa v ekologickej problematike. Ziaci si rozsiruji svoje poznatky
o Casticovom zloZeni latok, osvoja si pojem vnutornej energie sustavy a sposoby jej
zmien. RozliSuju pojmy teplo a teplota, skumaju energeticku bilanciu tepelnej vymeny
medzi telesami ana praktickych prikladoch ziskavaju poznatky o teplotnej
roztaznosti pevnych a kvapalnych latok.

Elektrické a magnetické javy

Téma rozSiruje a prehlbuje poznatky Ziakov o silovych poliach a viastnostiach latok.
Ziaci pochopia fyzikalnu podstatu elektrickych a magnetickych javov, elektrického
pradu v pevnych, kvapalnych a plynnych latkach. Ziaci ziskaju praktické a teoretické
poznatky o magnetickom poli, jeho pdsobeni na vodi€¢ s prudom, vznik striedavého
napatia a prudu na zaklade pochopenia javov elektromagnetickej indukcie. UCivo je
zamerané na ziskanie poznatkov potrebnych na obsluhu elektrotechnickych
zariadeni a z hladiska bezpeé&nosti prace s elektrickym pridom. Ziaci si utvoria
predstavu o elektromagnetickom vineni ako fyzikalnom deji, s ktorym sa v praxi
stretavaju v podobe rozhlasového a televizneho signalu a svetla.

Svetlo a ziarenie

Ucivo Ziakov zoznamuje s optickymi javmi a ich zakonitostami, vedie ich k zisteniu,
Ze zakony, platné pre mechanické vinenie, platia aj pre optické Ziarenie, avSak ze
zaroven existuju optické javy, ktoré sa nedaju podla tejto tedrie vysvetlit. To
znamena, Ze na vysvetlenie svetelnych javov existuju dve tedrie, ktoré sa nevylucuju,
ale dopifaju. Téma ma filozoficky akcent, pretoze formuje predstavy Ziakov
o sucasnom fyzikalnom obraze sveta.

Atomy, molekuly a periodicka sustava prvkov

UCivo o periodickej sustave prvkov, stavbe atoému, usporiadani valenénych
elektrénov a typoch vazieb umoziuje zZiakovi porozumiet pri¢innému vztahu medzi
vnutornou Strukturou latok aich vlastnostami. Tym vznikne globalny pohfad na
stavbu latok. Ziaci sa zoznamuju so zloZenim atémového jadra aso spdésobmi
ziskavania jadrovej energie, s moznostami jej vyuZitia i zneuzitia. UCivo ma vyrazny
filozoficky a eticky akcent — zodpovednost [udstva za osud planéty.

Priebeh chemickych reakcii

UCivo prispieva k porozumeniu zakonitosti chemickych reakcii predovsetkym na
kvalitativnej aj kvantitativnej arovni, ich priebehu a faktorov, ktoré ich ovplyvriuju.
S ohfadom na pripravnu funkciu uciva spoCiva tazisko okruhu aj vo zvladnuti
chemickej terminoldgie, vo vyjadrovani zloZenia latok a ich roztokov. Ziaci sa ugia
charakterizovat a rozliSovat zakladné typy chemickych reakcii a zvladnut ich
vyjadrenia formou chemickych rovnic. Ziaci vedia vysvetlit tepelné zafarbenie reakcii
a faktory, ktoré ovplyvriuju ich rychlost. Ziskaju aj praktické zru€nosti, napriklad pri
priprave roztokov pozZadovaného zloZenia, sledovani priebehu chemickych reakcii
a pod.
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Prvky a ich zliéeniny

Ugivo poskytuje Ziakom prehlad o systéme anorganickych latok. Ziaci sa udia
aplikovat na vybranych prikladoch poznatky osvojené v 5. a 6. okruhu, napriklad
o skupinovych vlastnostiach prvkov aich zlu€enin, vztahu medzi Strukturou
a vlastnostami latok. Ziaci ziskavaju konkrétne vedomosti a zruénosti o vyskyte
a vlastnostiach, vyrobe a pouZziti chemickych prvkov aich anorganickych zluc¢enin
dblezitych pre prax a bezny Zivot. UCivo (napriklad voda, 0zén, kovy) dava priestor
na ekologicku vychovu a vychovu k ochrane zdravia. V priamej vazbe na poZiadavky
odbornej zlozky vzdelania Ziaci ziskavaju praktické zru€nosti na pracu
s anorganickymi latkami.

Organické zluéeniny

UCivo poskytuje ziakom konkrétne vedomosti a zru€nosti spojené so systémom
organickych zlu€enin a ich Specifikom, s vyskytom, vlastnostami, vyrobou a pouzitim
organickych latok vyznamnych 2z hladiska odboru, bezného Zivota, ekoldgie
a zdravého sposobu Zivota. Ziaci sa naudia odvodzovat vzorce a nazvy organickych
zligenin aopisat ich Struktdru. Ziaci si osvoja zruénosti pre manipuléciu
s organickymi latkami (napriklad rozpustadlami) z hladiska bezpecnosti prace
a ochrany zdravia.

Deje v zivych sustavach

UcCivo rozvija vedomosti a zruCnosti Zziakov o zloZeni, vyskyte a biologickych
funkciach najdélezitejSich prirodnych latok ( bielkovin, sacharidov, tukov, vitaminov,
horménov, nukleovych kyselin, atd.) a napomaha porozumenie podstaty dejov
prebiehajucich v Zivych organizmoch. Tento obsahovy okruh prispieva k pochopeniu
zakladov ekologie a spravnej Zivotospravy.

Clovek a Zivotné prostredie

UCivo tohto obsahového okruhu poskytuje Ziakom nevyhnutné poznatky o bioldgii
a ekoldgii, z ktorych bude vychadzat ekologickd vychova a vzdelavanie v dalSich,
najma odbornych predmetoch. Ziaci si roz$iria zakladné informacie o jednotnom za-
klade Zivota, o dedi¢nosti a premenlivosti, charakteristike rastlin a Zivo€ichov ako
celku a ziskavaju zakladné poznatky o ekoldgii délezité pre ekosystém Cloveka
a vztahy ¢loveka k zivotnému prostrediu pri zohladneni regionalnych a profesnych
zvlastnosti.

71.4

Matematické vzdelavanie v odbornom Skolstve ma svoje vyznamné miesto, nakolko
v jednotlivych odboroch pini popri funkcii vSeobecného vzdelavania aj pripravnu
funkciu pre odbornu zlozku vzdelavania.

VSeobecnym ciefom matematického vzdelavania je vychova premysfavého Cloveka,
ktory bude vediet pouzivat matematiku v réznych Zivotnych situaciach (v odbornej
Zlozke vzdelavania, v dalSom $tudiu, v osobnom Zivote, buducom zamestnani, vol-
nom Case, a pod.). V8eobecny ciel rozvoja matematickych kompetencii formuloval
Eurépsky parlament: ,Matematicka kompetencia je schopnost rozvijat a pouZivat
matematické myslenie na rieSenie réznych problémov v kaZdodennych situaciach.
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Vychadzajuc z dobrych numerickych znalosti sa déraz kladie nielen na postup
a aktivitu, ale aj na exaktné vedomosti. Matematicka kompetencia zahfria na réznych
stuprioch schopnost’ a ochotu pouZivat matematické modely myslenia (logické
a priestorové myslenie) a prezentacie (vzorce, modely, diagramy, grafy, tabulky
ap.).”

UcCivo pre oblast odborného vzdelavania a pripravy prezentuje zaklad matematické-
ho vzdelavania pre ISCED 3A. V tych Studijnych odboroch, ktoré maju vyssie naroky
na matematické vzdelavanie vo vztahu k danému odboru Studia, méze Skola vo svo-
jom SkVP rozsirit matematické vzdelavanie v sulade s naroénostou odboru (o kvad-
raticku funkciu, kvadraticku rovnicu, goniometricku funkciu vSeobecného uhla, gra-
foch aich vyuzivanim pri rieSeni praktickych uloh, Statistiku, a pod.). V tych odbo-
roch, kde matematické vzdelavanie nema dominantné postavenie, méze Skola ucivo
upravit podla zamerania a charakteru odboru.

Matematika, ako vSeobecnovzdelavaci predmet zahfria:

¢ matematické poznatky a zruénosti, ktoré Ziaci budu potrebovat vo svojom dalSom
Zivote (osobnom, obCianskom a pracovnom) a €innosti s matematickymi objektmi,
ktoré rozvijaju kompetencie potrebné v dalSom Zivote,

e rozvoj presného myslenia a formovanie argumentacie v réznych prostrediach,
rozvoj algoritmického myslenie,

¢ suhrn matematického vzdelania, ktoré patri k vSeobecnému vzdelaniu kulturneho
Cloveka,

¢ informacie dokumentujuce potrebu matematiky pre spolo¢nost.

Ciefom vyulovacieho predmetu matematika na strednych odbornych Skolach je
komplexne rozvijat osobnost Ziaka. Proces vzdelavania smeruje k tomu, aby Ziaci:

o ziskali schopnost pouzivat matematiku vo svojom buducom zZivote,

e rozvijali funk&né a kognitivne kompetencie, metagognitivne kompetencie
a vhodnou volbou organizacnych foriem a metdéd vyucby aj dalSie kompetencie
potrebné v Zivote,

e rozvijali logické a kritické myslenie, schopnost argumentovat, komunikovat
a spolupracovat’ v skupine pri rieSeni problému,

e ziskali a rozvijali zru€nosti suvisiace s procesom ucenia sa, aktivitu na vyu€ovani,
racionalne a samostatné uc€enie sa,

e ziskavali nové vedomosti Spiralovite, s mnozZstvom propedeutiky prostrednictvom
rieSenia uloh s réznym kontextom,

e spravne pouzivali matematicku symboliku a znazornovali vztahy,

o (itali s porozumenim suvislé texty obsahujuce Cisla, zavislosti a vztahy, nesuvislé
texty obsiahnuté v tabulkach, grafoch a diagramoch,

e rozvijali svoju schopnost orientacie v rovine a priestore, ako aj priestorovu pred-
stavivost,

¢ boli schopni pracovat s navodmi,

e pouzivali prostriedky informacno — komunikaénych technoldgii na vyhladavanie,
spracovanie, uchovavanie a prezentaciu informacii, ktoré by mali ufah¢it’ niektoré
namahavé vypocty alebo postupy a umoznit tak sustredenie sa na podstatu rie-
Seného problému,

e prostrednictvom medzipredmetovych vztahov by mali spoznat matematiku, ako
suCast ludskej kultury a ako déleZzity nastroj pre spoloénost,
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e vedeli pouzivat rézne spOsoby reprezentacie matematické obsahu (text, tabulky,
grafy, diagramy),

e naucili sa samostatne analyzovat texty uloh, rieSit ich, odhadovat, hodnotit
a zdbvodnovat vysledky, vyhodnocovat rozne spésoby rieSenia.

Cielom vzdelavania v informacnych technolégiach je naucit Ziakov pracovat
s informaciami. Ziaci pochopia zaklady informagnych technolégii a naugia sa uziva-
telskej urovni pouzivat operaény systém, kancelarsky software a pracovat s beznym
aplikanym programovym vybavenim vratane Specifického programového vybavenia,
ktoré sa pouziva v prislusnej odbornej oblasti. Na u€ely stanovenia vykonovych
a obsahovych $tandardov je potrebné pouzivat SVP na rovni ISCED 3A Informagné
technoldgie.

Aby absolvent vzdelavacieho programu spolahlivo preukazal vykon v tejto vzdelava-
cej oblasti musi disponovat stanovenymi vykonovymi Standardmi a ovladat ucivo
predpisané obsahovymi Standardmi.

Absolvent ma:

- vyplnit' Ciselné udaje vo formulari vyzadujucom pouzitie nie velkého poctu za-
kladnych poctovych operacii a vypocet percent,

- matematizovat realnu situaciu,

- pouZit trojélenku, priamu a nepriamu umernost na rieSenie jednoduchych prak-
tickych uloh,

- posudit’ spravnost tvrdeni vychadzajucich s percentualnych udajov,

- rozumiet’ principu splacania pézicky,

- porovnat' v jednoduchych pripadoch na zaklade vypoctu urokovej miery vyhod-

- urcit neznamu hodnotu v pripade vztahov zadanych tabulkou (Specialne funkcie
jednej a dvoch premennych),

- zvolit' v jednoduchych pripadoch vhodnu reprezentaciu daného vztahu medzi
veli¢inami, porozumiet tabufkdm a grafickym reprezentaciam,

- zapisat’ vztah opisany slovne (Specialna linearna zavislost) pomocou konstant
a premennych,

- modelovat realne problémy a ulohy matematickym jazykom a interpretovat’ vy-
sledky rieSenie matematického problému do realne;j situacie,

- dosadit spravne do vzorca,

- zapisat jednoduché vztahy pomocou premennych, konstant, rovnosti
a nerovnosti,

- rieSit’ slovné ulohy vyzadujuce rieSenie jednoduchych rovnic s jednym vyskytom
nezname;j,

- zostavit' linearnu rovnicu alebo nerovnicu predstavujucu matematicky model
slovnej ulohy, vyriesit ju, overit a interpretovat vysledky s ohfadom na pbvodnu
slovnu ulohu,

- z grafu funkcie odcCitat s dostato€nou presnostou velkost funk&nej hodnoty
a naopak, zaznacit znamu velkost funkénej hodnoty do grafu,

- z grafu funkcie alebo jej hodnét uréenych tabufkou rozhodnut o raste, klesani,
extrémoch funkcie, ohrani¢enosti a periodi¢nosti,

- rieSit jednoduché praktické ulohy vyZzadujuce €itanie grafu funkcie alebo jeho
tvorbu,
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- ur€it na zaklade grafického znazornenia priblizné rieSenie alebo rieSenie odha-
dovat,

- zostrojit’ graf linearnej funkcie podla jej predpisu,

- rieSit problémové ulohy z praxe s vyuZitim priestorovej predstavivosti,

- navrhnut' v jednoduchych pripadoch organizaciu suboru obsahujuceho velky
pocet dat,

- pouZzivat rézne stratégie zistovania poc¢tu moznosti zaloZzené na vypisovani ale-
bo systematickom vypisovani moznosti alebo na kombinatorickom pravidle suc-
tu a sudinu,

- pouZzivat zakladné pravdepodobnostné pojmy,

- rieSit ulohy zamerané na hfadanie pomeru vSetkych priaznivych a vSetkych
moznosti aj pomocou jednoduchych kombinatorickych uloh,

- pouzit vhodny softvér na grafické spracovanie dat,

- ovladat zakladné vlastnosti Statistického suboru, ako je stredna hodnota, mo-
dus, median a rozptyl,

- spravne vnimat logické spojky v réznych prostrediach,

- pracovat’ s jednoduchymi navodmi, odbornymi textami a ukazkami na riadeni
vratane posudenia spravnosti z nich odvodenych tvrdeni,

- zovSeobecnit jednoduché tvrdenia,

- odovodnit svoje rieSenie alebo tvrdenie.

Cisla, premenna a po&tové vykony s &islami
Vztahy, funkcie, tabulky a diagramy
Geometria a meranie

Kombinatorika, pravdepodobnosti a Statistika
Logika, dovodenie a dokazy

arON -~

Cisla, premenna a poétové vykony s &islami

V priebehu Studia si Ziak rozvija a upevhuje vedomosti v oblasti praktickej
matematiky (vypifianie formularov s giselnymi udajmi, praca s ddajmi vyjadrenymi
v percentach, elementarna finanéna matematika domacnosti, rozhodovanie
o vyhodnosti nakupu alebo zfavy, poistenie rézne typy dani aich vypocet, vypisy
z uctov a faktur). RozSiruje si poznatky s elementarnej finanénej matematiky (urok,
pbziCka, umorena pozicka, splatky a umorovacia listina, lizing a hypotéka). Upeviuje
si pojem realneho Cisla, najma v suvislosti s roz§irenim pojmu mocniny a odmocniny
s racionalnym exponentom. Poznatky zo zakladnej Skoly o vyrazoch sa doplnia o
rézne druhy uprav kvadratického trojclena a o rozvijanie schopnosti vhodnej volby
premennej pri matematizacii realnej situacie, pri uprave vyrazov na tvar vhodny na
vypocet hodndt vyrazu prostriedkami vypoctovej techniky a na vyjadrenie vybranej
premennej z daného vztahu (vzorca).

Vzt'ahy, funkcie, tabulky a diagramy

V ramci vzdelavania Ziak vykonava algebrizaciu a modelovanie jednoduchych kvanti-
tativnych vztahov (vyrazy, vzorce, nerovnosti). Riedi rozne (negrafické) metody re-
prezentacie vztahov (slovné, algebrické, tabulkové). Riesi linearne rovnice a nerov-
nic algebricky alebo pouzitim vhodného softwaru, osvojuje si rieSenie algebrickych,
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pribliznych a grafickych rovnic, pracuje s grafom funkcie jednej premennej a osvojuje
si zakladné vlastnosti funkcii (na zaklade grafu).

Geometria a meranie

Ziak vie pouzivat pojmy a vztahy, ako je bod, priamka, rovina, odchylka dvoch pria-
mok, vzdialenost bodu od priamky, od dvoch rovnobeZiek, usecCka a jej dizka, uhol
a jeho velkost. Ziak si rozvija priestorovl predstavivost, vie zostrojit rézne geomet-
rické tvary, vypocitat ich obvod a obsah, riedi praktické ulohy s vyuZitim trigopnometrie
pravouhlého trojuholnika. Ziak vie rozli§ovat zakladné telesa a uréovat ich povrch
a objem.

Kombinatorika, pravdepodobnosti a Statistika

Ziak vyhladava, vyhodnocuje, uchovava a spracovava udaje a informacie. Vie praco-
vat so Statistickymi udajmi (grafické spracovanie dat — histogram, kruhovy diagram,
Ciarové grafy lomené a hladké) a pouzivat vhodny softvér na ich spracovanie. Vie
uréovat zakladné vlastnosti suboru, ako je poletnost, aritmeticky priemer.

Logika, dovodenie a dokazy

Ucivo je volené tak, aby ziak vedel pouzivat logické spojky a kvantifikatory a ich pou-
Zivanie v beznom Zzivote. UCivo rozvija logické myslenie a napomaha jeho aplikacii
v praktickych ulohach.

71.5

Vzdelavacia oblast’ Zdravie a pohyb vytvara priestor na uvedomenie si potreby celo-
Zivotnej starostlivosti Ziakov o svoje zdravie, na osvojenie si teoretickych vedomosti
a praktickych skusenosti o vychove k zdraviu prostrednictvom pohybovych aktivit,
telesnej vychovy a Sportovej Cinnosti. Poskytuje zakladné informacie o biologickych,
fyzickych, pohybovych psychologickych a socialnych zakladoch zdravého zivotného
Stylu. Ziak ziska kompetencie, ktoré sdvisia s poznanim a starostlivostou o vlastné
telo, pohybovy rozvoj, zdatnost a zdravie, ktoré uruju kvalitu buduceho Zivota
v dospelosti. Osvoji si postupy ochrany a upevnenia zdravia, principy predchadzania
civilizaCnych ochoreni, metdédy rozvoja pohybovych schopnosti a pohybovej vykon-
nosti, v pripade Ziakov so zdravotnym oslabenim alebo zdravotnym postihnutim aj
principy upravy zdravotnych poruch. Ziska vedomosti a zru€nosti o zdravotne orien-
tovanych telovychovnych €innostiach aj z viacerych druhov $portovych disciplin. Je
vedeny k chapaniu kvality pohybu ako déleZitej su€asti svojho komplexného rozvoja,
k zorientovaniu sa vo vybere pohybu pri vyskytujucich sa zdravotnych poruchéach, k
poznaniu kompenzacnych a regeneraénych aktivit a ich uplatneniu v reZzime dia.

Telesna a Sportova vychova poskytuje detom vSestrannu pohybovu vychovu, pini
zdravotnu a vychovnu funkciu. Znizenie alebo zlyhanie zrakovej alebo sluchovej kon-
troly u zrakovo a sluchovo postihnutych ziakov spdsobuje Specifické pohybové ne-
dostatky — strnulost’ pohybu, chybné drzanie tela, zniZzenie koordinacie pohybu, zni-
Zenu orientaciu v priestore. UCitel telesnej a Sportovej vychovy na Skole pre Ziakov
so zrakovym alebo sluchovym postihnutim si rozdeli Ziakov podla zdravotnej dia-
gndzy do skupin a prisne dodrziava cviky, ktoré diagnéza umoznuje. Na vyucovacej
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hodine, kde sa nachadzaju aj nevidiaci Ziaci, musi ucitel zabezpecit ticho, pretoze pri
hrach a cvi€eniach sa nevidiaci Ziaci orientuju pomocou sluchu. PouzZivaju Specialne
ozvuCené pombcky (zvukovy majak, rolni¢ky, ozvu€ené lopty, kruhy). Telesna
a Sportova vychova sa vo vSetkych roCnikoch strednych odbornych $kél vyucuje
spravidla oddelene pre chlapcov a diev€ata, priCom mozno utvarat skupiny zo Ziakov
najblizSich ro¢nikov. Najvyssi poCet Ziakov v skupine je zhodny s poétom Ziakov v
triede prislusného rocnika.

Na jednotlivych stuprioch vzdelania postupne ziskany komplex kompetencii by sa
mal stat' v kone¢nom désledku su€astou jeho Zivotného Stylu a vyrazom jeho Zivotnej
filozofie.

Vzdelavacia oblast spaja vedomosti, navyky, postoje, schopnosti a zruénosti
o pohybe, Sporte, zdravi a zdravom 8tyle, ktoré su utvarané prostrednictvom realizo-
vanych foriem vyuc€ovania telesnej a Sportovej vychovy. VyucCovaci predmet telesna
a Sportova vychova poskytuje zakladné informacie o biologickych, fyzickych
a socialnych zakladoch zdravého Zivotného $tylu. Ziak si v fiom rozvija schopnosti
a osvojuje vedomosti, zru€¢nosti a navyky, ktoré su su¢astou zdravého Zivotného Sty-
lu v priebehu celého Zivota.

Ciele vyucovacieho predmetu telesna a Sportova vychova

V8eobecnym cielom telesnej a Sportovej vychovy, ako vyulovacieho predmetu je
umoznit Ziakom primerane sa oboznamovat, osvojovat si, zdokonalovat
a upevhovat spravne pohybové navyky a zruénosti, zvySovat pohybovu gramotnost,
rozvijat kondi¢né a koordinacné schopnosti na primeranej urovni, podporovat rozvoj
vSeobecnej pohybovej vykonnosti a zdatnosti, zvySovat aktivitu v starostlivosti
o zdravie, nadobudat vedomosti o motorike svojho tela, pochopit vyznam telesnej
vychovy a Sportu (Sport v chapani akejkolvek pohybovej aktivity v zmysle Eurdpskej
charty o Sporte z r. 1992), vytvarat trvaly vztah k pohybovej aktivite, telesnej vychove
a Sportu s ohladom na zaujmy, predpoklady a individualne potreby Ziakov, ako su-
Casti zdravotného Stylu a schopnosti celozZivotnej starostlivosti celoZivotnej starostli-
vosti o vlastné zdravie.

Specifickymi_cielmi telesnej a $portovej vychovy su:

a) Pohybové kompetencie

e Ziak chape zdravie, ako subjektivnu a objektivnu hodnotovi kategériu
a vie prebrat’ zodpovednost za svoje zdravie.

e Ziak dokaze porozumiet pozitivnemu pdsobeniu $pecifickych pohybovych
¢innosti pri zdravotnych poruchach a zdravotnych oslabeniach, pri preven-
cii proti rozvoju civilizaénych ochoreni.

e  Ziak je schopny zhodnotit svoje pohybové moznosti, zorganizovat' si svoj
pohybovy rezim a zapojit sa do spoluorganizovania Sportovych €innosti pre
inych.

e Ziak si vie vytvorit vlastni pohybovl identitu, pohybovi gramotnost
a zdravotny status.

e Ziak vie poznat zakladné prostriedky rozvijania pohybovych schopnosti
a osvojit si pohybové zru¢nosti.

e Ziak dokaze rozvijat véeobecnu pohybovu vykonnost s orientaciou na do-
drzanie a zlepSenie zdravia.

e  Ziak dokaze racionalne konat pri prekonavani prekazok v situaciach osob-
ného a verejného ohrozenia.
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b) Kognitivhe kompetencie

Ziak vie hodnotovo rozliovat zakladné determinanty zdravia a pohybove;
gramotnosti.

Ziak si vie osvojit vedomosti a zru€nosti, ktoré suvisia so starostlivostou
o svoje telo, s aktivnym pohybovym reZzimom, s osobnym Sportovym vyko-
nom, zdravym Zivotnym Stylom a zdravym.

Ziak je schopny porozumiet vybranym $portovym disciplinam, vzdelavace;j,
vychovnej, socializaCnej a regeneracnej funkcii Sportovych €innosti.

Ziak si ma osvojit poznanie, Ze prevencia je hlavny nastroj ochrany zdravia
a ziskat’ zru¢nosti poskytnutia prvej pomoci.

Ziak vie rozvijat kritické myslenie, ktoré predpoklada syntézu a komparaciu
poznatkov.

Ziak je schopny hladat optimalne rie$enia vzhladom k situécii, v ktorej sa
nachadza.

Ziak ma pozitivne a konétruktivne pristupovat k rie$eniu problémov.

Ziak ma mat zazitok z vykonavanej pohybovej &innosti a vytvarat si pohy-
bovy imidZ v zmysle aktivheho zdravého Stylu.

c) Ucebné kompetencie

Ziak vie aplikovat a naplanovat si spésoby rozvoja pohybovych schopnosti
pri zlepSovani svojej pohybovej vykonnosti a telesnej zdatnosti.

Ziak sa vie motivovat pre dosiahnutie ciela (Sportovy vykon, dosiahnutie
zru€nosti, prva pomoc, a p.).

Ziak si vie odévodnit svoje hodnotové postoje a budovat si celoZivotné na-
vyky (pravidelné Sportovanie, zdravé stravovanie, a p.).

Ziak ma mat schopnost ziskavat, triedit a systematicky vyuzivat ziskané
poznatky a Sportové zru¢nosti.

Ziak si vie organizovat &as a poznat Zivotné priority starostlivosti o zdravie.
Vie sa podla nich riadit’ a dodrziavat zakladné pravidla zdravého Zivotného
Stylu.

Ziak vie pozitivne prijimat podnety z iného kultirneho a $portového pro-
stredia a zaujimat’ k nim hodnotové stanovisko.

d) Postojové kompetencie

Ziak sa vie zapajat do $kolskej zaujmovej a mimoskolskej telovychovne;j,
Sportovej a turistickej ¢innosti.

Ziak vie vyuzit poznatky skusenosti a zru€nosti z oblasti telesnej vychovy
a Sportu, vratane inych predmetov so zameranim na zdravy spdsob Zivota
a ochranu prirody.

Ziak vie zvitazit, ale aj prijat prehru v $portovom zapoleni a v Zivote
a uznat kvalitu supera.

Ziak vie spoluorganizovat pohybovu aktivitu svojich priatelov, blizkych
a rodinnych prislusnikov.

Specifické ciele sa zabezpeduju prostrednictvom obsahu, ktory tvoria zakladné po-
znatky o vyzname pohybovych aktivit pre zdravie, prevenciu ochoreni, spravnej zivo-
tosprave, Sportovej €innosti a jej organizovani, pohybovej vykonnosti a jej hodnoteni
a pohybovych prostriedkov.
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Zakladnou organiza¢nou vyu€ovacou formou je 45 minutova vyucovacia hodina tele-
snej a Sportovej vychovy. Zuc€astruju sa jej vSetci Ziaci zaradeni do |. a Il. zdravotnej
skupiny. Ziaci so zdravotnym oslabenim (lll. zdravotna skupina) sa zaraduju do od-
delenia zdravotnej telesnej vychovy. Pre takychto Ziakov je potrebné vytvarat pod-
mienky na samostatné povinné vyuc€ovacie hodiny zdravotnej telesnej vychovy. Ob-
sah vyuCovania sa realizuje podla samostatnych vyu€ovacich osnov. V pripade, Ze
Ziak nie je zaradeny do oddelenia zdravotnej telesnej vychovy, Ziaka ponechame na
vyuCovacich hodinach s intaktnymi Ziakmi a realizujeme integrované vyucovanie.
Zasady integracie na hodinach telesnej a Sportovej vychovy musia byt uvedené
v u€ebnych osnovach Skolského vzdelavacieho programu. Na ich vytvorenie odporu-
Came pracovat’ s u¢ebnymi osnovami ,Zdravotna telesna vychova a integrovana te-
lesné vychova pre stredné $koly 1. aZ 4. roénik“. Ziak mdze byt oslobodeny od ugasti
na vyu€ovani telesnej a Sportovej vychovy iba na navrh lekara.

Bezpec€nost pri vyuCovani zabezpecuje ucitel svojou pritomnostou po cely ¢as vyu-
Covacej hodiny, déslednym uplatfiovanim obsahu ucebnych osnov, premyslenou
a ucelnou organizaciou prace, pouzivanim adekvatnych vyu€ovacich metéd a foriem,
vydavanim presnych a zretefnych povelov na zriadenie cinnosti, vysvetlovanim
a déslednym uplathovanim zasad bezpecénosti pri praci v réznych podmienkach telo-
vychovného procesu, sustavnym overovanim bezpecnosti a funk&nosti naradia pred
jeho pouzivanim a zretefnym oznacenim poSkodeného naradia a naradia nezodpo-
vedajuceho technickym normam. Ak nastane uraz ucitel okamzite poskytne prvu
pomoc, zabezpedi lekarske oSetrenie, oznamenie rodi€om a napiSe zaznam o uraze.
Ziaci na hodinach pouzivaju zodpovedaijtici cviéebny Ubor, ktory zodpoveda zasadam
bezpecnosti a hygieny telovychovnej innosti.

Na spoznavanie Ziakov sa vyuziva priebezné a systematické sledovanie Ziakov na
hodinach telesnej a Sportovej vychovy i mimo nich, studium zaznamov triedneho uci-
tela a Skolského lekara, konzultacie s ostatnymi pedagogickymi zamestnancami, ro-
diémi a dalSimi vychovnymi Cinitelmi v Skole i mimo nej. Za najdélezitejSie pri hodno-
teni ziaka v telesnej a Sportovej vychove sa povazuje nielen to aké dosledky zane-
chala tato ¢innost’ na zlepSenie jeho zdravia, pohybovej gramotnosti a vykonnosti,
telesnej zdatnosti, ale vo vacsom rozsahu aj to, €i Ziak ziskal k tejto Cinnosti vztah, Ci
sa ha nej so zaujmom zucastioval, a to nielen v ¢ase povinného vyuc€ovania, ale aj
mimo neho, Ci pocitoval z nej radost’ a poteSenie, €i sa stala sucastou jeho Zivotné-
ho Stylu. Preto za zakladné ukazovatele hodnotenia Ziaka sa povaZuije:

. Posudenie pristupu a postojov Ziaka, najma jeho vztahu k pohybovej aktivite
a vyucovaniu telesnej a Sportovej vychovy a jeho socialneho spravania
a adaptacie.

. Rozvoj telesnych pohybovych a funkénych schopnosti Ziaka najma rozvoj
zdravotne orientovanej telesnej zdatnosti a pohybovej vykonnosti
s prihliadnutim na individualne predpoklady ziaka.

o Proces ucfenia sa osvojovania, zdokonalovania a upeviiovania pohybovych
zru€nosti a teoretickych vedomosti, najma orientacia v obsahu uéebnych
programov zostavenych ucitefom a realizovanych na jednotlivych Sko-
lach.

Hodnotenie vztahu Ziaka k telesnej a Sportovej vychove realizuje ucitel nielen na za-
klade dlhodobého sledovania Ziaka na vyu€ovani, pri ktorej si vS§ima najma jeho ak-
tivitu, snahu, samostatnost atvorivost, ale aj na zaklade jeho aktivity
a angazovanosti v Skolskej a mimoskolskej zaujmovej telovychovnej a Sportovej €in-

104



nosti. Urover poznatkov k telesnej vychove a $porte posudzuje priebezne v procese
amdze si na to vytvorit aj pomocné vedomostné testy. Na hodnotenie telesného
rozvoja, telesnej zdatnosti a vSeobecnej pohybovej vykonnosti sa odporuca pouzivat
batérie somatometrickych a motorickych testov. Na hodnotenie zvladnutia obsahu
uCebnych programov pouZziva u€itel pomocné posudzovacie Skaly, vyuzZiva testy
Specialnej pohybovej vykonnosti a pridrziava sa Standardov.

Suhrnné hodnotenie Ziaka je vyjadrené na vysvedcCeni. lde o sumativne hodnotenie,
ktoré sa v danej Skole pouziva aj vinych vyu€ovacich predmetoch. Odporuca sa
vSak priebezne pocas vyu€ovania vyuZzivat formativne hodnotenie, pretoze umozriu-
je presnejSie vyjadrit’ klady a nedostatky Ziakov a pre mnohych, osobitne pre diev-
Cata, je doleZitym a silnejSim motivaénym Cinitelom.

Ulohou kazdého ugitela telesnej a $portovej vychovy je, aby vychadzajlc z hlavnych
ciefov s prihliadnutim na rozvoj kompetencii Ziakov, na ich vyvin, predpoklady, zauj-
my a podmienky 8koly vypracoval sam ucebné osnhovy vyuCovania telesnej
a Sportovej vychovy pre jednotlivé skupiny Ziakov. Déraz kladie na prispésobenie
ucebnych osnov vyvinovym etapam mladeze, a to nielen chronologickému veku, ale
hlavne biologickym, funkénym a psychickym predpokladom s osobitnym zretefom na
individualne osobitosti kazdého Ziaka. U¢ebné osnovy schvaluje predmetova komi-
sia telesnej a Sportovej vychovy (na Skole je komisia zloZzena najmenej z 3 ucitelov).
Ugebné osnovy su sugastou SkVP, ktory schvaluje riaditel Skoly.

Kurzové formy vyuéby su sucastou vyucovania predmetu a maju samostatnu ¢asovu
dotaciu. V prvom rocniku absolvuju Ziaci kurz pohybovych aktivit v prirode so zame-
ranim na zimné Sporty, v druhom rocniku kurz pohybovych aktivit v prirode so zame-
ranim na letné Sporty a v tretom ro¢niku kurz Ochrany zivota a zdravia.

Na formy povinného vyucovania nadvazuju rozne formy zaujmovej €innosti s rodiémi
a ostatnymi ucitelmi Skoly. V systéme Skolskej telesnej a Sportovej vychovy ma vyz-
namné miesto aj volitelny predmet ,Sportova vychova“ Odportéame aj spolupracu
s réznymi telovychovnymi organizaciami v mieste Skoly.

Aby absolvent vzdelavacieho programu spolahlivo preukazal vykon v tejto vzdelava-
cej oblasti musi disponovat stanovenymi vykonovymi Standardmi a ovladat ucivo
predpisané obsahovymi Standardmi. Nazov kazdého obsahového Standardu je iden-
ticky s nazvom tematického celku v u€ebnych osnovach Skolského vzdelavacieho
programu.

Zdravie a jeho poruchy.

Zdravy Zivotny Styl.

Telesna zdatnost a pohybova vykonnost.
Sportové ginnosti pohybového rezimu.

hON =

Zdravie a jeho poruchy

V telovychovnom procese su poznatky zakladnym predpokladom uvedomelého osvo-
jovania si pohybovych ¢innosti, ich rozvijania a formovania charakterovych a inych
vlastnosti osobnosti. V ramci tohto tematického celku si Ziak osvoji pojmy a symboly
ako su: zdravie, zdravotny stav, zdravotné navyky, hygiena, poruchy zdravia, zdra-
votné oslabenie, zdravotné postihnutie, civilizatné choroby, spravne drzanie tela,
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primarna a sekundarna prevencia, nebezpecie zavislosti, prva pomoc, zivotné pro-
stredie, oporna a pohybova sustava, dychacia sustava, obehova sustava a vplyv po-
hybu na ich rozvoj. Ciefom vyu€ovania je:

e vysvetlit vyznam zdravia pre jednotlivca a spolo¢nost,

° sprostredkovat zakladné otazky vzniku civilizaénych poruch zdravia, zdravot-
nych oslabeni a principov primarnej a sekundarnej prevencie,

e vysvetlit vyznam pohybovych aktivit pre zdravie, odstrafiovanie a stabilizovanie
zdravotnych poruch a oslabeni Ziaka a déleZitost ich zaClenenia do kazdoden-
ného zivota,

° sprostredkovat teoretické vedomosti a praktické zruénosti zo Sportu pri preven-
cii chordb, ako najucinnejsi spbsob starostlivosti o vlastné zdravie,

e  poukazat na nebezpecenstvo zavislosti, ich biologické a socialne nasledky (faj-
Cenie, alkohol, drogy, a p.) a vychovavat k eliminacii rizika,

° naucit poskytovat prva pomoc — zakladné zasady prvej pomoci.

Obsahovy Standard sprostredkuje poznatky o vyzname zdravia pre jednotlivca a pre
spolo¢nost, o vztahu medzi zdravotnymi navykmi a zdravotnym stavom, vztahu me-
dzi $portom a zdravym, vztahu &loveka k Zivotnému prostrediu. Ziaci sa naudia
o vplyve pohybu na opornu a pohybovu sustavu, o Uprave funkcie traviacej, dycha-
cej, obehovej, zmyslovej a nervovej sustavy, o vSeobecnych zasadach prvej pomoci,
budu vediet charakterizovat niektoré poruchy zdravia, ich vznik, ako maju dodrziavat
bezpe€nost' pri Sportovani a umerne zatazovat ich organizmus. Ziskaju poznatky
o prevencii pred civilizacnymi, neinfeknymi a neSpecifickymi chorobami, o prevencii
pred drogovou zavislostou.

Tento obsahovy Standard ponuka skolam zaradenie nasledovnych pohybovych akti-
vit:

zakladna gymnastika,

zdravotne orientované cvicenia,

relaxacné a dychacie cviCenia,,

cvi¢enia na drzanie tela,

technika zakladnej lokomacie,

vychodiskové polohy,

cvi¢enia na lavickach,

tanecné kroky a poskoky,

Specifické cvi€enia na jednotlivé poruchy zdravia,
strecing,

cvicenie s palicou,

iné.

Poznatky v tomto obsahovom Standarde sa sprostredkovavaju Zziakom priebezne po-
Cas vyucovacich hodin. Ucitel méze na to vyuzit v kazdom rocniku 1 — 2 teoretickych
hodin. Pohybové €innosti tvoria cca 10 % celkového obsahu vzdelavania.

Absolvent ma:

- definovat zdravie, zdravotny stav, zdravotné oslabenie a zdravotné oslabenie,
- vysvetlit, ako pohybové aktivity prispievaju k udrZaniu zdravia,
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- mat’ schopnost’ diskutovat’ o problematike tykajucej sa zdravia a civilizaCnych
chordb, hlfadat’ a realizovat rieSenia pre tuto problematiku,

- vysvetlit pojem hygiena a definovat’ jej vyznam pre zdravie,

- vysvetlit zasady primarnej a sekundarnej prevencie,

- identifikovat' telesné, psychické, duSevné a socialne aspekty pohybu, Sportu vo
vztahu k zdraviu,

- vediet prakticky poskytnut prva pomoc.

Zdravy zZivotny Styl

V ramci tohto tematického celku si Ziak osvoji pojmy a symboly ako su: psychohygie-
na, stres, zloZenie potravin, hodnota potravin, vyzivové doplnky, zdravy Zivotny Styl,
pohybovy program, pohybovy rezim, zdravotne orientovana pohybova aktivita, tvorba
pohybového programu, kalokagatia, olympizmus a aktivny odpocinok. Ciefom vyuco-
vania je:

vysvetlit zaklady spravnej vyzivy a zdravého zivotného $tylu,
vysvetlit vyznam jednotlivych telovychovnych a Sportovych €innosti, ako su€asti
optimalneho pohybového rezimu,

e  sprostredkovat’ skusenost’ s vyuzivanim adaptacnych a kompenzacnych trénin-
govych mechanizmov na podporu zdravého Zivotného Stylu,

e vytvarat praktické zru€nosti zdravotne orientovanych pohybovych c&innosti
a naucit ich vyuzivat v dennom rezime,

° poukazat na vplyv prirodnych sil na vykonavanie vybranych telovychovnych
a Sportovych ¢innosti, starostlivosti o zdravie a viest' Ziakov k ich vyuzivaniu,

° naucit Ziakov organizovat si pohybovy rezim a vytvorit' si program vlastnych
pravidelnych pohybovych aktivit, ako sucasti Zivotného Stylu,

e viest ziakov k vyuZivaniu nadobudnutej pohybovej gramotnosti na dalSiu aktiv-
nu Sportovu ¢innost v ich vlasthom Zivotnom Style a spoluorganizovani pohybo-
vého reZimu inych oséb,

. naucit Ziakov vytvorit' si predstavu a ziskat skusenosti o vlastnych pohybovych
moznostiach,

e viest zZiakov k porozumeniu uCinku pohybu na telesny, funkény, psychicky
a motoricky rozvoj a na osvojenie si potreby pravidelnej pohybovej aktivity
v dennom rezime,

e  vysvetlit vyznam aktivneho odpo€inku v pohybovom reZime Ziakov.

Obsahovy Standard sprostredkuje poznatky o pohybovom rezime, hygienickych na-
vykoch, reZime dfia a o spravnom stravovani. Ziaci sa naudia zakladné pojmy vo vy-
Zive azloZeni potravin v spravnych stravovacich navykoch, osvoja si nazvy
a charakteristiky Skodlivych Iatok v potravinovom retazci a ziskaju informacie
o poruchach prijmu potravy. Budu informovani o Zivotnom Style pohybovej gramot-
nosti a zdravotne orientovanej telovychovnej a Sportovej aktivite. Naucia sa vytvarat
vlastny pohybovy program, denny pohybovy rezim, ziskaju poznatky o reZzime prace,
oddychu a o otuzovani, o prostriedkoch regeneracie, o psychohygiene, kalokagatii
a olympizme.

Tento obsahovy Standard ponuka skolam zaradenie nasledovnych pohybovych akti-
vit:

e  vSestranne rozvijajuce cvicenia,

) systém cviCeni ,Pozdrav sinku®, a ,,Péat’ Tibetanov*,
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) masaz,
) totalna relaxacia,

e  jogging,

e chbédza s behom,

e  sezonne Cinnosti,

e  cviCenie v prirode,

° pohybové hry,

° didaktické hry,

e  oc¢na gymnastika,

e  psychomotorika,

) hody na ciel,

° prekazkové drahy,

. iné.

Poznatky v tomto obsahovom Standarde sa sprostredkovavaju Zziakom priebezne po-
Cas vyucovacich hodin. U€itel mdze na to vyuzit v kazdom ro€niku 1 — 2 teoretickych
hodin. Pohybové ¢innosti tvoria cca 10 % celkového obsahu vzdelavania.

Absolvent ma:

- klasifikovat zloZenie potravin a dokumentovat ich vyznam pre zdravu vyzivu,

- vysvetlit hlavné charakteristiky alternativnych foriem vyzivy,

- poznat zakladné atributy zdravého Zivotného Stylu,

- zostavit program denného pohybového rezimu,

- ovladat zdravotne orientované cvicenia a vediet ich primerane pouzit,

- porozumiet’ u€inku pohybu na telesny, funkény, psychicky a pohybovy rozvoj,

- vytvorit’ a zorganizovat svoj pohybovy program, ako sucast zdravého Zivotného
Stylu.

Telesna zdatnost’ a pohybova vykonnost’

V telovychovnom procese su poznatky zakladnym predpokladom uvedomelého osvo-
jovania si pohybovych €innosti, ich rozvijania a formovania charakterovych a inych
vlastnosti osobnosti. V ramci tohto tematického celku si Ziak osvoji pojmy a symboly
ako su: sila, vytrvalost, rychlost ako kondi¢éné pohybové schopnosti, koordinacné
schopnosti, rovnhovaha, stabilita a labilita tela, napnutie a uvolnenie svalu tela, kibova
pohyblivost, ohybnost' chrbtice, priestorova orientacia, rozvoj pohybovych schopnos-
ti, motorické testy, testova batéria, pohybova vykonnost, diagnostika telesného roz-
voja a pohybovej vykonnosti, telesna zdatnost, aerébna Cinnost, anaerébna ¢innost,
fitnes a wellness. Ciefom vyuc€ovania je:

° poskytnut informacie o pésobeni roznych telovychovnych a Sportovych &innosti
na telesny, funk&ny a motoricky rozvoj,

o naucit Ziakov planovat’ a aplikovat rézne spdsoby rozvoja pohybovych schop-
nosti pri zlepSovani pohybovej vykonnosti a telesnej zdatnosti,

e formovat u zZiakov spravnu predstavu o objeme a intenzite, o pohybovom zata-
Zeni pri telovychovnej a Sportovej €innosti,

. naucit Ziakov hodnotit a diagnostikovat telesnu zdatnost a pohybovu vykon-
nost, ako aj pulzovu frekvenciu,
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e  viest Ziakov k uplathovaniu viacerych pohybovych prostriedkov na rozvoj pohy-
bovych schopnosti,

e viest Ziakov k potrebe dosiahnut vlastnu optimalnu pohybovu vykonnost, ako
predpokladu na vykonavanie zaujmovej Sportovej ¢innosti.

Obsahovy Standard  sprostredkuje  poznatky o jednotlivych  kondi¢nych
a koordinaénych schopnostiach, o metédach rozvoja pohybovych schopnosti,
o metdédach hodnotenia a testovania vSeobecnych pohybovych schopnosti a rozvoji
pohybovej vykonnosti pomocou $portovych disciplin. Ziaci sa naugia zvy$ovat' svoju
telesnu zdatnost, zataZovat organizmus v telovychovnom a Sportovom procese, zis-
kaju poznatky o v8eobecnej a Specialnej pohybovej vykonnosti a budu schopni se-
bahodnotenia.

Tento obsahovy Standard ponuka skolam zaradenie nasledovnych pohybovych akti-

vit:

° Sportové cCinnosti mobilizujuce energetické zdroje a optimalizujuce ich vplyv
(mozno ich merat’ v priestore, Case alebo v ase a priestore v Standardnych
podmienkach). Mozno tu vyuzit’ cviCenia a prostriedky atletiky, lyZzovania, kor¢u-
lovania, plavania, strelby, minigolfu, golfu a p.,

° pohybové cCinnosti, ktoré prispievaju krozvoju pohybovych schopnosti
a zvySovaniu telesnej zdatnosti. Sem patria rozne telovychovné a Sportové ¢in-
nosti kondi¢nej gymnastiky (cviCenie v posilfovni, posilfiovacie cviCenia
s vlastnym telom, s nacinim, na naradi), aerobik, bodystyling, ropeskipping, cyk-
listika a p.

Poznatky v tomto obsahovom Standarde sa sprostredkovavaju Zziakom priebezne po-
Cas vyucovacich hodin. Vyuc€ba sa realizuje priebezne alebo koncentrovane, odporu-
¢any rozsah vyuc€ovania je do 30 % z celkovej hodinovej dotacie v kazdom roCniku.
PocCas 4-ro¢ného Studia by sa mali postupne rozvijat vSetky pohybové schopnosti,
priCom na ich rozvoj sa mézu vyuzivat rézne Sportové €innosti Stvrtého obsahového
Standardu.

Absolvent ma:

- diferencovane uplatnit pésobenie velkosti sily vzhfadom na svoju kondiciu
a potrebu zdravia, poznat metdédy a zasady rozvoja sily réznych svalovych sku-
pin s vyuzitim viacerych pohybovych prostriedkov,

- charakterizovat’ zéasady rozvoja a rozdiel vo vykonavani cvi€eni na rozvoj rych-
losti a vytrvalosti, dokazat’ preukazat zmenu rozvoja tychto pohybovych schop-
nosti a zostavit program ich rozvoja na udrzanie a skvalitnenie zdravia,

- poznat principy rozvoja a hodnotenia koordinacnych schopnosti, preukazat’ svo-
ju uroven rozvoja €innostami pre denny rezim, spravne drzat telo, uvedomit’ si
principy stability a lability tela pri pohybe v réznych situaciach, poznat zasady
rozvoja kibovej pohyblivosti a ohybnosti chrbtice a prevencie pred vznikom po-
ruch, vediet vybrat' a uplatnit cvi€enia rozvoja vo svojom pohybovom rezime,

- zvladnut’ pohybové situacie v priestore a €ase, vykonavat pohyb s r6znym zata-
Zenim a zhodnotit svoju motoricku uroven,

- porozumiet svojmu fyzickému potencialu a moznostiam zlepSovania telesnej
zdatnosti a pohybovej vykonnosti,
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- uplatnit’ osvojené Sportové zru€nosti pri rozvoji jednotlivych pohybovych schop-
nosti, dokazat' si vytvorit' individualny program ich rozvoja a prezentovat’ vztah
k pohybu.

Sportové &innosti pohybového rezimu

Cielom vyucovania je:

e vyuZit poznatky o Strukture Sportovej €innosti a skusenosti z ich osvojovania
k osobnému pohybovému rozvoja k zlepSovaniu svojej telesnej zdatnosti
a naucit ziakov ich demonstrovat,

e viest Ziakov k pohybovej gramotnosti, k vyuZivaniu poznatkov zru€nosti
a schopnosti v osobnom Sportovom vykone,

e  sprostredkovat poznatky o pravidlach Sportovych disciplin a viest' Ziakov k ich
uplatiiovaniu v $portovych disciplinach a pri organizovani Sportovych aktivit,
viest Ziakov k fair — play,
naucit ziakov vyuzivat vlastné schopnosti pri premiestfiovani sa v prirodnom
prostredi pomocou réznych lokomo&nych a Sportovych prostriedkov,

e viest Ziakov Kk prezentovaniu osobného vykonu na verejnosti, v sutazi
a k pripadnému profesijnému uplatneniu sa v Sporte,

) rozvijat hodnotovu orientaciu Ziakov, ich tvorivost, socializaciu, komunikaciu,
motivaciu a esteticky prejav prostrednictvom pohybu.

Obsahovy standard sprostredkuje poznatky o ucinku jednotlivych Sportovych €innosti
na zlepSenie zdravia, o technike a taktike vykonavania S$portovych disciplin,
o pravidlach vo vybranych Sportoch, o Sportovej terminoldgii, Sportovom prostredi
a Sportovom divakovi.

Tento obsahovy Standard ponuka Skolam zaradenie nasledovnych pohybovych akti-

vit:

° Sportové €innosti pri ktorych podla pravidiel dochadza k stretu medzi jednot-
liveami. VyZaduju ovladanie techniky pohybov vo vztahu k superovi, schopnost
predvidat a vélu vitazit. Skola ma moznost vyberu &innosti z viacerych kontakt-
nych Sportov najma uderové, chvatove a pakové systémy: dZudo, zapasenie,
aikido, karate a dalSie upolové Sporty. Vyber je mozny aj z kategorie individual-
nych $portov bez priameho kontaktu so superom, ako su: tenis, stolny tenis
a bedminton. Poskytuju Ziakom poznatky Ziakom o niektorych bojovych
aindividualnych $portoch. Ziaci si osvoja vybrané $Sportové zru&nosti
s prekonavanim supera s akcentom na moznost ich uplatnenia v zivote, zorien-
tuju sa v zakladoch techniky a taktiky sebaobrany. V ramci tohto tematického
celku si Ziak osvoji pojmy a symboly ako su: upolové Sporty, etika boja, sebaob-
rana, chvaty, pakové a uderové systémy, bezpeénost’ Sportu, Sportovy vystroj,
super, protivnik, Sportové sutaze, predvidanie, rychlost reakcie, protihrac
a individualna Sporty.

Absolvent ma:

- zvladnut' individualny zapas so superom vV jednom druhu uUpolového
a individualneho Sportu,

- chapat’ postoj voci superovi alebo protivnikovi a prezentovat schopnost
predvidat priamym alebo sprostredkovanym spésobom,
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- preukazat osvojené vybrané €innosti z bojovych a sebaobrannych technik,
- reSpektovat pravidla Sportov a zasady sebaobrany,
- preukazat schopnost zachovania bezpednosti pri padoch.

Sportové ¢innosti uskuto¢fiované v kolektive podla danych pravidiel. Charak-
teristickym znakom je superenie medzi kolektivmi, kooperacia v druzstve
a rozvoj schopnosti anticipacie jednotlivcov i kolektivov a vélu vitazit. Skola ma
moznost vyberu zo Sportovych i netradiCnych hier: basketbal, hadzana, volejbal,
futbal, rugby, vodné pdlo, nohejbal, hokej, florbal, fresbee ultimate, futsal, ho-
kejbal, indiaca, korfbal, plazovy volejbal, ringo, softbal teeball, streedbasketbal,
bejzbal, boccia, kolky, pentanque a iné. Hry prispievaju k rozvoju osobnosti Zia-
ka, ku pracovnej kooperacii a komunikacii Ziakov, zlepSuju anticipaciu partne-
rov, rozvijaju toleranciu, volu, zdokonaluju osvojené herné Cinnosti jednotlivcov
a kolektivu. Ziaci vedia posudit’ kvalitu hernych &innosti a hernych kombinacii vo
vztahu Kk prevencii poruch aochrane zdravia. Svoje vedomosti a zruénosti
uplatriuju prostrednictvom hernych cCinnosti a kombinacii v hre, v zapase, vo
svojom pohybovom reZzime arozvoji funkénosti jednotlivych organov tela
V ramci tohto tematického celku si Ziak osvoja pojmy a symboly ako su: herna
Cinnost’ jednotlivca, herné kombinacie, herna zruénost, hra, pohybova hra, Spor-
tova hra, raketa, palka, branka, k63, individualny vykon, kolektivny vykon, sutaz,
zapas, fair — play, taktika, technika psychicka priprava, super a herné nacinie.

Absolvent ma:

- chapat’ podstatu a suvislost medzi jednotlivymi hernymi zruénostami, ¢in-
nostami a kombinaciami v danej hre a vyuzivat ich v aktivitach pre zdravie,

- poznat pravidla aspof dvoch hier a uplatnit ich,

- chapat’ rozdiel k individualnej a kolektivnej taktike, medzi individualnym
a kolektivnym vykonom, demonstrovat vyuzitie komunikaénych zrucnosti,
konat' v zasadach fair — play a dokazat zaznamenat a analyzovat zo za-
znamu hernu situaciu,

- chapat’ podstatu herného Sportového vykonu a preukazat zaujem aspon
o jednu Sportovu hru,

- vykonat ukazku hernych €innosti jednotlivca aspon z dvoch hier,

- demonstrovat zakladné zru€nosti zvolenych pohybovych a Sportovych hier
s raketou alebo palkou a cit pre kooperaciu a komunikaciu,

- vykonat ukazku zvolenych hernych €innosti jednotlivca s loptovych hier
s vyslednym efektom dosiahnutia gélu, ko$a a bodu,

- zorganizovat cviebnu skupinu a zapojit sa do rozhodovania hry (sutaze).

Sportové €innosti charakteristické kreativitou a ovladanim pohybovej for-
my na naradi, s na€inim a bez nacinia, pri ktorych su zvyraznené rozli¢né este-
tické prejavy a cit pre rytmus. Vyber telovychovnych a Sportovych €innosti tvori:
tanec, Sportova gymnastika, moderna gymnastika, zakladna gymnastika, plava-
nie, akvabely, jéga, pilates, krasokorCulovanie, skoky na trampoline, rope ski-
ping, psychomotorické cvi€enia, zdravotne orientované cvi€enia, taichi, cviCenie
vo vode, akvaerobik. Do vyu€ovania mozno zaradit aj aktivity charakteru sutazi
ako napr.: gymteam, pohybové skladby, podiove vystupenia a iné. VSetky aktivi-
ty sleduju rozvoj tvorivosti a estetického prejavu, koordinacie pohybov celého te-
la v priestore, jednotlivych Casti tela navzajom, spoznavanie suladu hudby
a pohybu, vnimanie rytmu pohybu, ako nastroj rytmu dychania a €innosti srdco-
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VO — cievnej sustavy, rozvoj myslenia a duSevnej pohody, vytvaranie pozitivhych
zazitkov a vztahu k pravidelnému pohybu na zaklade osvojenych pohybovych
zrugnosti kreativnych individualnych a estetickych $portov. Ziaci ich budd spoz-
navat, pocitovat a rozumiet im. V ramci tohto tematického celku si Ziak osvoji
pojmy a symboly ako su: kreativita, estetika, esteticky pohyb, estetické Sporty,
hodnotova orientacia, hudba, rytmus, takt, melddia, hudobno — pohybova vy-
chova vyrazovy prostriedok, zazitok a prezivanie.

Absolvent ma:

- vykonat’ ukazku pohybu s vybranym nacinim a bez nacinia s réznymi vyra-
zovymi prostriedkami na zlepSenie funkcie organov tela,

- demonstrovat vytvaranie (zo zadaného cvi€enia) adekvatnej kombinacie
pohybovych €innosti a prezentovat’ uroven myslenia a stavu nervovej sus-
tavy,

- zostavit rozcvicenie pri hudbe, individualnu a kolektivnu pohybovu vazbu,

- osvojit si zasady a principy tvorby pohybovej skladby, opisat a nakreslit tu-
to pohybovu skladbu (napr. graficky zaznam pohybovej skladby),

- chapat vyznam taktu, rytmu a melddie, vediet ich vyuzit v spojitosti
s pohybovou kulturou tela,

- dokazat vytvarat pohybové vazby avediet ich vyuZit v spojitosti
z hudobnou ukazkou,

- hodnotit a prezentovat kvalitu pohybu, vediet vyjadrit svoje zazitky
z pohybu.

Sportové cinnosti charakteristické premiestinovanim sa v prirodnom pro-
stredi adaptovanim sa na zmeny tohto prostredia. Skola ma moznost vyberu
Cinnosti z viacerych Sportov beZecké a zjazdové lyzovanie, snowbording, kano-
istika, veslovanie, plavanie, turistika, kolieskové korCulovanie, severska scho-
dza, biatlon, jogging, orientaény beh, lezenie, kempovanie, cyklistika, zlanova-
nie a iné. Ziaci sa naudia spoznavat pdsobenie a vyuZivanie prirodnych sil na
realizaciu telovychovnych a Sportovych ¢innosti, ziskaju schopnost’ lepSej orien-
tacie v prostredi a premiestriovani sa v prirodzenom prostredi za pouzitia fubo-
volného lokomod&ného a priemiesthiovacieho prostriedku, budu vediet adaptovat
svoj organizmus, otuZovat sa a ziskavat schopnost prekonavania prekazok.
Zamerom vyucovania je zdokonalenie osvojenych pohybovych zruénosti Ziakov
aspon z jedného zimného a jedného letného Sportu a jedného $portu vo vode,
ziskanie zakladnych zru€nosti z dalSich Sportov vykonavanych v prirode pro-
strednictvom ktorého si Ziaci vytvoria vztah k aktivite a poznaniu pohybovych
a prirodnych vplyvov pri starostlivosti o zdravie. V ramci tohto tematického celku
si Ziak osvoji pojmy a symboly ako su: prirodné prostredie, pohybova €innost
v teréne, druhy terénov, premiestfiovanie a pobyt v prirode, ochrana cloveka
a prirody, adaptacia na prirodné prostredie, prirodné prostredie, vodné prostre-
die, pohyb vo vode, cvi¢enie vo vode, bezpecnost pohybu v prirode, zelené hry,
adrenalinové Sporty, zaZitkové ucenie a prva pomoc.

Absolvent ma:

- sa premiestnit’ Specifickou pohybovou ¢innostou v teréne,
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- demonstrovat osvojenie si zakladnych pohybovych zruénosti vo vodnom
prostredi v zimnej a letnej prirode,

- chapat rozdielnost zamerania a ucinku pohybovych aktivit vo vodnom pro-
stredi a vediet vykonat ukazku zdolavania vodného prostredia,

- sa orientovat v prirodnom prostredi a adaptovat na zataZenie, predvidat
riziko pobytu a Sportovej ¢innosti,

- si osvojit zaklady vybraného zimného Sportu a plavania,

- vhodne vyuzit prirodné prostredie na prevenciu zdravia a Specificku sta-
rostlivost pri zdravotnej poruche,

- porozumiet’ metodike nacviku vybraného Sportu v prirode a vediet zorgani-
zovat aktivitu v prirode.

Sportové &innosti pohybového rezimu predstavuju asi 50 % z celkovej hodinovej do-
tacie. UCcitel si v kazdom rocniku vybera aspon z 2 ponukanych oblasti tohto obsa-
hového Standardu. V ramci oblasti si vybera tie Sportové Cinnosti, na ktoré su v Skole
vytvorené podmienky a Ziaci maju o ne zaujem, alebo su tradicné pre danu $kolu,
resp. ucitel sa na ne Specializuje. Oblast Sportové €innosti v prirodnom prostredi by
mala byt zaradena aspon 2 krat pocas 3 alebo 4 rokov (napr. vo forme lyzZiarskeho
alebo snowboardového kurzu, kurzu plavania a p.). PocCas 3 alebo 4 rokov by sa
mali oducit’ vSetky 4 oblasti. Odporu¢ame diferencovat obsah v prvom a druhom pol-
roku a najma v 1 ro¢niku zaradit' Siroku a pestru Skalu pohybovych ¢innosti.

Ucitel mbze zaradit do vyucby iba tie Sportové €innosti, ktoré boli su€astou jeho pre-
gradualnej vysokoSkolskej pripravy alebo na ktoré ziskal trénerské vzdelanie popr.
Certifikat z niektorej s foriem dalSieho vzdelavania ucitelov a trénerov. V zaujme
kazdého ucitela telesnej a Sportovej vychovy by mala byt uc€ast na dalSom vzdela-
vani uCitefov a postupné ziskavanie potrebnej kvalifikacie k planovanym Sportovym
cinnostiam.

Vychovno-vzdelavaci proces a jeho vysledky su zavislé najma od osobnosti vyuéuju-
ceho, od jeho pedagogického pristupu a pedagogického majstrovstva, stratégie vyu-
Covania, rozvoja kfu€ovych kompetencii a uplatfiovania vychovnych a vzdelavacich
stratégii, uplatiiovania pedagogickych principov, ale aj od urovne schopnosti potrieb
a poziadaviek ziakov, podmienok a prostriedkov, ktoré ma Skola k dispozicii.

Odborné vzdelavanie vedie ziakov k zvladnutiu zakladnych uloh odvetvia — odboru,
na ktory sa pripravuju. Zakladnym ciefom je osvoijit’ si vedomosti a zru€nosti potrebné
pre zvladnutie celého okruhu ugiva. Ziaci ziskavaju, upeviiuju a prehlbuju si vedo-
mosti, zruénosti a navyky predpisané na zvladnutie buduceho povolania. Pri praci
dodrZiavaju zasady bezpecCnosti aochrany zdravia pri praci, hygieny prace
a protipoziarnej ochrany.

Odborné vzdelavanie v skupine odborov 76 U itelstvo v Stathom vzdelavacom prog-
rame predstavuje subor zakladnych odbornych informacii — suhrn principialnych ve-
domosti a zru€nosti uvedenych v profile absolventa nevyhnutnych pre kvalifikované
vykonavanie zakladnych odbornych ¢innosti.

1) Teoretické vzdelavanie
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2)  Prakticka priprava
7.2.1

Ciel je zamerany na osvojenie zakladnych pojmov z vied o vychove tak, aby ziak zis-
kal spbsobilost riesit konkrétne vychovné situacie. UCivo pésobi na rozvoj osobnosti
Ziaka (spésobilosti nevyhnutné na sebapoznanie, sebavychovu, sebarozvoj), spro-
stredkiva mu vedomosti o subjekte vychovného pbésobenia, o moznostiach jeho for-
movania a to v uzkej spolupraci s kolegami a dalSimi odbornikmi. Osvojuje si zaklady
uspesnej komunikacie, empatie a asertivity a zaklady etiky profesie vychovného pra-
covnika.

Psychologické discipliny umoznuju Ziakovi spoznat zakonitosti dusevnej hygieny
a moznosti ich uplatnenia vo vychovnom procese, v pracovhom aj osobnom Zzivote.
Poznava Specifika psychického, fyzického a socialneho vyvinu ¢loveka, na zaklade
ktorého dokaze zvolit primerané metédy, formy, prostriedky vychovného pdsobenia.

Obsah nadvazuje na poznatky ziskané v zakladnej Skole a rozvija ich v oblasti vie-
obecnej bioldgie, genetiky, anatomie a fyzioldgie Cloveka. Déraz je kladeny najma na
hygienu, starostlivost o zdravie, poznanie choréb a ich prevenciu, na urazy a ich pre-
venciu a poskytnutie prvej pomoci. V obsahu sa kontinualne prelinaju aj prvky envi-
ronmentalnej vychovy a vzdelavania.

Délezitou su€astou je rozvoj metodickych a praktickych spdsobilosti v konkrétnej
praci, v nadvaznosti na teoretické vedomosti ziskané najma v pedagogickych
a psychologickych disciplinach. Ziak si osvoji rdzne metédy, formy a prostriedky pra-
ce, u€i sa pouzivat primerané materialy, techniky, pomocky vzhladom na vekové a
individualne osobitosti a zaujmy jedinca.

Ziak si osvojuje zakladné pravne normy z odboru, pozna organizaciu a systém riade-
nia, ako aj ciele politiky Statu v odbore.

Aby absolvent vzdelavacieho programu spolahlivo preukazal vykon v tejto vzdelava-
cej oblasti musi disponovat stanovenymi vykonovymi Standardmi a ovladat' ucivo
predpisané obsahovymi Standardmi.

Absolvent ma:

- definovat’ a vysvetlit zakladné pojmy zo vSeobecnej pedagogiky, pedagogiky
volného Casu, tedrie vychovy, Specialnej pedagogiky,

- vybrat' a reprodukovat vyznamné historické udalosti a osobnosti z dejin Skol-
stva, edukéacie na Slovensku a vo svete,

- vymedzit podmienky, principy, obsah, metddy, prostriedky a formy edukacnej
prace,

- vysvetlit Specifikd edukacnej prace a integracie osdb so Specialnymi vychovno-
vzdelavacimi potrebami,

- popisat’ Skolsku sustavu v Slovenskej republike,

- definovat’ a vysvetlit zakladné pojmy zo vSeobecnej psycholdgie, vyvinovej psy-
choldgie, sociadlnej psycholdgie, psycholégie osobnosti, patopsycholégie
a psychohygieny,

- pomenovat a popisat zakladné psychické procesy a stavy, Strukturu osobnosti,
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rozliSovat’ Specifika vyvinovych obdobi ¢loveka,

rozoznat’ zvlastnosti socialneho prostredia, pomenovat socialne roly a socialne
skupiny v priebehu Zivota ¢loveka,

popisat metddy zvladania naroCnych Zivotnych situacii a zasady duSevnej hy-
gieny,

vybrat’ a uviest’ priklady metdd a technik sebapoznania, sebahodnotenia, seba-
regulacie, sebavychovy a rizik povolania,

vybrat’ priklady metdd a technik hodnotenia vlastnej prace a prace inych,
popisat’ anatémiu a fyzioldgiu fudského tela,

vysvetlit zasady zdravého Zivotného Stylu, hygieny a prevencie,

analyzovat procesy zivej prirody a vzajomny vztah ¢loveka a prirody,

popisat vybavenie lekarni¢ky a uviest priklady jeho pouZitia,

vysvetlit ludské prava a zakladné pravne normy odboru,

uviest etické principy profesie,

pomenovat prislusnu dokumentaciu v odbore a uviest priklady jej pouZitia.

V priprave odbornikov pre predprimarnu edukaciu, edukaciu vo volnom ¢ase

Absolvent ma:

popisat, vysvetlit, analyzovat, porovnat podmienky, principy, obsah, metddy,
formy, prostriedky edukacie deti v predSkolskom a mladSom Skolskom veku,
vymedzit pravidla pedagogickej komunikacie,

popisat a porovnat alternativne skoly a koncepcie vychovy,

definovat apopisat druhy, zakony a podmienky ucCenia, efektivnost
a organizaciu vyucovania, osobitosti vychovného pbésobenia,

popisat, vysvetlit, analyzovat, obsah, metddy, formy, prostriedky oboznamova-
nia deti predskolského a mladSieho Skolského veku so zivou a neZivou priro-
dou,

uviest principy triedenia a systematizacie Zivych organizmov, reprodukovat za-
kladné poznatky z botaniky a zooldgie,

popisat, vysvetlit, analyzovat, obsah, metédy, formy, prostriedky hudobnej vy-
chovy, vytvarnej vychovy, telesnej vychovy, literarnej a jazykovej vychovy, dra-
matickej vychovy deti predSkolského a mladSieho Skolského veku,

ovladat zaklady hudobnej tedrie,

vymedzit, vysvetlit charakteristické znaky, predstavitelov vyvinovych obdobi vo
vytvarnom a hudobnom umeni.

V priprave odbornikov pre animaénu pracu

Absolvent ma:

definovat animaciu ako jednu z eduka¢nych metdd,

vysvetlit zakladné pojmy a postupy v animacii,

analyzovat oblasti a zloZky animacie,

vysvetlit zakladné pojmy z andragogiky, geragogiky a socioldgie,

popisat, vysvetlit, analyzovat, podmienky, principy, obsah, metédy, formy, pro-
striedky edukacie deti, dospelych a seniorov,

popisat jednotlivé systémy spolocnosti,

analyzovat spoloCensku realitu vo vSetkych oblastiach spoloCenského Zivota,
definovat’ a vysvetlit zakladné pojmy z tedrie, dejin a manazmentu kultury,
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vysvetlit charakteristické znaky jednotlivych vyvinovych obdobi v dejinach kultu-
ry, nacrtnut vplyv kultdry na fudské spravanie a prezivanie,

popisat’ organizaciu kultury a jej institucionalnu zakladriu v Slovenskej republike
a vo svete,

definovat’ zakladné principy manazérskej stratégie a taktiky a vysvetlit hlavné
personalne a socialne ¢innosti manazéra,

vysvetlit zakladné pojmy tykajuce sa cestovného ruchu,

uviest a popisat’ podniky, produkty, sluzby v cestovhom ruchu,

vymedzit podstatu ekonomickych javov, vztahov a procesov.

V priprave odbornikov pre socialno-vychovnu pracu

Absolvent ma:

vysvetlit zakladné pojmy zo socialnej pedagogiky, socioldgie, andragogiky
a geragogiky,

popisat, vysvetlit, analyzovat, podmienky, principy, obsah, metédy, formy, pro-
striedky edukacie dospelych a seniorov,

popisat a porovnat socialnu a pedagogicku komunikaciu,

popisat socialnu politiku Statu, jej systém a nastroje,

vymedzit a vysvetlit systém socialno-pravnej ochrany vybranym skupinam oby-
vatelstva,

vysvetlit zakladné pojmy zo socioldgie,

porovnat spoloCensku realitu vo v8etkych oblastiach spolocenského Zivota,
popisat jednotlivé systémy spolocnosti,

vysvetlit Specifika edukacnej a socialnej prace s osobami zo socialne znevy-
hodneného prostredia a s migrantmi,

popisat, vysvetlit, analyzovat metddy socialnej prace.

V priprave odbornikov pre vychovavatelstvo a opatrovatelstvo

Absolvent ma:

vysvetlit zakladné pojmy zo socialnej pedagogiky, andragogiky a geragogiky,
patopsycholdgie,

popisat, vysvetlit, analyzovat, podmienky, principy, obsah, metédy, formy, pro-
striedky edukacie klientov vsetkych vekovych skupin, klientov so SVVP
a ohrozenych skupin deti a mladeze,

vymedzit pravidla pedagogickej komunikacie a Specifika komunikacie s klientmi
so SVVP,

popisat a porovnat alternativne skoly a koncepcie vychovy,

reprodukovat problematiku psycholégie chorych, postihnutych, psycholégie
prace, psychologie manzelstva a rodi€ovstva, patopsycholdgie,

definovat apopisat druhy, zakony a podmienky ucCenia, efektivnost
a organizaciu vyucovania, osobitosti vychovného pbésobenia,

vymedzit' teoretické zaklady opatrovatelskej starostlivosti' a epidemioldgie,
reprodukovat’ zakladné poznatky o systémovych ochoreniach,

definovat teoretické zaklady prvej pomoci pri Urazoch a nahlych stavoch,
rozoznat' zakladné vlastnosti potravin a ich vplyv na zdravie ¢loveka,

"V sdlade s platnymi pravnymi predpismi Ministerstva prace, socialnych veci arodiny SR

a Ministerstva zdravotnictva SR
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- popisat, vysvetlit, obsah, metddy, formy, prostriedky hudobnej vychovy, vytvar-
nej vychovy, telesnej vychovy, pracovnej vychovy klientov vSetkych vekovych
skupin, klientov so SVVP,

- popisat, vysvetlit, obsah, metddy, formy, prostriedky oboznamovania klientov
vSetkych vekovych skupin, klientov so SVVP s prirodnym prostredim a jeho
ochranou,

- urCit a vysvetlit charakteristické znaky, vyvinovych obdobi vo vytvarnom
a hudobnom umeni.

Zaklady vied o ¢loveku a spolo¢nosti
Edukacny proces

Osobnost’ edukatora

Bioldgia a starostlivost’ o zdravie

Hygiena a prevencia

Zaklady prvej pomoci

Metodiky pohybovych edukacnych Cinnosti
Metodiky umeleckych edukaénych ¢innosti
Ostatné metodiky

10) Skolska sustava v Slovenskej republike
11) Ludské prava

12) Legislativa a riadenie v odbore

LeIJegrterz

Zaklady vied o ¢loveku a spoloénosti

Obsah je zamerany na osvojenie si odbornej terminoldgie vied o Cloveku
a spolo¢nosti na takej urovni, aby ich Ziak dokazal primerane pouzivat vo verbalnej
i neverbalnej komunikacii s odbornou i laickou verejnostou.

Edukacny proces

Ziaci ziskaju zakladné véeobecné vedomosti o podmienkach, principoch (zasadach),
obsahu, metédach, formach edukacnej prace, edukacnych instituciach vSetko vo
vztahu k su€asnosti i minulosti. Osvoja si zaklady integracie oséb so Specialnymi
vychovno-vzdelavacimi potrebami. Su€asne spoznaju i jedinca ako subjekt edukacie
a to z hladiska psychickych procesov, stavov, Struktury osobnosti, Specifik z hfadiska
ontogenézy, ¢i socialneho prostredia.

V priprave odbornikov pre predprimarnu edukaciu a edukaciu vo volnom ¢ase
je obsah zamerany na poznanie vSeobecnych i Specifickych podmienok, principov,
obsahu, metdd, foriem, prostriedkov, komunikacie v edukacii deti v predSkolskom
a mladSom Skolskom veku. V3etko v sulade so psychologickymi zakonitostami uce-
nia, vyu€ovania, vychovy.

V priprave odbornikov pre animaénu pracu a socialno-vychovnu pracu je obsah
zamerany na poznanie vSeobecnych i $pecifickych podmienok, principov, obsahu,
metdd, foriem, prostriedkov, komunikacie v edukacii dospelych a seniorov.

V priprave odbornikov pre vychovavatelstvo a opatrovatel'stvo je obsah zame-

rany na poznanie v8eobecnych i Specifickych podmienok, principov, obsahu, metdd,
foriem, prostriedkov, komunikacie v edukacii dospelych, seniorov a ohrozenych sku-
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pin deti a mladeze, s prihliadnutim na Specialne vychovno-vzdeldvacie potreby
a v sulade so psychologickymi zakonitostami u€enia, vyu€ovania, vychovy.

Osobnost’ edukatora

Obsah je tvoreny tak, aby Ziaci zvladli naro€nost’ a stresy profesie, uplatfiovali zasa-
dy duSevnej hygieny, rozvijali profesné i osobnostné kvality aplikovanim metéd a
technik sebapoznania, sebahodnotenia, sebaregulacie, sebavychovy, hodnotenia
vlastnej prace a prace inych. Déraz je kladeny na poznanie a reSpektovanie fudskych
prav a dalSich noriem viazucich sa k profesii ako aj dodrziavanie etickych principov
profesie.

Bioldgia a starostlivost’ o zdravie

Obsah je zamerany na osvojenie si odbornej terminolégie, poznanie organov tela
a sustav, pochopenie fyziologickych funkcii a dysfunkcii s prepojenim na dané veko-
vé kategorie. Doraz je kladeny na zdravy zivotny Styl a zodpovednost’ kazdého jed-
notlivca za svoje zdravie.

Hygiena a prevencia

Ziaci ziskaju zakladné informéacie o hygienickych podmienkach a predpokladoch
edukacného procesu, o infekénych chorobach, spbsoboch ich prenosu, ich lieCbe
a prevencii. V priprave odbornikov pre vychovavatel'stvo a opatrovatel'stvo je
obsah zamerany na teoretické zaklady opatrovatelskej starostlivosti, zakladné po-
znatky z choréb jednotlivych sustav a ich prevencie.

Zaklady prvej pomoci

Obsah je zamerany na poznanie pri¢in urazov a ich nasledkov v jednotlivych veko-
vych kategodriach, povinného vybavenia lekarni¢ky a jeho pouZitia v pripade konkrét-
neho urazu.

Metodiky pohybovych edukacénych ¢innosti

Obsah je zamerany na osvojenie si metodickych vedomosti a zruénosti pre planova-
nie, organizaciu, realizaciu a vyhodnocovanie telovychovnych, pohybovych
a Sportovych aktivit pre rézne vekové kategérie (podla konkrétnej pripravy na profe-
siu), s reSpektovanim vekovych a individualnych osobitosti, zaujmov, potrieb.

Metodiky umeleckych edukaénych €¢innosti

Obsah je zamerany na osvojenie si metodickych vedomosti a zruénosti pre planova-
nie, organizaciu, realizaciu a vyhodnocovanie vytvarnych, hudobnych, hudobno-
pohybovych aktivit pre rézne vekové kategorie (podla konkrétnej pripravy na profe-
siu), s reSpektovanim vekovych a individualnych osobitosti, zaujmov, potrieb.

Ostatné metodiky ¢innosti

Obsah je zamerany na osvojenie si metodickych vedomosti a zruénosti pre planova-
nie, organizaciu, realizaciu a vyhodnocovanie aktivit pre rézne vekové kategorie
(podla konkrétnej pripravy na profesiu), s reSpektovanim vekovych a individualnych
osobitosti, zaujmov, potrieb.
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V priprave odbornikov pre predprimarnu edukaciu a edukaciu vo volnom ¢ase
je obsah zamerany na obsah, metddy, formy, prostriedky oboznamovania deti pred-
Skolského a mladSieho Skolského veku so Zivou a nezZivou prirodou, obsah, metédy,
formy, prostriedky literarnej a jazykovej vychovy, metodiky rozvijania zakladnych ma-
tematickych predstav, dramatickej vychovy deti predSkolského a mladSieho Skolské-
ho veku.

V priprave odbornikov pre vychovavatelstvo a opatrovatelstvo je obsah zame-
rany na obsah, metody, formy, prostriedky pracovnej vychovy (vratane oboznamova-
nia so zivou a nezivou prirodou) pre vSetky skupiny klientov a klientov so Specialnymi
vychovno-vzdelavacimi potrebami.

V priprave odbornikov pre socialno-vychovnu pracu si zZiaci osvoja metédy so-
cialnej prace a ich uplatnenie pre jednotlivé skupiny klientov.

Skolska sustava v Slovenskej republike

Obsah je zamerany na poznanie systému vzdelavania na Slovensku, ulohy
a poslanie vzdelavacich institucii na jednotlivych stuprfioch, organizacii a riadeni
Skolstva, moznostiach neformalneho a informalneho vzdelavania. Zaroven su Ziaci
vedeni k uvedomeniu si potreby celozivotného vzdelavania a u¢enia

Ludské prava

Ziaci spoznavaju a osvojuju si zakladné ludské prava, dokumenty o ludskych pra-
vach aich aplikaciu v odbore. Su¢asne su vedeni k podpore a obhajobe fudskych
prav v profesijnom i ob&ianskom Zivote.

Legislativa, ekonomika a riadenie v odbore

Obsah je zamerany na osvojenie si legislativnych predpisov (zakonov, vyhlasok, na-
riadeni vlady, pokynov) v odbore, poznanie systému riadenia a institucii, ktoré
v danej oblasti pésobia v Statnej sprave, samosprave, tretom sektore. V priprave od-
bornikov pre kulturno-vychovnu pracu si Ziaci osvoja podstatu ekonomickych javov,
vztahov a procesov, organizaciu kultury a jej institucionalnu zakladriu v Slovenskej
republike a vo svete, principy manazérskej stratégie a taktiky, hlavné personalne
a socialne €innosti manazéra. Zaroven si osvoja zakladné pojmy tykajuce sa cestov-
ného ruchu, strediska cestovného ruchu, jeho produkty a sluzby.

V priprave odbornikov pre socialno-vychovnu pracu je obsah orientovany na so-
cialnu politiku Statu, jej systém a nastroje, systém socialno-pravnej ochrany vybra-
nym skupinam obyvatelstva.

7.2.2

V prakticky orientovanych €innostiach Ziak uplathuje nadobudnuté vedomosti, zruc-
nosti, zbehlosti najma z pedagogickych, psychologickych disciplin, metodik ako aj z
ostatnych odbornych predmetov. DéleZitou sucastou odbornej pripravy je utvaranie
odbornych postojov a nazorov, vztahu Ziakov k odboru Studia, utvaranie vztahu Zia-
kov k plneniu pracovnych povinnosti a pocitu zodpovednosti za zverené osoby, hod-
noty a vysledky svojej ¢innosti.
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Aby absolvent vzdelavacieho programu spolahlivo preukazal vykon v tejto vzdelava-
cej oblasti musi disponovat stanovenymi vykonovymi Standardmi a ovladat ucivo
predpisané obsahovymi Standardmi.

Absolvent vie:

planovat, organizovat, realizovat a vyhodnocovat edukacné aktivity, urCovat
ciele, prostriedky a postupy svojej prace,

analyzovat nadobudnuté poznatky a aplikovat ich v praxi,

analyzovat a hodnotit edukacnu €innost svoju i kolegov,

samostatne a tvorivo pracovat,

samostatne a aktivne riesit kazdodenné pracovné situacie,

uplatiovat poznatky zo psychohygieny, metédy a techniky sebapoznania, seba-
regulacie, sebavychovy, na zvladanie stresov a rizik povolania,

uplatiovat zakladné pravne normy a pravidla bezpecénosti pri praci a ochrane
zdravia pri praci,

poskytnut prvi pomoc pri Urazoch a drobnych poraneniach, pri stavoch ohrozu-
jucich Zivot,

citlivo a taktne komunikovat' s ludmi,

uplatriovat etické principy v spravani a konani,

vytvorit vecne, Stylisticky i gramaticky spravne pisomnosti pracovného i osob-
ného charakteru,

uplatfiovat praktické zru€nosti v oblasti poc¢itaCovej a informacnej techniky,
zodpovedne narabat s informaciami, pracovat s odbornou literaturou a inymi
zdrojmi informacii,

vytvarat' prostredie dévery, bezpecia, optimizmu.

V priprave odbornikov pre predprimarnu edukaciu, edukaciu vo volnom ¢ase

Absolvent vie:

rieSit’ problematiku edukacnej prace vo vychovno-vzdelavacich zariadeniach,
zabezpecovat spravny somaticky a neuropsychicky vyvoj zverenych deti,
zvladnut integraciu postihnutych a zdravotne oslabenych deti do kolektivu zdra-
vych,

analyzovat a hodnotit spravanie dietata,

komunikovat a realizovat’ stretnutia s rodicmi, uplatiovat’ kulturu vo verbalnej
a neverbalnej komunikacii,

rozvijat hudobné citenie, hlasovu techniku, hudobnu pamat, spevacke schop-
nosti deti, vytvarné schopnosti a zru€nosti deti v roznych vytvarnych technikach,
ovladat zaklady pohybovych zru€nosti zo zakladnych Sportovych odvetvi
a metodiku ich nacviku,

rozvijat vztah deti k prirode jej ochrane a k ochrane vlastného zdravia i zdravia
inych,

hrat na hudobné nastroje (hlavny a vedlajSi) v rozsahu hudobnej literatury ur-
Cenej pre deti predSkolského a mladSieho Skolského veku, jednoducho instru-
mentalne improvizovat,

vyuzivat hudobno-pohybové prvky vo svojej praci,

rozvijat vztah deti k hovorenému slovu, k materinskému jazyku, k umeleckej a
naucnej literature,
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zvladnut metddy nacviku spravnej vyslovnosti, Citania a pisania,

uplatiovat tvoriva dramatiku, verbalne i neverbalne komunikovat v praci s det-
mi, improvizovat s predmetmi a pracovat’ s rekvizitou,

vyuzivat’ informacno-komunikacné technolégie v edukacnej praci.

V priprave odbornikov pre animaénu pracu

Absolvent vie:

organizovat' a realizovat’ programy pre volnoCasové aktivity v jednotlivych ani-
macnych oblastiach pre klientov réznych vekovych kategorii,

usmernovat’ a riadit’ kulturnu a osvetovu €innost’ v mieste svojho pésobenia,
ovladat pracu s mapami, grafmi, Statistickym materidlom, odbornou literaturou,
internetom,

vypracovat a prezentovat projekty z oblasti cestovného ruchu,

ovladat desatprstovu hmatovi metddu v administrative a koreSpondencii.

V priprave odbornikov pre socialno-vychovnu pracu

Absolvent vie:

aktivne postupovat v procese integracie zdravotne postihnutych a socialne
ohrozenych jedincov

spolupracovat’ s odbornikmi z vychovnych, vzdelavacich, poradenskych, zdra-
votnickych, socialnych zariadeni,

navrhnut' rieSenia v starostlivosti o rodinu, deti, mladez, seniorov, postihnutych
a neprispbdsobivych ob&anov, rizikovych skupin,

pod kontrolou pracovat s jednotlivcom, skupinou i komunitou,

vytvorit programy pre vofnoCasové aktivity v jednotlivych animacénych oblastiach
pre klientov réznych vekovych kategodrii,

ovladat desatprstovu hmatovi metddu v administrative a koreSpondencii.

V priprave odbornikov pre vychovavatelstvo a opatrovatelstvo

Absolvent vie:

rieSit’ problematiku edukacnej prace v zariadeniach socialnych sluzieb,
samostatne pracovat so zdravymi klientmi i s klientmi so SVVP,

poskytnit opatrovatelski starostlivost o klienta'®,

zabezpec€ovat spravny somaticky a neuropsychicky vyvin klientov,

uplatfiovat komunikativne zruénosti v praci s klientmi a klientmi so SVVP,

rieSit jednoduché zdravotné problémy klienta,

spolupracovat’ s odbornikmi z vychovnych, vzdelavacich, poradenskych, zdra-
votnickych, socialnych zariadeni,

rozvijat u svojich klientov hudobné citenie, hudobnu pamat, vytvarné, pracovné,
dramatické, Sportové a pohybové schopnosti a zruénosti,

vyuzivat hudobno-pohybové prvky vo svojej praci,

"'V sdlade s platnymi pravnymi predpismi Ministerstva prace, socialnych veci arodiny SR

a Ministerstva zdravotnictva SR
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- pestovat u klientov kladny vztah k prirode a jej ochrane a k ochrane vlastného
zdravia i zdravia inych.

1) Edukacny proces
2) Komunikacia a etika
3) Bezpecénost, hygiena a ochrana zdravia pri praci

Edukacny proces

Ziak si ma osvojit zakladné zruénosti pre edukaéni pracu t. j., aby dokazal naplano-
vat, zorganizovat, zrealizovat a vyhodnotit edukacné aktivity s prihliadnutim na ve-
kové a individualne osobitosti jedinca ako aj na jeho potreby, zaujmy podmienky za-
riadenia, prip. aj vzhladom na jeho handicap. Obsah je zamerany aj na uplatfiovanie
praktickych zru€nosti v oblasti pocitaCovej a informacnej techniky v odbore.

V priprave odbornikov pre predprimarnu edukaciu a edukaciu volnom ¢ase si
ma Ziak osvojit prostriedky a spbsoby integracie postihnutych a zdravotne oslabe-
nych deti do kolektivu zdravych. Déraz je kladeny najma na metodické spésobilosti
Ziaka rozvijat osobnost dietata po stranke kognitivnej, socio-afektivnej, senzomoto-
rickej. Su€astou je osvojenie si hry na hudobné nastroje (hlavny a vedlajsi) v rozsa-
hu hudobnej literatury uréenej pre deti predsSkolského a mladSieho Skolského veku.

V priprave odbornikov pre animaénu pracu je obsah zamerany na osvojenie si
zru€nosti v oblasti tvorby programov pre volnoCasové aktivity v jednotlivych animac-
nych oblastiach pre klientov r6znych vekovych kategérii, vypracovania a prezentacie
projektov z oblasti cestovného ruchu, z oblasti manazmentu kultury a podnikatelskej
¢innosti.

V priprave odbornikov pre socialno-vychovnu pracu si Ziak osvojuje postupy in-
tegracie zdravotne postihnutych a socialne ohrozenych jedincov, spdsoby a mozZnosti
spoluprace s dalSimi odbornikmi pri rieSeni problémov rodiny, deti, mladeze, senio-
rov, postihnutych a neprispésobivych obcanov. Zaroven si osvojuje zrucnosti
v oblasti tvorby programov pre vofno¢asové aktivity animaénych oblastiach pre klien-
tov réznych vekovych kategorii.

V priprave odbornikov pre vychovavatel'stvo a opatrovatel'stvo je déraz kladeny
najma na metodické spoOsobilosti Ziaka rozvijat osobnost klientov po stranke kogni-
tivnej, socio-afektivnej, senzomotorickej ako aj spolupracovat s dalSimi odbornikmi
pri rieSeni ich problémov. V obsahu praktickej pripravy je zaradené zvladnutie vycho-
vavatel'skej a opatrovatelskej starostlivosti o klienta a klienta so SVVP.

Komunikacia a etika

Obsah je zamerany na osvojenie si taktnej a kultivovanej komunikacie ako vo verbal-
nej, neverbalnej, tak i v grafickej podobe. Déraz je kladeny na uplatfiovanie etickych
principov profesie v spravani akonani, na zodpovedné a diskrétne narabanie
s informaciami a osobnymi udajmi.

Bezpecnost’, hygiena a ochrana zdravia pri praci
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Ziaci sa naugia uplatfiovat poznatky zo psychohygieny, metédy a techniky sebapoz-
nania, sebaregulacie, sebavychovy, tak, aby zvladali stresy a rizikd povolania, res-
pektovali a uplatriovali pravidla bezpec€nosti pri praci a ochrane zdravia pri praci, ve-
deli poskytnut prvi pomoc pri Urazoch a drobnych poraneniach, pri stavoch ohrozu-
jucich Zivot.

Sucastou vychovy a vzdelavania ziakov odborného vzdelavania a pripravy su ucelo-
vé kurzy, ktoré predstavuju integrujucu zloZzku vedomosti, zru€nosti a postojov.
V nadvaznosti na ziskané poznatky v oblasti teoretického a praktického vzdelavania
ucelové ucivo poskytuje Ziakom doplnujuce, rozSirujuce, upevhovacie a overovacie
vedomosti, zrucnosti a kompetencie potrebné na zvladnutie situacii a aktivit, ktoré
moZzu nastat vznikom nepredvidanych skuto¢nosti.

1)  Ochrana Zivota a zdravia
2)  Telovychovno-vycvikovy kurz

7.3.1

Ugelovy kurz Ochrana Zivota a zdravia je povinnou organizaénou formou vyudovania.
Jeho zameranie musi byt Strukturované tak, aby sa nim rozSirili vedomosti Ziakov,
precviGili pozadované zruénosti a prehibili osvojené postoje a navyky. Obsah kurzu
nadvazuje na ucelové cviCenia atvori ho teoreticka priprava, prakticky vycvik
a mimovyucovacia zaujmova ginnost Ziakov. Nazorné a praktické metddy previadaju
nad verbalnym a hodnotenie Ziakov je slovné. Navrhované obsahové zameranie kur-
zu je zhodné pre vSetky tri formy jeho realizacie — denné dochadzka, internatna for-
ma alebo kombinacia predchadzajucich foriem. Pofas kurzu sa kladie déraz aj na
overenie vystupnych vedomosti Ziakov v poskytovani zdravotnickej prvej pomoci
a ich reagovania na situaciu ohrozenia materialnych hodnét a prirody.

Ugelové cvienia sa uskutohujl sa v 1. a 2. roéniku vo vyucovacom &ase v rozsahu
6 hodin v kazdom polroku Skolského roka raz. Ugelové cviéenia sa vykonavaju po
triedach, vynimogne po roénikoch. Presny termin uréi riaditel $koly. Ugast Ziakov je
na cviéeniach povinna. Ziaci so zmenenou pracovnou schopnostou plnia primerané
ulohy podla lekarskeho nalezu. Plan cvi€enia uréuje ciele a obsah cviCenia, priestory
na ¢innost, zaradenie ucitelov Skoly do vykonovych funkcii. Stanovi spdsob ich pri-
pravy, ako aj pripravu Ziakov, materidlno, hygienicko-zdravotnicke a bezpecnostné
opatrenia, pripadnu spolupracu so spoloCenskymi organizaciami regionu a organmi
Statnej spravy. Program cviCenia sa realizuje spravidla v dvojhodinovych jednotkach.
Presun na miesto konania sa nezapocita do €asu cvi€enia, ak nie je jeho sucastou.
Ugast ugitelov na ugelovych cvigeniach je zapog&itana do ich vyugovacej povinnosti.
Vyhodnotenie cvi€enia vykona riaditel Skoly na najblizSej pedagogickej porade.

Kurz na ochranu zivota a zdravia sa organizuje v tretom roéniku v trvani 3 dni po 7
hodin vycviku. Kurz je sucastou planu prace Skoly. Riaditel Skoly ur¢i veduceho, ter-
miny, spésob realizacie a miesto konania, triedy, personalne zabezpecenie, spdsob
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pripravy ucCitelov a u€astnikov kurzu, materidlne, finanéné, technické a zdravotnicke
zabezpedenie. U&ast Ziakov na kurze je povinna. Ziaci s oslabenym zdravim sa na
kurze zu€astnuju len so suhlasom lekara a plnia ulohy primerané zdravotnému stavu.
Kurz sa organizuje v spolupraci s Radou Skoly, zdravotnickymi, ochranarskymi
a inymi spolo€enskymi organizaciami, s organmi Statnej spravy (miestnou vojenskou
spravou, policajnym zborom, utvarmi civilnej ochrany apod.). Realizuje sa interna-
tnym spbsobom pobytu alebo dennou dochadzkou na zamestnanie. Odporuca sa
podlfa moznosti vyuzivat internatny spésob pobytu na kurze. Kurz organizovany den-
nou dochadzkou sa uskutoCriuje v teréne mimo priestorov Skoly. Podla podmienok je
mozné uvedené spbsoby realizacie kurzu aj kombinovat.

Aby absolvent vzdelavacieho programu spolahlivo preukazal vykon v tejto vzdelava-
cej oblasti musi disponovat stanovenymi vykonovymi Standardmi a ovladat ucivo
predpisané obsahovymi Standardmi.

Absolvent ma:

- popisat’ pravne normy upravujuce povinnosti pripravy obCanov Slovenskej re-
publiky na ochranu ich zdravia, ochranu prirody a obranu vlasti,

- mat prehfad o organoch a organizaciach podielajucich sa na brannej, ekologic-
kej a humanitarnej vychove ob¢anov,

- mat schopnost’ poskytnut prvi pomoc pri urazoch,

- mat zakladné schopnosti pri rieSeni mimoriadnych situacii alebo udalosti,

- chranit’ prirodu a Zivotné prostredie,

- mat zaujem o Sportové aktivity podporujuce jeho telesny a zdravotny rozvo;.

1)  Teoreticka priprava
2)  Prakticky vycvik
3) Mimovyucovacie aktivity

Teoreticka priprava

Teoreticka priprava nadvazuje na vedomosti a zru€nosti ziakov ziskanych v ucelo-
vych cviéeniach. Ziaci sa oboznamuju s pravnymi normami, ktoré upravuji povinnosti
obCanov na ochranu ich zdravia, ochranu prirody aobranu vilasti ako aj
o organizaciach podieflajucich sa na brannej, ekologickej a humanitarnej vychove.
Ziskaju poznatky o dblezitych medzinarodnych dohodach, o poslani a funkcii ozbro-
jenych sil, armady a civilnej ochrany v SR, o najnovSich poznatkoch z dopravnej vy-
chovy, zdravovedy a ekoldgie, o technickych Sportoch, sebaobrane, o pravnych
podmienkach vlastnenia a pouzivania zbrane a inych prostriedkov sebaobrany. Teo-
reticka priprava trva 3 hodiny.

Prakticky vycvik

Prakticky vycvik sa zameriava na komplex tychto tematickych celkov:

e  Zdravotnicka priprava (5 hodin) dopifia ugivo uéelového cviéenia. Ziaci sa zdo-
konaluju v poskytovani prvej pomoci pri Upaloch, ustipnutiach hadom, popaleni-
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nach a priestreloch. Vedia zhotovit improvizované nosidla a ur€it' poradie nalie-
havosti oSetrenia zranenych oséb ako je umelé dychanie, kriesenie, stabilizo-
vana poloha, poleptania chemickymi latkami, otravy a omrzliny.

. Mimoriadne udalosti — civilna ochrana (5 hodin) méze byt modelovany na pou-
Zivanie signalov v priebehu &innosti. Ziaci sa naudia spravne reagovat na po-
Ziar, vybuch plynu, zaval alebo zosuv pddy, letecké nestastie, radiacnu hava-
riu, otravu potravinami a vodou.

o Pobyt v prirode (5 hodin) obsahuje komplex €innosti spojenych s vybudovanim
stanového tabora. Ziaci sa naugia pripravovat stravu v improvizovanych pod-
mienkach a na provizérnych prostriedkoch, vybudovat a oznacit' trat’ pre orien-
taCny beh, zrealizovat preteky podla pravidiel. Su vedeni k ochrane, Uprave
a Cistote prirodného prostredia, k poznavaniu prirodnych ukazov, lie€ivych
a chranenych rastlin.

. Technické €innosti a Sporty (3 hodiny) su zamerané na rézne aktivity ako su
exkurzie do Sportovych zariadeni, kde maju moznost’ sledovat ukazky Sportovej
strelby, radioamatérskej a spojovacej cCinnosti, Sportového potapania
a vodactva, modelarstva, leteckych $portov a paraSutizmu, horolezectva
a tymto sa motivovat k aktivnejSej Sportovej Cinnosti. Zaroven ziskavaju prehlad
o naroc¢nosti Sportovych vykonov, vykonovej obtiaznosti, pravidlach a zasadach
Sportovej ¢innosti.

Mimovyucovacie aktivity

Teoreticka priprava a prakticky vycvik sa odporucaju spojit s mimovyucovacimi akti-
vitami. Odporuc¢a sa organizovat podla podmienok aj zdokonalovaci plavecky vycvik,
rézne Sportové sutaze podla osobitnych predpisov.

7.3.2

Ugelovy Telovychovno-vycvikovy kurz sa organizuje v prvom a druhom roéniku $td-
dia v rozsahu 5 dni po 7 hodin. MéZe sa organizovat’ ako plavecky vycvik a lyziarsky
vycvik. Kurz nadvazuje na vyugbu plavania a lyZzovania zékladnej koly. Ziaci si osvo-
juju Sportové a uzitkové spbsoby plavania a lyZovania, zvySuje sa uroven ich pohy-
bovych schopnosti, upevriuje sa ich zdravie, zvySuje telesna zdatnost a pohybova
vykonnost. Nazorné a praktické metddy prevliadaju nad verbalnym a hodnotenie Zia-
kov je slovné. Presny termin urci riaditel Skoly.

Aby absolvent vzdelavacieho programu spolahlivo preukazal vykon v tejto vzdelava-
cej oblasti musi disponovat stanovenymi vykonovymi Standardmi a ovladat ucivo
predpisané obsahovymi Standardmi.

Absolvent ma:

- zvladnut techniku plaveckych spésobov — kraul, znak, prsia, lubovolny spésob,
skoky do vody,

- zvladnut zaklady lyZiarskej techniky,

- vediet poskytnut prvd pomoc pri zachrane topiaceho sa a pri urazoch na lyziar-
skych svahoch.
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1. Plavanie
2. LyZovanie

Plavanie

Plavanie zvy$uje Urover pohybovych schopnosti Ziakov, najma vytrvalosti. Ziaci si
osvojuju zakladné poznatky z tedrie plavania, jeho Specifika z hladiska biomechaniky
a fyziologie. P6sobenie plavania na organizmus Cloveka je mimoriadne vyznamné.
Ziaci takto ziskavaju poznatky aj o vyuziti svojho volného &asu, informacie
o kondi¢nych cvi€eniach, rehabilitatného a rekreaCného plavania. Osvojuju si tiez
pravidla plavania a spravneho dychania. Hodnotia sa technika plavania, uzlové body
v technike a zruénosti pri zachrane topiaceho sa.

Lyzovanie

LyZzovanie ma nezastupitelné miesto vo funkénom a pohybovom zdokonalovani kaz-
dého jednotlivca. Prispieva k upevneniu zdravia, zvySeniu telesnej zdatnosti
a pohybovej vykonnosti, pomaha odstranovat nedostatky zdravotne oslabenym Zia-
kom, prispieva k psychického, socidlnemu a moralnemu vyvinu mladeze. Ziaci by
mali zvladnut bezpecné ovladanie lyzi v primeranom lyZiarskom teréne optimalnou
lyZiarskou technikou. Vycvik by sa mal zamerat’ na zvladnutie znozného obluka pre-
stupenim v SirSej stope, vyvazeny dynamicky postoj po spadnici a jazde Sikmo sva-
hom, spravne rozlozenie hmotnosti, postavenie a vytoCenie trupu, prenasanie vahy
Z jednej lyZe na druhu, pre pokrocilych lyZiarov sa odporuc€a zvladnut striedavy beh
dvojkro¢nej a supaznej techniky. Kurz poskytuje aj informacie o lyziarskom vystroji
a nebezpecenstvach zimného pobytu v horach.
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Pri 8tudiu v tomto vzdelavacom programe sa odporucaju tieto u¢ebné zdroje:

NN~ ®

SRS

10.

11.

12.

13.

14.

15.
16.

17.
18.
19.
20.
21.

22.

23.
24.

25.
26.

BakoSova, Z. a kol.: Socialna pedagogika. SPN Bratislava 2005

Ballo a kol.: Pravna nauka — u¢ebné texty. MC Bratislava 1998

Banas, J. — Gero, S. — Jusko, A. — Sefrankova, E.: Didaktika vytvarné vychovy.
Bratislava, SPN, 1989

Bartko, J. — VojCikova, A.: Vytvarna vychova 1. ast. Bratislava, SPN, 1988
Bartko, J. — VojCikova, A.: Vytvarna vychova 2. ¢ast. Bratislava, SPN, 1989
Bartko, J. — Vojéikova, A.: Vytvarna vychova v 3. a 4. roéniku SPgS. Bratislava,
SPN, 1989

Bartko, O. — Bartko, J. — MarCekova, |. — Povazanova, A. Vojcikova, A.: Vytvar-
na vychova s metodikou 1. Bratislava, SPN, 2009

Bartko, O. — Bradova, Z. — Koclrkova, J.: Vytvarna vychova v 1. a 2. ro¢niku
SPgS. Bratislava, SPN, 1984

BeneSova, M. — Kollarova, D.: Tvoriva dramatika pre stredné Skoly. Bratislava,
SPN 2002

Berdychova, J. akol. : Telesna vychova pre pedagogické Skoly. Bratislava,
SPN, 1984

Boéhmova a kol.: Klavirna Skola pre zaciato¢nikov, Bratislava, Statne hudobné
nakladatelstvo, 1962

Brodzianska, M. — Kotaskova, V. — Repcikova, E.: Opatrovatelska Cinnost' 1.
SPN Bratislava 2009

Bystficka, K. a kol.: Hudobna vychova pre 1. — 2. roénik SPgS. Bratislava, SPN,
1995

Cornani¢ova, R.: Edukacia seniorov. Vznik, rozvoj, podnety pre geragogiku UK
Bratislava 1998

Daniel, L.: Skola hry na sopranovu zobcovd flautu, 1. diel. Praha, Panton, 1990
DiviSek, J.: Metodika rozvijania matematickych predstav v materskej Skole. Bra-
tislava, SPN, 1987

Dvorsky, J.: Manazment kultury. SPN Bratislava 2006

Fedorova, M. a kol.: Esteticka vychova. Bratislava SPN 2004

Fedorova a kol. Tedria a dejiny kultury pre 1. ro€nik. SPN Bratislava 2007
Fedorova a kol. Tedria a dejiny kultury pre 2. ro¢nik. SPN Bratislava 2008
Ferlikova, K. — Jacianska, G. — StrakoSova, A. — Tomc¢aniova, K.: Tedria a deji-
ny kultury pre 3. roénik. SPN Bratislava 2009

Granec, K. — Kabacova, B. — Rovny, M.: Pohybové hry pre deti predSkolského
veku. Bratislava, SPN, 1988

Gucik, M.: Cestovny ruch. Bratislava, SPN 2001

Guziova, K. a kol.: Program vychovy a vzdelavania deti v materskych Skolach.
Trendin, Ludoprint, 1999

Hluchova, L.: Zdravoveda (uéebnica pre DOS). Priroda, 2007

Jakabcic, |. — Pozar, L.: VSeobecna patopsycholdgia. Patopsycholdgia mentalne
postihnutych. Bratislava, Iris 1995.

127



27.
28.
29.
30.
31.

32.
33.
34.
35.
36.

37.
38.

39.
40.
41.
42.
43.
44.
45.
46.
47.
48.
49.
50.
51.
52.
53.

54.
55.

56.
57.

58.

59.

60.

Janda a kol.: Biolégia dietata a hygiena 1. ¢ast. SPN Bratislava 1981

Janda a kol.: Bioldgia dietata a hygiena 2. ¢ast. SPN Bratislava 1979

Jirmal, J.: Skola hry na kytaru pro zagatedniky. Praha, Supraphon 1074

Kala$ a kol.: Informatika pre stredné Skoly — u€ebnica. SPN Bratislava 2005
KikuSova, S. — Kostrub, D.: Pedagogika pre 1. roCnik SOS. Bratislava, SPN,
2002

Kleinova a kol. Hudobna vychova pre 1. a 2. roénik SPgS. SPN Bratislava 2003
Kleinova a kol. Hudobna vychova pre 3. a 4. roénik. SPgS. SPN Bratislava 1996
Kleinova, E.: Klavirna $kola pre SPgS. Praha, Supraphon 1986

Klindova — Rybarova: Psycholdgia 2. SPN Bratislava 1985

Kocis, F. a kol.: Metodika jazykovej vychovy v materskych Skolach. Bratislava,
SPN, 1987

Kol.: Prva pomoc do vrecka. Perfekt, 2007

Kopinova, L. a kol.: Metodika hudobnej vychovy pre PaSA a SPgS. Bratislava,
SPN, 2003

Kopinova, L. a kol.: Piesne, hry a riekanky deti predSkolského veku 1. Cast. Bra-
tislava, SPN, 2004

Kopinova, L. a kol.: Piesne, hry a riekanky deti predSkolského veku 2. Cast. Bra-
tislava, SPN, 2005

Kotrusova — Jancikova: Hospodarska koreSpondencia pre 3. ro¢. OA SPN Bra-
tislava 2003

Kotrusova — Jancikova: Hospodarska koreSpondencia pre 4. ro¢. OA SPN Bra-
tislava 2003

Kozlik, J. a kol.: Telesna vychova pre vychovavatelov I. Bratislava, SPN, 1979
Kozlik, J. a kol.: Telesna vychova pre vychovavatelov Il. Bratislava, SPN, 1979
Kremlickova: Praktické cviCenia z predskolskej pedagogiky a pedagogicka prax
pre 1. — 4. ro¢nik SOS. Praha, SPN, 1990

Krizanova, D.: Tedria a metodika animacnych Cinnosti pre 1. roénik. SPN Brati-
slava 2005

Krizanova, D.: Tedria a metodika animacnych ¢innosti pre 2. roénik SPN Brati-
slava 2007

Kudelova Kop€anska, D. — Harvanekova, |.: Sociologia 1. SPN Bratislava 2008
Kudelova Kop€anska, D. — Harvanekova, |.: Socioldgia 2. SPN Bratislava 2010
Levicka, J.: Metddy socialnej prace. SPN Bratislava 2007

Levicka, J.: Socialno-pravna ochrana. SPN Bratislava 2008

Luka& — Snajder: Informatika pre stredné Skoly — tematicky zo$it. Praca
s tabulkami. SPN Bratislava 2004

Machova: Informatika pre stredné Skoly — tematicky zoSit. Praca s textom. SPN
Bratislava 2007

Mala a kol.: Biolégia a hygiena 1. SPN Bratislava 1990

Mariot, P.: Geografia cestovného ruchu pre 3. ro¢nik hotelovych akadémii. Bra-
tislava, Orbic Pictus Istropolitana 2000

MatéjCek, Z.: Psycholdgia IV. Bratislava, SPN 1987

Migurcova, V. — Capkova, D. — Matej, J.: Uvod do dejin predskolskej pedagogi-
ky pre SPgS. Bratislava, SPN, 1987

Mojzidek, L. — Zatopkova, M.: Metodika pracovnej vychovy v materskej Skole,
Bratislava, SPN, 1982

Bratislava, UUVU, 1991

Pikalek, P. a kol.: Bioldgia Il. pre SPgS. Bratislava, SPN 1985

128



61.
62.
63.
64.
65.
66.
67.

68.

69.
70.

71.
72.
73.

74.

75.
76.
77.
78.
79.
80.
81.
82.
83.
84.

85.

86.

87.

N

N WN =~ ©

Prislusna legislativa z oblasti Skolstva, socialnej prace, rodiny, kultary
Sehnalova: Administrativa a koreSpondencia 1. ro¢nik. SPN Bratislava 2005
Schultz — Schultzova: Pravna nauka pre OA a HA. Bratislava, SPN, 2003
Sopdci — Buzik: Zaklady sociolégie pre SS. SPN Bratislava 2003

Stiihavkova, H. a kol.: Bioldgia a hygiena 2 pre SPgS. Bratislava, SPN, 1992
Simanovsky, Z.: Hry s hudbou a techniky muzikoterapie. Praha, Portal 1998
Simonek, J. a kol.: Metodika telesnej vychovy pre stredné odborné $koly. Brati-
slava, SPN, 2004

Snajder — Kirel: Informatika pre stredné &koly — tematicky zoS$it Praca
s multimédiami SPN Bratislava 2007

Svec, J. a kol.: Praktikum babkového divadla. Bratislava, SPN, 1997
Uherekova, M. a kol.: Biolégia a starostlivost zdravie pre 1. ro¢nik. EXPOL
PEDAGOGIKA, Bratislava 2006

Uherekova, M. a kol.: Biolégia 2. EXPOL PEDAGOGIKA, Bratislava 2009
Urban, S.: PFipravna $kola hry na kytaru. Praha, Supraphon 1974

Uzdil, J. — Sasinkova, E.: Vytvarna vychova v predskolskom veku. Bratislava,
SPN, 1984

Vasek, S. akol.: Specialna pedagogika pre 2. roénik SOS. Bratislava, SPN,
2000

Vasek, S. a kol.: Specialna pedagogika pre 3. ro&. SOS. Bratislava, SPN, 2001
Vasek, S. a kol.: Specialna pedagogika pre 4.ro&. SOS. Bratislava, SPN, 2003
Zelina, M.: Pedagogika pre 3. ro¢nik. SPN Bratislava 2007

Zelina, M. — Zelinova, M.: Pedagogika pre 4. ro¢nik. SPN Bratislava 2009
Zelina, M.: Psycholdgia pre 1. ro¢nik. SPN Bratislava 2004

Zelina, M.: Psycholdgia pre 2. ro¢nik. SPN Bratislava 2006

Zelina, M.: Psycholdgia pre 3. ro¢nik. SPN Bratislava 2007

Zelina, M. — Bruteni€ova, E.: Pedagogika pre 2. ro¢nik. SPN Bratislava 2004
Zelina, M. — Zelinova, M.: Pedagogika pre 3.ro¢nik. SPN Bratislava 2007
Zelinova, M. — Zelina, M.: Psycholdgia pre 3. ro¢nik studijného odboru socialno-
vychovny pracovnik. SPN Bratislava 2010

Zelina, M. — Zelinova, M.: Psycholégia pre 4. rocnik studijného odboru ucitel'stvo
pre materské Skoly a vychovavatelstvo. SPN Bratislava 2009

Zigova, E. — Obert, V.: Literatura pre deti a mladez s metodikou. Bratislava,
SPN, 1983

Zigova, E.: Metodika literarnej vychovy pre materské Skoly. Bratislava, SPN,
1979

Prenosny spatny projektor
Pocitace, tlaciaren
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Trojrozmerné modely

CD, DVD - prezentacie pracovnych postupov, technolégii podfa odborov Studia,
BOZP, prvej pomoci, konstrukcii a pod.

Lekarnicka

Odborné filmy a diafilmy

Obrazy, tabule, mapy a schémy konstrukcii

Hudobné nastroje a notovy material — pre Studijny odbor 7649 6 ucitelstvo pre
materské Skoly a vychovavatelstvo

Pomocky pre bezné ukony osobnej hygieny — pre Studijny odbor 7646 6 vycho-
vavatelsko-opatrovatelska Cinnost
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VSeobecne zavazné pravne predpisy oznacuju nazvom ziaci so Specialnymi vychov-
no-vzdelavacimi potrebami (dalej len ,SVVP*) Ziakov s mentalnym postihnutim, Zia-
kov so sluchovym postihnutim, Ziakov so zrakovym postihnutim, Ziakov s telesnym
postihnutim, Ziakov s narusenou komunikacnou schopnostou, Ziakov s autizmom
alebo dalsimi pervazivnymi vyvinovymi poruchami, Ziakov chorych a zdravotne osla-
benych, Ziakov hluchoslepych, Ziakov s vyvinovymi poruchami ucenia, Ziakov
s poruchami aktivity a pozornosti, Ziakov s viacnasobnym postihnutim a poruchami
spravania.

V poslednych rokoch sa vyrazne zmenila filozofia vychovy a vzdelavania takychto
Ziakov, presadzuje sa ich integracia do beznych 8kél, spolu s utvaranim Specifickych
vzdelavacich podmienok zohladnujucich ich $pecialne vychovno-vzdelavacie potre-
by. Ziaci so SVVP maju pravo na to, aby im spolo&nost poskytovala rovnaké prileZi-
tosti a podnety na ich vyvin, ako poskytuje ich zdravym rovesnikom. Skolskou integ-
raciou sa rozumie vychova a vzdelavanie Ziakov so SVVP v triedach $kél a $kolskych
zariadeni uréenych pre Ziakov bez SVVP. Vychova a vzdelavanie Ziakov so zdravot-
nym znevyhodnenim sa uskuto€riuje v Specialnych Skolach, Specialnych triedach,
ktoré sa zriaduju spravidla pre zZiakov s rovhakym druhom zdravotného znevyhodne-
nia, kde Cast vychovno-vzdelavacieho procesu sa méze uskutoCnovat v triede spo-
lo€ne s ostatnymi zZiakmi Skoly a niektoré vyuCovacie predmety alebo ¢innosti mdze
Ziak absolvovat mimo Specialnej triedy v triedach alebo vychovnych skupinach spolu
s ostatnymi Ziakmi Skoly. Ak je to potrebné, takyto Ziak je vzdelavany podla individu-
alneho vzdelavacieho programu, ktory vypracuva Skola v spolupraci so Skolskym za-
riadenim vychovnej prevencie a poradenstva a zakonny zastupca Ziaka ma prava sa
s tymto programom oboznamit. Ak zdravotné znevyhodnenie Ziakovi Specialnej Skoly
alebo Specialnej triedy znemozriuje, aby sa vzdelaval podfa individualneho vzdelava-
cieho programu, Ziak sa vzdelava podla individudlneho vzdelavacieho programu,
ktory reSpektuje jeho Specialne vychovno-vzdelavacie potreby

Ciefom integracnych snah je podpora socializacie tychto Ziakov, ich lepSia priprava
pre bezny zivot — obCiansky i profesionalny. Su€asne sa podporuje pristup majoritnej
spolo¢nosti k akceptacii fudi so zdravotnym znevyhodnenim, ¢i socialnym znevyhod-
nenim.

Nevyhnutnou st&astou integracie Ziakov so SVVP do beZnych $kél je efektivny vy-
chovno-poradensky servis (Specialno-pedagogické, psychologické, socialne, kariéro-
vé poradenstvo ako sucast vychovného poradenstva v Skolstve) pre Ziakov
a rodicov, pre uditelov.

V zmysle Eurdpskej socialnej charty sa vytvaraju podmienky pre uplatnenie prava
Ziakov so SVVP na slobodnt volbu povolania, ktora zohladfiuje ich predpoklady,
zvySkovy potencial, potreby trhu prace, v neposlednom rade aj aplikaciu predpisov
tykajucich sa bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci.

Vzdelavanie Ziakov so zdravotnym znevyhodnenim sa organizuje podla vzdelavacich
programov, ktoré su suc€astou Statnych vzdelavacich programov pre prislusné skupi-
ny odborov Studia. Pri ich rozpracovavani treba osobitne zvazit:

e  charakter Studijného odboru (profilové predmety), poziadavky povolani, na ktoré
pripravuje, na fyzické a zdravotné spdésobilosti jednotlivca, druh a stupen zdra-
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votného postihnutia, zvy8kovy potencial; nevyhnutné je reSpektovat’ kontraindi-
kacie urcitého zdravotného postihnutia alebo naruSenia pre pripravu v niekto-
rom Studijnom odbore pre vykon ur€itych povolani v désledku ohrozenia bez-
pecnosti svojej a inych fudi,

. moznosti profesionalneho uplatnenia sa jednotlivca po skonéeni odborného
vzdelavania a pripravy, zvySenie moznosti jeho v€lenenia sa do obcianskej spo-
lonosti,

o moznosti formalnej adaptacie vzdelavacieho programu (modifikacia obsahu
vzdelavania, Uprava organizacie vyu€ovania, Uprava formy vykonania prijimacej
alebo zaverec€nej skusky, uprava vyuc€ovacich metdd, uprava foriem bezného
skusania a preverovania vedomosti, dizky $tudia, uéebnych planov, pravidiel
hodnotenia a klasifikacie Ziakov so SVVP ap.); odportéa sa pritom vyuzivat pri-
sluéné metodické usmernenia MS SR,

o materialno-technické zabezped&enie vzdelavania integrovanych Ziakov so SVVP
na beznej Skole — napr. zabezpeCenie $pecialnych didaktickych
a kompenzanych  pomocok, zabezpelenie  bezbariérového  pristupu
k u€ebniam, moznosti znizenia poctu Ziakov v triedach a skupinach ap.,

. persondlne zabezpedenie vychovy a vzdelavania Ziakov so SVVP s ohladom
tvorbu individualnych vzdelavacich programov, ich realizacia, zabezpecéenie po-
radenského servisu pre ziakov, prip. ich rodi¢ov (Specialny pedagdg, psycholdg,
socialny pracovnik, asistent, vychovny poradca, Skolsky psycholog, Skolsky
Specialny pedagdg, lieCebny pedagdg, socialny pedagdg, koordinator preven-
cie),

o moznosti spoluprace strednej odbornej Skoly so Skolskymi zariadeniami vy-
chovného poradenstva a prevencie a so zakladnymi Skolami v regione, vyuZitie
spoluprace so socialnymi partnermi (zamestnavatelia v regione, obcianske
zdruzZenia zdravotne postihnutych, regionalne urady prace, socialnych veci a
rodiny) v regidne pri integracii oséb so zdravotnym znevyhodnenim do beznej
spolo¢nosti,

. v neposlednom rade treba venovat primeranu pozornost priprave pedagdgov
strednej Skoly, beznych Ziakov, prip. ich rodi¢ov na spoluZitie so Ziakmi so zdra-
votnym a socialnym znevyhodnenim, osobitne ak ide o tazké zdravotné pos-
tihnutie.

9.1

V Deklaracii prav zdravotne postihnutych oséb vo vyhlaseni Valného zhromaZzZdenia
OSN je definovana zdravotne postihnuta osoba ako "osoba, ktora nie je schopna si
zaistit, uplne alebo Ciastoéne, potreby bezného spoloenského Zivota v désledku
vrodeného ¢i ziskaného nedostatku fyzickych alebo duSevnych schopnosti”. Zdra-
votne postihnuté osoby maju okrem inych prav pravo na lekarske, psychologické a
funkéné oSetrenie, vratane protetickych a ortopedickych pomdcok, na lieCebnu a so-
cialnu rehabilitaciu, vzdelanie, pracovnu rehabilitaciu, poradenstvo, pomoc pri pra-
covnom umiestneni a dalSie sluzby, ktoré im umoznia maximalne rozvinut ich schop-
nosti a zru€nosti a urychlia proces ich za¢lenenia alebo navratu do spoloc¢nosti. Tieto
prava sU zakotvené aj v Ustave SR v Cl. 38 v ods. 2, ktory hovori: Mladistvi a osoby
zdravotne postihnuté maju pravo na osobitni ochranu v pracovnych vztahoch a na
pomoc pri priprave na povolanie.
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Medzi Ziakov so zdravotnym znevyhodnenim su zaradeni Ziakov s mentalnym pos-
tihnutim, Ziakov so sluchovym postihnutim, Ziakov so zrakovym postihnutim, Ziakov
s telesnym postihnutim, Ziakov s naruSenou komunikacénou schopnostou, Ziakov
s autizmom alebo dalSimi pervazivnymi vyvinovymi poruchami, Zziakov chorych
a zdravotne oslabenych, Ziakov hluchoslepych, Ziakov s vyvinovymi poruchami uce-
nia, zZiakov s poruchami aktivity a pozornosti, Ziakov s viacnasobnym postihnutim
a poruchami spravania.

Specialne vzdelavanie a odborna priprava pre Ziakov so zdravotnym znevyhodnenim
sa zabezpecCuje podla vzdelavacich programov v Specialnych Skolach, v Specialnych
triedach, v triedach alebo vychovnych skupinach spolu s ostatnymi Ziakmi. Podla
Specifickych potrieb Ziaka a poziadaviek odbornej pripravy je mozné adaptovat Stat-
ny vzdelavaci program, modifikovat obsah vzdelavania, upravit organizaciu vyuco-
vania, rozloZit do viacerych roénikov, Specifické potreby zapracovat do individualne-
ho vzdelavacieho programu s vyuzitim odbornej pomoci Specialneho pedagoga (tiez
triedneho ucitela, vychovného poradcu, odborného lekara, dorastového lekara, Skol-
ského psycholdga, rehabilitatnej sestry). Formu Specialneho vzdelavania Ziaka treba
doésledne zvazit podla potrieb Ziaka, druhu a stupfia jeho postihnutia, znevyhodne-
nia, charakteru vzdelavania, moznosti vytvorit v beznej Skole Specialne podmienky
na vzdelavanie zZiakov so zdravotnym znevyhodnenim.

Prakticku Cast' vzdelavania a odbornej pripravy Ziakov so zdravotnym znevyhodne-
nim treba prispésobit’ individualnym potrebam a moznostiam Ziaka s vyuZitim vhod-
nych u€ebnych a kompenzaénych pomdcok.

Do Statneho vzdelavacieho programu mozno zaradit' Specialne vyucovacie predmety,
aj predmety Specialno-pedagogickej starostlivosti, ktoré zodpovedaju Specialnym vy-
chovno-vzdelavacim potrebam zdravotne postihnutych Ziakov podfa druhu a stupna
postihnutia. V odévodnenych pripadoch, osobitne pri tazkych zdravotnych postihnu-
tiach, mozZno vzdelavaci program redukovat o niektory vyu€ovaci predmet.

Pri zabezpecovani podmienok na vzdelavanie Ziakov s telesnym postihnutim sa do-
stava do popredia uprava prostredia Skoly — pristup k budove, vstup do budovy, vyu-
Covacie priestory v u€ebniach a dielfiach, uprava hygienickych zariadeni, zabezpe-
Cenie dopravy do Skoly. Realizovana uprava prostredia musi viest k maximalnej sa-
mostatnosti Ziakov za dodrzania poziadaviek bezpec€nosti a ochrany zdravia pri praci.
— V tejto skupine ziakov s telesnym postihnutim su okrem Ziakov s poruchami motori-
ky rozmanitej etioldgie a stupna aj ziaci so zachvatovymi stavmi (hlavne epilepsiou),
ktorych odborna priprava a nasledné umiestnenie na trhu prace je viac ako problé-
moveé.

Ziaci s telesnym postihnutim sa do $kél prijimaju na zaklade ich zdravotného znevy-
hodnenia po diagnostickych vy$etreniach zameranych na zistenie ich SVVP vykona-
nych 8kolskymi zariadeniami vychovného poradenstva a prevencie. Vychova
a vzdelavanie v Skolach sa uskutoCnuje s vyuZitim Specialnych uéebnych pomdcok
a kompenzacnych pomdcok, ktoré spolu s uéebnicami a Specialne upravenymi uceb-
nymi textami podia SVVP Ziaka poskytuje bezplatne $kola.

Efektivna vychova a vzdelavanie ziakov s telesnym postihnutim predpoklada prime-
rany Specialno-pedagogicky, zdravotny, psychologicky a socialno-poradensky servis
v Skole (vychovny poradca, Skolsky Specialny pedagdg, Skolsky psycholég, rehabili-
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taCny pracovnik, asistent, lieCebny pedagdg, socialny pedagdg, koordinator preven-
cie), odbornu pripravu ucitefov, Upravu organizacie vzdeldvania a odbornej pripravy.
Nevyhnutna je spolupraca strednej Skoly so Skolskymi zariadeniami vychovného po-
radenstva a prevencie. Uzito€na je spolupraca aj s ob€ianskymi zdruzeniami pre te-
lesne postihnutych a so zamestnavatelmi v regibne zamestnavajucimi telesne pos-
tihnutych (chranené dielne).

Pri vytvarani podmienok vzdelavania Ziakov so sluchovym postihnutim sa treba za-
merat na formu komunikacie s nimi. Je délezité zapojit ich prostrednictvom vyuziva-
nia IKT, audiovizualnej techniky do vyu€ovania Ziakov so sluchovym postihnutim (in-
ternet, grafické znazornenie uciva, vyuZitie web-kamery, diStanéna komunikacia,
chat, e-mail, mobil, televizia s teletextom, video kopirujuce aj skryté titulky ap.). For-
mu komunikacie je potrebné prispdsobovat podla potrieb Ziaka a stupfia jeho slu-
chového postihnutia. Vo vyu€ovani v Skole je nevyhnutné dodrziavat pravidla komu-
nikacie so Ziakmi so sluchovym postihnutim: hovorit smerom k triede, pouzivat na-
zorné prostriedky — nakresy, grafy, komentovat neoCakavané reakcie na sluchové
podnety, overovat pochopenie novych pojmov. Zabezpecit odhlu¢nenie tried. ZvySe-
nu pozornost venovat pisomnym prejavom ziakov, hlavne ak sluzia na hodnotenie
vysledkov; treba sa vystrihat pred formalnymi chybami, pred skreslenim preukaznosti
skutonych vedomosti Ziakov.

Ziaci so sluchovym postihnutim sa do $kdl prijimaju na zaklade ich zdravotného zne-
vyhodnenia po diagnostickych vySetreniach zameranych na zistenie ich postihnutia
vykonanych Skolskymi zariadeniami vychovného poradenstva a prevencie. Vychova
a vzdelavanie v Skolach sa uskutocCnuje s vyuZitim Specialnych uéebnych pomdcok
a kompenzacnych pomdocok, ktoré spolu s uéebnicami a Specialne upravenymi uceb-
nymi textami podla SVVP Ziaka poskytuje bezplatne $kola.

Ziakom podla zdravotného znevyhodnenia je poskytovany primerany $pecialno-
pedagogicky, zdravotny, psychologicky a socidlno-poradensky servis v Skole (vy-
chovny poradca, Skolsky Specialny pedagdg, Skolsky psycholdg, rehabilitacny pra-
covnik, asistent, lieCebny pedagdg, socialny pedagdg, koordinator prevencie), od-
borna priprava ucitefov, Uprava organizacie vzdelavania a odbornej pripravy. Nevy-
hnutna je spolupraca strednej Skoly so Skolskymi zariadeniami vychovného poraden-
stva a prevencie.

V pripade potreby je mozné zaradit do u€ebného planu strednej Skoly (kde dané pos-
tihnutie nie je kontraindikované pre vykon povolania) vyu€ovaci predmet rozvoj ko-
munikacnych zru¢nosti. Vyu€ovat ho musi Specialny pedagdg - surdopéd.

UZito€na je spolupraca aj s ob&ianskymi zdruZeniami pre sluchovo postihnutych a so
zamestnavatelmi v regidne vytvarajucimi pracovné prilezitosti pre sluchovo postihnu-
tych.

Pre Ziakov so zrakovym postihnutim treba spristupnit obsah vzdelavania
v jednotlivych predmetoch vhodnou formou za vyuzitia primeranych didaktickych po-
mocok a kompenzaénych pomocok (adaptacia ucebnych materialov pomocou Brai-
lovho pisma, vyuzitie elektronickych alebo zvukovych nosicov, reliéfnej podoby mate-
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ridlov ap.). V pisomnej komunikacii je potrebné vyuzivat €o najviac informacné
a komunikacné technolégie, aj s hlasovym vystupom. Podmienky odborného vzdela-
vania a pripravy musi Skola ¢o najviac prispdsobit podmienkam vykonu povolani na
trhu prace, zakomponovat pripravu na vyuzivanie kompenza&nych pomdécok pri pra-
ci. Nevyhnutné je upravit organizaciu vzdelavania a odbornej pripravy Ziakov so zra-
kovym postihnutim v beznych strednych $kolach (uéebny plan, dizka vzdelavania,
individualny vzdelavaci program, modifikacia vyu€ovacich metdd, spésobu hodnote-
nia ziaka ap.).

Ziaci so zrakovym postihnutim sa do $kél prijimaju na zaklade ich zdravotného zne-
vyhodnenia po diagnostickych vySetreniach zameranych na zistenie ich postihnutia
vykonanych Skolskymi zariadeniami vychovného poradenstva a prevencie. Vychova
a vzdelavanie v Skolach sa uskutoCnuje s vyuZitim Specialnych uéebnych pombdcok
a kompenzacnych pomdocok, ktoré spolu s uéebnicami a Specialne upravenymi uceb-
nymi textami podla SVVP Ziaka poskytuje bezplatne $kola.

Ziakom podla ich zdravotného znevyhodnenia je poskytovany primerany $pecialno-
pedagogicky, zdravotny, psychologicky a socidlno-poradensky servis v Skole (vy-
chovny poradca, Skolsky Specialny pedagdg, Skolsky psycholdg, rehabilitacny pra-
covnik, asistent, lieCebny pedagdg, socialny pedagdg, logopéd, koordinator preven-
cie), odborna priprava ucitelfov, Uprava organizacie vzdelavania a odbornej pripravy.
Nevyhnutna je spolupraca strednej Skoly so Skolskymi zariadeniami vychovného po-
radenstva a prevencie.

UzZito¢na je spolupraca aj s obCianskymi zdruzeniami pre zrakovo postihnutych a so
zamestnavatelmi v regidne vytvarajucimi pracovné prileZitosti pre zrakovo postihnu-
tych.

9.2

Ziaka zo socialne znevyhodneného prostredia uréujeme prostrednictvom aspori troch
meratefnych ukazovatelov — podmienkou je splnit minimalne tri z nasledujucich krité-
rii suCasne:

1. pochadza z rodiny, ktorej sa poskytuje pomoc v hmotnej nadzi a prijem rodiny je
najviac vo vyske Zivotného minima,

2. aspon jeden z rodiCov alebo osoba, ktorej je dieta zverené do osobnej starostli-
vosti, patri do skupiny znevyhodnenych uchadzacov o zamestnanie,

3. najvysSie ukonCené vzdelanie rodiCov je zakladné, alebo aspon jeden z rodiCov
nema ukoncCené zakladné vzdelanie,

4. neStandardné bytové a hygienické podmienky rodiny (napr. Ziak nema vyhrade-
né miesto na u€enie, nema vlastnu postel, nie je zavedena elektricka pripojka,
ap.),

5. vyuCovaci jazyk Skoly je iny, nez jazyk , ktorym hovori dieta vdomacom pro-
stredi.

Vychova a vzdelavanie tychto Ziakov sa uskutocnuje v strednych odbornych Skolach
s vyuzitim $pecifickych metdd a foriem. Skoly vytvaraju pre tuto skupinu Ziakov indi-
vidualne podmienka: vzdelavanie podla individualneho vzdelavacieho programu,
Uprava organizacie vychovy a vzdelavania, uprava prostredia, v ktorom sa vychova
a vzdelavanie uskutoCriuje.
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Na skvalitnenie podmienok vychovy a vzdelavania méze MS SR poskytnat zriadova-
tefom k&l prispevok na Ziakov so socialne znevyhodneného prostredia. Tento pri-
spevok sa poskytuje podfa poctu Ziakov, aje ur€eny na stravu, Skolské potreby,
a ako motivacny prispevok. Prispevok sa poskytuje aj na Ziakov z rodin, v ktorych
priemerny mesacny prijem za poslednych Sest po sebe nasledujucich mesiacov je
najviac vo vyske Zivotného minima.

Ziaci pochadzajuci zo socidlne znevyhodneného prostredia sa pripravuji na vykon
povolania nadvazujucich na prislusné Studijné odbory aj podla individualnych vzdela-
vacich programov, v ktorych sa kladie doraz na ich aktivizaciu pri u€eni a vyucovani,
ich pozitivhu motivaciu a pozitivny vztah ku vzdelavaniu, k praci, povolaniu, rozvija-
niu profesijnych zaujmov.

Osobitny dbéraz sa kladie na cielenu prevenciu pred vznikom socialno-patologickych
javov (agresivita, kriminalita, drogové zavislosti, Sikanovanie ap.), nakolko tito ziaci
su socialnou patolégiou zvySene ohrozeni.

Podmienkou efektivnej vychova a vzdelavania Ziakov zo socialne znevyhodneného
prostredia je dostato€ny Specialno-pedagogicky a psychologicky servis (Skolsky Spe-
cialny pedagdg, vychovny poradca, skolsky psycholdg), doplfiujuca odborna priprava
ucitelov Skoly a Uprava organizacie vzdelavania a odbornej pripravy. Strednej Skole
sa odporuca zabezpecit intenzivnu spolupracu so Skolskymi zariadeniami vychovné-
ho poradenstva a prevencie, tiez s ob&ianskymi zdruzeniami (pre romsku komunitu,
starostlivost’ 0 azylantov ap.) a so zamestnavatelmi v regione.

9.3

Vychova a vzdelavanie Ziakov s nadanim patri vo vSeobecnosti za velmi efektivne,
Ziaduce, a to tak zo spolo€enského, individualneho ludského hladiska, ako aj z hla-
diska ekonomického, navratnosti investovaného Casu a finanénych prostriedkov.
Osobitne v odbornom vzdelavani a priprave je Ziaduce podchytit nadanych Ziakov
a systematicky s nimi pracovat. Pritom nemusi ist' len o podporu mimoriadne intelek-
tovo nadanych Ziakov, ale aj Zziakov nadanych manualne, remeselne, prakticky, ktori
vynikaju svojimi vedomostami, zruénostami, zaujmom, kreativitou, vysledkami prace
a zasluZzia si vynimo¢nu pedagogicko-psychologicku starostlivost’ pri rozvijani svojho
Specifického nadania.

Na druhej strane mézu mat Ziaci s nadanim mnoZzstvo problémov pri zvladani Studia,
Ci pri nadvazovani socialnych vztahov. Zatial ¢o v €innostiach, pre ktoré maju mimo-
riadne nadanie alebo o ktoré maju vysoky zaujem, dosahuju vynikajuce vysledky,
mo&Zu dosahovat v inych oblastiach priemerné alebo slabé vysledky. Pri¢inou méze
byt napriklad skutoCnost, Ze sa nevedia efektivne ucit, podcefiuju precviCovanie
a opakovanie uciva, preferuju vlastné tempo a spdsob ucenia, zatial o spolo¢né
tempo a frontalny spdsob vyuéby ich spomaluje a demotivuje. Mimoriadne nadani
Ziaci sa Casto prejavuju ako vyrazné osobnosti, o v8ak mbéze mat svoje negativa,
hlavne v oblasti socialnej komunikacie. M6Zu mat tiez problémy v sebahodnoteni,
v ponimani seba samého, su €asto citlivi na hodnotenie inymi, tazko nadvazuju kon-
takty s druhymi fudmi.

Tito Ziaci nebyvaju ¢asto pozitivne prijimani svojim okolim — a to tak spoluzZiakmi, ako
aj ucitelmi. Konflikty s ucitefmi mézu vznikat napriklad preto, Zze Ziak nepovazuje nie-
ktoré predmety za délezité, tiez preto, Ze svojimi vedomostami a zruCnostami
a neustalym zaujmom o obsah vyucby prevySuje ucitela alebo naruSa vyu€ovanie.
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Problémy v komunikacii so spoluziakmi mézu prerast do Sikanovania Ziaka s nada-
nim — alebo na druhej strane moézZe dojst’ k prispdsobeniu sa skupinovym normam
a k zniZeniu vykonnosti a dalSieho rozvoja Ziaka.

Preto je velmi délezité zistit, v com Ziak vynika, ale aj aké ma nedostatky a problémy
a prispbsobit tomu svoju pracu s nim. Rovnako je dblezité, aby Skola poznala vyvoj
Ziaka uz na zakladnej 8kole, doterajSiu pedagogicko-psychologicku pracu s nim, jeho
anamnézu, vratane rodinnej anamnézy. Vyznamna je spolupraca vsetkych ucitefov,
ktori mimoriadne nadaného Ziaka ucia, tiez spolupraca s rodi¢mi Ziaka, so psycholo-
gom, vychovnym poradcom, Specidlnym pedagégom, pripadne spolupraca so Skol-
skymi zariadeniami vychovného poradenstva a prevencie.

Vo vyucbe tychto Ziakov je vhodné vyuzivat naroCnejSie metddy a postupy, problé-
mové a projektové vyucovanie, diStanéné e-vzdelavanie, samostudium, intenzivne
vyuzivanie IKT. Aj mimoriadne nadanych Ziakov treba vhodne zapajat do skupinovej
vyucby, do timovej spoluprace (bud' v roli veduceho, alebo radového ¢lena), ¢im sa
rozvija ich socializacia, tolerantnost, adaptabilita, schopnost kooperovat, vélenovat
sa do pracovného kolektivu.

Skola méze umoznit Ziakom s nadanim vyuébu niektorych $pecialnych predmetov,
vzdelavanie podla individualneho vzdelavacieho planu. V ramci individualneho vzde-
lavacieho planu méze riaditel upravit' aj organizaciu vzdelavania a odbornej pripravy
mimoriadne nadaného Ziaka napriklad skratenim jej dizky, pripadne kombinaciou
obsahu vzdelavania viacerych odborov.
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Pre vzdelavanie v stlade s danym SVP je nevyhnutné vytvarat vhodné realizadné
podmienky. Podkladom na ich stanovenie su vSeobecné pozZiadavky platnych prav-
nych noriem a konkrétne poziadavky vyplyvajuce z cielov a obsahu vzdelavania
v danom odbore. Iba uceleny, vzajomne sa podmienujuci komplex poZiadaviek
umozni vytvorit optimalne vzdelavacie prostredie. V SVP st vo v§eobecnej rovine
vymedzené zakladné podmienky na realizaciu Skolského vzdelavacieho programu
a je ulohou Skoly, aby tieto podmienky nielen akceptovala, ale ich podrobnejSie kon-
kretizovala vo vlastnom SkVP podla potrieb a poZiadaviek $tudijného odboru, aktual-
nych cielov a realnych moznosti. Optimalne poziadavky/podmienky, podla ktorych sa
bude poskytovat tento vzdelavaci program, su nasledovné:

10.1

a)
1.

N OA

(=2

)

wnN =

Kapacita Skoly

Skolsky manazment:

kancelaria riaditefa Skoly, kancelarie pre zastupcov riaditela Skoly
kancelaria pre ekonomicky usek,

priruény sklad s odkladacim priestorom,

socialne zariadenie,

zasadacka

Pedagogicki zamestnanci Skoly:
zborovna pre rokovania pedagogickej rady, kabinety pre ucitefov - jazykovy, pri-
rodovedné, odborny, kabinet pre praktické vyuCovanie

Nepedagogicki zamestnanci Skoly:
kancelarie pre sekretariat , ekonémov a spravcu
prirucny sklad s odkladacim priestorom, archiv

Hygienické priestory, socialne zariadenia, Satne)

Sklady u¢ebnych pomdcok a didaktickej techniky

Priestory pre centralne ovladanie didaktickej techniky

Kniznica

Priestory pre zaujmovu a spolo¢ensku €innost Ziakov a zamestnancov Skoly
(aula, spolocenska miestnost)

Makrointeriéry

Skolska budova
Skolsky dvor
Skolska jedalen a kuchyna, alebo vydajna stravy
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Vyucéovacie interiéry

1. Klasické triedy — u€ebne pre teoretické vyucovanie,

2. Odborné triedy — u€ebne pre vyucovanie odbornych predmetov

3. Telocvicha

d) Vyucovacie exteriéry

1. Skolské ihrisko

10.2

1. Poziadavky na manazment Skoly, ktory realizuje Skolsky vzdelavaci program mu-

sia byt v sulade s poziadavkami na kvalifikacné predpoklady, ktoré su nevyhnutné
pre vykon narocnych riadiacich €innosti podla vSeobecne zavaznych pravnych
predpisov.

KvalifikaCné predpoklady pedagogickych zamestnancov v8eobecnovzdelavacich
predmetov, ktori realizuju Skolsky vzdelavaci program musi byt v sulade so vse-
obecne zavaznymi pravnymi predpismi. Plnenie dalSich kvalifikaCnych predpokla-
dov potrebnych pre vykon zloZitejSich, zodpovednejSich a naro€nejSich pedago-
gickych cinnosti sa riadi vSeobecne zavaznymi pravnymi predpismi. Pedagogicki
zamestnanci musia zabezpedit sulad vSetkych vzdelavacich a vychovnych €in-
nosti s cielmi vzdelavania v danom Studijnom odbore v sulade so Statnym vzdela-
vacim program. Prava a povinnosti pedagogickych zamestnancov su zabezpece-
né a napliované po dobu ich pedagogickej ¢innosti v ramci vSeobecne zavaznych
pravnych predpisov.

KvalifikaCné predpoklady pedagogickych zamestnancov odbornych predmetov,
ktori realizuju Skolsky vzdelavaci program musi byt v sulade so vSeobecne za-
vaznymi pravnymi predpismi. Plnenie dalSich kvalifikanych predpokladov potreb-
nych pre vykon zloZitejSich, zodpovednejSich a naro€nejSich pedagogickych &in-
nosti sa riadi vSeobecne zavaznymi pravnymi predpismi. Pedagogicki zamestnan-
ci musia zabezpecit sulad vSetkych vzdelavacich a vychovnych &innosti s ciefmi
vzdelavania v danom $tudijnom odbore v sulade so Statnym vzdelavacim progra-
mom. Prava a povinnosti pedagogickych zamestnancov su zabezpecené
a napliované po dobu ich pedagogickej ¢innosti v ramci vSeobecne zavaznych
pravnych predpisov.

Odborna spdsobilost nepedagogickych zamestnancov (ekoném, spravca, Skolnik,
upratovacky a pod.), ktori sa podielaju na realizacii Skolského vzdelavacieho
programu musi byt v sulade so v8eobecne zavaznymi pravnymi predpismi. Prava
a povinnosti nepedagogickych zamestnancov su zabezpefené a naplfiované po
dobu ich €innosti v ramci vSeobecne zavaznych pravnych predpisov.

Plnenie rozsahu priamej vyu¢ovacej povinnosti vyplyva zo vSeobecne zavaznych
pravnych predpisov a ramcoveho u¢ebného planu statneho vzdelavacieho prog-
ramu. Ramcové rozvrhnutie obsahu vzdelavania je vychodiskom pre tvorbu uceb-
nych planov v Skolskych vzdelavacich programoch. Stanovené vzdelavacie oblasti
a ich minimalne pocty hodin su zavazne, ich dodrzanie v skolskych vzdelavacich
programoch musi byt preukazatelné.
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6. Plnenie poZiadaviek vychovného poradenstva sa riadi vSeobecne zavaznymi
pravnymi predpismi. Ulohou vychovného poradenstva je vykonavanie poraden-
stva pri rieSeni osobnostnych, vzdelavacich, profesionalnych a socialnych potrieb
deti a kariérového poradenstva. Vychovny poradca uzko spolupracuje so $Skol-
skym psycholégom, Skolskym Specidlnym pedagégom a odbornymi zamestnan-
cami zariadeni vychovného poradenstva a prevencie.

10.3

1. PoZiadavky vSeobecne zavaznych pravnych predpisov v oblasti Skolstva: plne-
nie vSeobecne zavaznych pravnych predpisov vzhfadom na organizaciu
a priebeh SVP vo vézbe na teoretické vyudovanie a praktické vyugovanie. Pre
realizaciu SVP plati $kolsky zakon.

2. Skoly st povinné umiestnit na vhodnom mieste v priestoroch Skoly Statnu za-
stavu, text Statnej hymny a preambulu Ustavy Slovenskej republiky tak, aby ne-
bola naru$ena ich ddstojnost.'

3. Skoly su povinné umiestnit v miestnosti, v ktorej prebieha vyucovanie, graficke
znazornenie Statnej zastavy, text Statnej hymny a preambuly Ustavy Slovenske;j
republiky tak, aby nebola narusena ich dostojnost.'’

4. Poziadavky na praktické vyuCovanie: odborna prax v rozsahu stanovenom
v uCebnom plane sa vykonava vo vychovno-vzdelavacich zariadeniach,
v zariadeniach  socidlnych sluzieb, odbornych ucebniach, kulturnych
a rekreaCnych zariadeniach, v instituciach Statnej spravy, samospravy a tretieho
sektoru (na zaklade zmluvy). Tie vyZaduju zabezpe it vlastné pracovisko a také
materialne podmienky, aby sa mohol realizovat obsah uciva. Praktické vyuco-
vanie nadvazuje na teoretické vyu€ovanie.

5. Ukoncovanie Studia a organizacia maturitnej skusky: sa riadi vSeobecne zavaz-
nymi pravnymi predpismi. UspeSni absolventi ziskaju vysved&enie o maturitnej
skuske.

6. Kurzy, exkurzie, Sportové akcie sa organizuju v ramci 7 tyZdnov Skolského roka.
Kurz na ochranu Cloveka a prirody sa organizuje priebezne poc€as roka skupi-
novou formou v 6 — 7 hodinovych celkoch v 1. a 2. ro€niku, v 3. ro¢niku formou
3 — 5 diového kurzu. Plavecky kurz Skola musi realizovat’ v rozsahu 5 dni, 5
hodin denne. Skola méze realizovat lyZiarsky kurz podla podmienok skupino-
vou formou, najlepSie v 1. ro€niku. Organizacia exkurzii: Exkurzie su sucastou
praktického a teoretického vyu€ovania. Konaju sa v 1. — 3. ro¢niku 1 — 2 dni (6 —
14 hodin) s pedagogickym dozorom a poctom Zziakov v zmysle vSeobecne za-
vaznych pravnych predpisov. Odborny obsah exkurzii vyplyva z obsahu uceb-
nych osnov odboru studia a planuje sa v rocnych planoch prace skoly. Virtualne
exkurzie atelemosty su sucastou vyuCovacich hodin v praktickom
a teoretickom vyucovani.

16 § 13a ods. 1 zaékona ¢&. 63/1993 Z. z. o Statnych symboloch Slovenskej republiky a ich pouzivani

v zneni neskorsich predpisov.
§ 13a ods. 2 zakona ¢&. 63/1993 Z. z. o Statnych symboloch Slovenskej republiky a ich pouzivani
v zneni neskorsSich predpisov
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7. Organizacia spoluprace s rodi€mi, socialnymi_partnermi_a verejnostou: Spolu-
praca s rodi€mi sa realizuje predovSetkym prostrednictvom triednych ucitelov,
vychovnych poradcov, manazmentu Skoly a jednotlivych vyu&ujucich v8eobec-
novzdelavacich a odbornych predmetov, osobnou komunikaciou s rodi¢mi, pri-
padne zakonnymi zastupcami rodiCov. Su to pravidelné, planované zasadnutia
Rodi¢ovskej rady a zasadnutia Rady Skoly, v ktorych su zastupeni rodiCia
a socialni partneri. Obsahom tychto zasadnuti su informacie o planoch
a dosiahnutych vysledkoch Skoly, rieSenie problémovych vychovnych situacii,
organizovanie spolo€enskych, vzdelavacich, kulturnych a Sportovych akcii.

8. Organizacia odbornych sutazi: Sutaze a prezentacia zruénosti a odbornych
spbsobilosti v odbore na Skolskej urovni sa organizuje formou jednoduchych
roCnikovych prac ako spolo¢ny vystup teoretického a praktického vyuc€ovania.
Skola ur&i obsah, rozsah, Groven, kritéria hodnotenia, formu prac a ich prezen-
tacie pripadne aj s pristupom verejnosti. Ziaci sa mézu zugastriovat’ aj na suta-
Ziach a prezentaciach vo svojom odbore na narodnej a medzinarodnej urovni.

10.4

Vytvaranie podmienok bezpecnej a hygienickej prace je organickou sucastou celého
vyuc€ovacieho procesu, osobitne odbornej praxe. Postupuje sa podfa platnych pred-
pisov, nariadeni, vyhlaSok, noriem a pod.
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Vzdelavanie dospelych je v su€asnej dobe stale viac ovplyviiované koncepciou celo-
Zivotného vzdelavania, ktora predstavuje zadsadnu zmenu v ponati celého vzdelava-
cieho systému. Systém celozivotného vzdelavania, ktory sa postupne zacina vytvarat
a realizovat, umozni plynuly prechod, spolupracu a prekryvanie medzi jednotlivymi
oblastami vzdelavania, zamestnania a podnikania.

Zmeny v odvetvovej Strukture naSej ekonomiky si vyZaduju vysSiu uroven kvalifiko-
vanosti dospelych. Déraz sa kladie tak na vSeobecné, ako aj na odborné kvalifikacie.
Koncepcia Statnych vzdelavacich programov je zamerana predovSetkym na popula-
ciu mladych fudi, ato hlavne z hfadiska vSeobecnych cielov vzdelavania. Denna
forma Studia pre Studijné odbory je pre dospelu populaciu vynimocna. Dospeli musia
vyuzivat iné moznosti a formy vzdelavania a to ve€ernu, dialkovu, individualnu, kom-
binovanu alebo formou distanéného vzdelavania, kde je vzdelavanie spojené so zis-
kanim kompetencii v oblasti informacnych a komunikacénych technologii. Prave in-
formacné a komunikacné technolégie mézu zohrat vyznamnu ulohu vo vzdelavani
dospelych.

Pri koncipovani vzdelavania dospelych podla SVP je potrebné zohladnit $pecifické
Crty tejto kategérie dospelych Ziakov:

o Specifika funkcie a cielov vzdelavania dospelych — vzdelavanie dospelych
pini nielen funkciu kvalifikacnu, pri ktorej ziskavaju absolventi poc€iato¢nu kvali-
fikaciu na stupni vzdelania ISCED 3A ale tiez funkciu zvySenia kvalifikacie
v danom odbore Studia na stupni vzdelania ISCED 4. Ide o typ Studia, ktory ve-
die k ziskaniu vysSieho stupfia vzdelania potrebného pre pristup k dalSiemu
vzdelavaniu na stupni vzdelania ISCED 5. Vzdelavanie dospelych na stupni
vzdelania ISCED 4A sa realizuje formou pomaturitného Specializaéného alebo
kvalifikaCného S$tudia, ktoré je sucastou Statnych vzdelavacich programov na
stupni vzdelania ISCED 4. Podmienky vstupu do tychto vzdelavacich progra-
mov su stanovené Statnym vzdelavacim programom

o situacéné Specifika vzdelavania dospelych su spaté tak s rodinnym, ako aj
s pracovnym a spoloenskym Zivotom dospelych. Preto vzdelavacie programy
musia velmi citlivo reagovat’ na tuto situaciu dospelych a ich individualne vzde-
lavacie potreby, a to tak z hladiska obsahu vzdelavania, ako aj z hladiska zod-
povedajucich metdd vyuéby, kontroly Studia a pod. V obsahu vzdelavania je po-
trebné zobrat do uvahy primeranost obsahu vSeobecného vzdelavania, ktory je
gasto mechanicky prebrany zprogramov pociatoéného vzdelavania'®
a nezodpoveda vedomostiam, zru€nostiam, ani Zivotnym skusenostiam dospe-
lych. V oblasti hodnotenia vzdelavacich vystupov sa musime predovSetkym
orientovat’ vo vacsej miere na individualizaciu hodnotenia, ktoré umozniuje aj in-
dividualne tempo ucenia a pripravu na zavere¢né hodnotenie dospelych,

'8 Pogiatodné vzdelavanie je vzdelavanie, ktoré sa realizuje na zakladnej, strednej a vysokej $kole.
Spravidla vedie k ziskaniu prvej kvalifikacie.
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o osobnostné Specifika dospelych suvisia hlavne s vekovou vyspelostou jed-
notlivcov. Vo vSeobecnosti méZzeme povedat, Ze dospeli Ziaci byvaju zrelsi,
skusenejsi, a preto aj cielavedomejsi a spolahlivejSi. Naproti tomu byvaju ¢asto
citlivejSi na pripadné Studijné uspechy alebo neuspechy. VysSi stuper samo-
statnosti vedie vSak aj k tomu, Ze vztah ucitela a Ziaka byva na vysSej partner-
skej urovni, a preto ucitelia byvaju skor konzultanti a radcovia ako klasicki uCite-
lia.

Zakladnou Crtou ucitela dospelych Ziakov by mal byt velmi taktny zaujem o Ziaka
spojeny so shahou pochopit’ jeho tazkosti a zabrany suvisiace s vyucbou a uc¢enim.
Podmienkou prace ucitela je ucta k dospelému Ziakovi pri reSpektovani jeho osob-
nosti, zaujmu, schopnosti, ale i vlastnych predstdv o sebe samom. So Ziakom ho
spaja spoloCny ciel, ktory by mal byt realizovany na zaklade partnerstva
a spoluprace. Preto ucitel musi prispdsobovat svoju rolu v triede, ale aj postupy pra-
ce pri vyu€ovani. Neexistuje optimalna didakticka metdda, ktora ma svoje vyhody
a nevyhody. Oblast vzdelavania dospelych by mala byt prienikom klasickych Skol-
skych metdd a vhodne zvolenych dalSich metdd, ktoré sa ukazali ako najefektivnej-
Sie pre dalSie odborné vzdelavanie. Velka pozornost by sa mala venovat aj samo-
Studiu Ziakov a teda metdédam ucenia sa.
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Podmienkou ziskania uplného stredného odborného vzdelania na stupni vzdelania
ISCED 3A je absolvovanie maturitnej skusky v Studijnych odboroch strednych odbor-
nych 8kol v zmysle vSeobecne zavaznych pravnych predpisov, ktoré upravuju spo-
sob ukoncovania Studia na strednych Skolach.

Cielom maturitnej skusky (dalej len ,MS*) je overenie vedomosti a zru¢nosti Ziakov
v rozsahu uc€iva urCeného ucebnymi planmi, u€ebnymi osnovami a vzdeldvacimi
$tandardmi Statneho vzdelavacieho programu a Urove pripravenosti absolventov na
ich uplatnenie sa v povolani a pre uchadzanie sa o dalSie vzdelavanie.

Predmetom MS je preukazat schopnosti ziakov ako:

a. zaclenit nadobudnuté poznatky do systému teoretickych a praktickych vedo-
mosti, zruénosti a a kompetencii

b. ovladat kompetencie vyplyvajuce z vykonovych Standardov a schopnosti ich
realizovat v pracovnom a mimopracovnom ZzZivote,

c. aplikovat atvorivo vyuzivat nadobudnuté vedomosti, zru¢nosti a kompetencie
pri komplexnom rieSeni uloh a problémov vo vybranej oblasti,

d. komunikovat v slovenskom a vyuc¢ovacom jazyku ako podmienky dalSej Studij-
nej a pracovnej mobility,

e. aktivne pouzivat suCasné komunikacné ainformacné technolégie a ziskané
informacie vediet spracovat a pouzit.

Maturitna skuska v 4-ro¢nych Studijnych odboroch strednych odbornych $kél sa skla-
da zo 4 predmetov: slovensky jazyk a literatura, cudzi jazyk, teoreticka ¢ast odbornej
zlozky, prakticka Cast odbornej zlozZky.

Maturitna skuska v 4-roCnych Studijnych odboroch strednych odbornych Skl
s vyu€ovacim jazykom narodnostnych mensin sa sklada z 5 predmetov: madarsky
jazyk a literatura/ukrajinsky jazyk a literatura, slovensky jazyk a literatura, cudzi ja-
zyk, teoreticka €ast odbornej zloZzky maturitnej skusky, prakticka ¢ast odbornej zloz-
Ky maturitnej skusky.

Maturitna skuska v 4-ro¢nych Studijnych odboroch strednych odbornych skél s 2 vyu-
Covacimi jazykmi sa sklada zo 4 predmetov: slovensky jazyk a literatura, druhy vyu-
Covaci jazyk, teoreticka Cast odbornej zlozky maturitnej skusky, prakticka ¢ast od-
bornej zlozky maturitnej skusky.

Predmetom odbornej zloZzky maturitnej skusky je komplexny subor odbornych vyuco-
vacich predmetov. V teoretickej ¢asti odbornej zlozky maturitnej skusky sa ustne ove-
ruju vedomosti Ziaka v tomto subore, pripadne aj vo vztahu k praktickej ¢asti odbor-
nej zlozky maturitnej skusky. V praktickej €asti odbornej zlozky maturitnej skusky sa
overuju zruénosti Ziaka v tomto subore.

MS pozostava z tychto Casti:

. Teoreticka ¢cast
. Prakticka cast
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Teoreticka Cast odbornej zloZzky maturitnej skudky je celoodborova, komplexna, nie
predmetova a jej cielom je overit Uroven teoretickych vedomosti a poznatkov.

Prakticka Cast” odbornej zloZzky maturitnej skusky overuje uroven osvojenych zruc-
nosti ziakov aich schopnost aplikovat teoretické poznatky pri rieSeni konkrétnych
praktickych uloh komplexného charakteru.

MS pozostava z komplexnych tém vytvorenych z ciefovych pozZiadaviek vychadzaju-
cich zo Statneho vzdelavacieho programu. Je zasadnym vzdelavacim vystupom
absolventov Studijnych odborov strednych odbornych $kdl, ktori vykonanim maturit-
nej skusky ziskaju na jednej strane hlavne prislusny stupef vzdelania, odbornu kvali-
fikaciu a kompetencie vykonavat pracovné cinnosti v danom povolani a na druhej
strane moznost’ dalSieho vzdelavania. Ziskané maturitné vysved&enie, vratane vyuc-
ného listu na strednych odbornych Skolach s odbornym vycvikom, potvrdzuje v plnom
rozsahu dosiahnuty stuper vzdelania, kvalifikaciu a dosiahnuté kompetencie.

Pri teoretickej a praktickej Casti odbornej zlozky maturitnej skusky ma ziak vyuzivat
a aplikovat vedomosti a schopnosti z roznych odbornych predmetov komplexne,
uplatiiovat rézne matematické a prirodovedné hladiska. Pri skuSke sa sleduje nielen
jeho schopnost’ vyuzivat’ integrované a aplikatné medzipredmetové vztahy v oblasti
vSeobecnej a odbornej zloZky vzdelavania, ale aj urover jeho ustneho prejavu a to
z jazykovednej stranky a spravneho uplatiovania odbornej terminolégie na zakladne
kriterialneho hodnotenia vykonov. V Studijnych odboroch s rozSirenou pripravou cu-
dzich jazykov sa overuje aj uroven cudzojazycnych spésobilosti z hfadiska ich profe-
sijnej pouzitelnosti. Takto sa overuje nielen kvalita odbornej pripravy Ziakov na povo-
lanie, ale aj ich schopnosti potrebné pre dalSie Studium na vysokej Skole.

Statny vzdelavaci program je jedineénym vzdeldvacim $tandardom, ktory uréuje su-
bor poZiadaviek na Ziaka vymedzujucich stupen dosiahnutych vedomosti, zruénosti,
postojov a hodnotovej orientacie a Specifikuje to, o by mal Ziak vediet, dosiahnut,
vykonat a preukazat, aby ziskal certifikdt — maturitné vysvedcenie, pozadovanu kva-
lifikadciu alebo postupil na vy8Si stupen vzdelania. Vzdelavacie Standardy zahffiaju
vykonové a obsahové Standardy. Vykonovy Standard je svojim zameranim ciefovou
pozZiadavkou. Je zaroven vstupnym a vystupnym Standardom (vstupné a vystupné
poziadavky). Identifikuje meratefnost vyu€ovacieho procesu. Popisuje produkt vyué-
by, nie jej proces. DOkazom dosiahnutia tohto Standardu je objektivne, validné a re-
liabilné sumativne hodnotenie na zaklade spolahlivych meracich prostriedkov, kto-
rymi sa overi dosiahnutie ciela. Je zakladinou pre stanovenie maturitnych tém
ako sumativneho vzdelavacieho vystupu.

Skompletizovanie maturitnych tém teda znamena identifikaciu sumativneho
vzdelavacieho vystupu.

Pri tvorbe maturitnych tém pre teoreticku a prakticku ¢ast’ odbornej zlozky maturitnej
skusky by sa mali osvojit a utvrdit vztahy medzi Standardmi a kompetenciami. Tieto
su uvedené v prilohovej Casti Metodiky pre tvorbu Skolskych vzdelavacich progra-
mov.

Maturitna téma je konkrétny odborny problém alebo problémova situacia komplex-
ného charakteru, ktory ma Ziak v priebehu maturitnej skusky riesit. V odbornej zlozke
maturitnej skusky by mala smerovat’ k napodobeniu urcitych odbornych uloh, €innosti

145



alebo situacii, ktoré sa uplatriuju na pracovisku v ramci povolania, pre ktoré sa Ziaci
pripravuju.

Maturitna téma je integrativna. Ma svoju profilovu a aplikaénu Cast. Preto sa sklada
z podtém. Ich obsahova skladba je koncipovana tak, aby absolvent mal moznost
preukazat naplnenie v8etkych vykonovych kritérii v danom Studijnom odbore. Zasad-
na profilova Cast sa orientuje na stanovenie prioritnych vykonov odvodenych od
vztahov a suvislosti k profilovym predmetom. V dalSich ¢astiach — aplikacna oblast —
sa uvadzaju vSetky délezité vazby a suvislosti doplfiujuce profilovu €ast podtém tak,
aby maturitna téma bola komplexna.

Kazda téma ma:

. vychadzat z vykonovych Standardov pre odborné vzdelavanie (hodnotenie ab-
solutneho vykonu na zaklade kritérii) a zabezpecit, aby vykonové Standardy
uvedené v profile absolventa komplexne pokryli vSetky témy MS,

. uplatfiovat hladisko akumulacie vedomosti viacerych odbornych predmetov ob-
sahovo pribuznych

. vychadzat z rozsiahlejSich tematickych celkov viacerych odbornych predmetov
(komplexnost’ odborného vzdelavania na zaklade obsahovych Standardov),

o umoznit' a podporit’ vyuZitie vSetkych podpornych u¢ebnych zdrojov (pomécky,
pisomné materidly, informacie a udaje, atd.) pre splnenie danej témy,

. umoznit preverenie schopnosti Ziaka vyuzZivat vedomosti a intelektualne schop-
nosti ziskané podas S&tudia na posudenie konkrétneho odborného problému,
ktory je dany v téme MS,

. dodrziavat' pravidlo zrozumitefnosti, konzistentnosti a komplexnosti tak, aby na-
roénost, vecny a cCasovy rozsah tém boli pre Ziaka optimalne, primera-
né a zvladnutelné na danom stupni vzdelania.

Pri tvorbe tém sa musime vyvarovat’ nasledovnému:

. netvorit tému podla predmetov (téma bude v takom pripade nekonzistnentd,
odtrhnuta od profilového odborného problému, ktory sa ma v téme MS kom-
plexne rieSit, nebude vytvarat moznosti pre aplikacné a tvorivé schopnosti Zia-
ka),

. extrémom, akym je bud prili§ malé alebo prili§ rozsiahle mnozstvo informacii.
Ak stanovime maly rozsah, Ziak tazko porozumie zmysluplnosti problému. Ne-
bude mat potrebné mnozZstvo zasadnych a podpornych informacii. Na druhej
strane prili§ rozsiahla téma sa mdze prejavit pre Ziaka ako nezrozumitelna, ne-
rieSitelna a frustrujuca,

. nestanovovat’ tému iba mechanickym popisovanim bez uplatnenia vykonovych
Standardov,

o téma nesmie viest Ziakov k pamatovému memorovaniu a reprodukovaniu osvo-
jenych poznatkov v priebehu Studia.

Pri tvorbe podtém musia byt ich formulacie jasné, jednoznaéné, v logickom slede od
rieSenia jednoduchého problému k zloZitejSiemu javu v zavislosti od problému alebo
situacie, ktoré sa maju v téme MS rieSit. Odvodzuju sa od obsahovych Standardov.
Orientuju a podporuju ziaka na preukazanie pozadovaného vykonu a determinuju
jeho vykonovu uroven. Podtémy sa vztahuju na vSetky profilové — prioritné, aplikacné
a dopliujuce informacie, ktoré ziak v priebehu Stadia odbornych
a vSeobecnovzdelavacich predmetov daného Studijného odboru ziskal.
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Pri tvorbe tém v danom SkVP v &asti Hodnotenie vzdelavacich vystupov odporiéame
pouzivat relevantni Metodicku priru¢ku na pripravu a priebeh teoretickej a praktickej
Casti odbornej zlozky maturitnej skusky.

Hodnotenie MS ako sumativneho vzdelavacieho vystupu je proces skompletizovania
ainterpretovania Udajov a doékazov o vykone Ziakov. Specifikuje, aké dokazy
o vykone Ziaka sa maju vytvorit, ako maju byt interpretované vystupné informacie
a akym spésobom sa maju zaznamenat. Je kone¢nym rozhodnutim o vykone Ziaka
a ich cielom je certifikacia.

Hodnotenie je jednou z najvyznamnejSich €innosti kontroly vzdelavania, ktorou sa
zistuju a posudzuju vysledky vzdelavania.

Vzdelavacie vystupy

Predstavuju zaklad pre kriterialne hodnotenie vedomosti Ziaka. Vymedzenie metdd,
prostriedkov a kritérii hodnotenia a by sa malo pripravovat subezne s formulovanim
vzdelavacich vystupov.

Vzdelavacie vystupy

. musia odpovedat na otazku €o sa od Ziaka oCakava, aby preukazal svoju kom-
petenciu a uspesne ukondil svoje Studium,

. musia odpovedat’ na otazku, ako ma ziak vzdelavaci vystup zvladnut. Podtémy
pomahaju usporiadat’ zasadné informacie vo forme vykonov v logickej sekvencii
v ramci danej maturitnej témy,

e  sU pre Ziakov jasné a konzistentné,

. maju odsuhlasenu Strukturu,

o mobzu mat’ vlastné ucebné zdroje (pomécky, pristroje, modely, odborné tabul-
ky, vlastné prace, atd.),

. predstavuju zaklad pre kriterialne hodnotenie vedomosti, zru€nosti
a kompetencie Ziaka. Vymedzenie metdd a prostriedkov hodnotenia by sa malo
pripravovat subezne s formulovanim vzdelavacich vystupov.

Vyber metédy hodnotenia bude zavisiet na tom, ako bude ktora z nich vhodna na
overovanie konkrétnych vedomosti, zru€nosti a postojov, ktoré su Specifikované
v kltuéovych cieloch. Ci je vybrana metdéda hodnotenia vhodna pre vzdelavaci ciel,
zavisi od toho:

e ako by mala dana pozadovana €innost’/vykon byt preukazana/ny,
. aké su podmienky, v ktorych ma dana cinnost/vykon prebiehat,
e  akeé su vykonové standardy, podfla ktorych by sa mala dana ¢Cinnost’ vykonat.

Odporu¢ana norma hodnotenia je forma, ktorou sa porovnava vykon Ziaka s vykonmi
inych Ziakov. Je preto dblezité, aby spravne nastaveny systém hodnotenia monitoro-
val a zabezpecCil na spravnom zaklade dodrziavanie smernic stanovenych &innosti,
preskumal zabezpecenie ich ucinnosti a vyuZitelnosti s aspektom na meniace sa po-
treby uzZivatefov, priemyselné a obchodné Standardy.

Presnost a preciznost

Hoci pozname pestru paletu metdéd hodnotenia, ktoré sa pouzivaju na meranie ve-
domosti, zakladnym bodom je fakt, ze kazdé vykonané meranie musi byt presné
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a precizne. Pouziva sa bez ohladu na to, aby sa vysledky vytvorili ako zaklad pre
proces ich zaznamenania alebo pre certifikdciu vedomosti. Aby boli presné
a precizne, merania musia priniest platna a spolahlivé informacie.

Platnost — validita

Je miera na meranie kazdého hodnotenia, ktoré ma zmysel merat. Kontrola platnosti
je zase proces, ktory je kompetentnym organom schvaleny a ktory sa realizuje
v institucii zodpovednej za tvorbu vzdelavacich programov. Kazdy systém hodnote-
nia je platny v rozsahu, v ktorom sa meria to, €o si vyZaduje byt zmerané.

Za ucelom zabezpecit platnost hodnotenia je preto nevyhnutné :

o jasne definovat, ¢o sa ma skusat,
. vybrat’ prijatelné metddy na meranie vedomosti.

Spolahlivost

Je miera doéslednosti a zasadovosti, s ktorou su vysledky akéhokolvek hodnotenia
vysvetlené a popisané. Je rovnako délezité pre ucinné hodnotenie.

Reliabilita metéd hodnotenia ma zabezpedit, aby:

o vSetci zZiaci jasne pochopili, €o sa od nich vyzaduje,

. podmienky hodnotenia boli zname a dodrziavali sa,

o vSetky vysledky boli zaloZzené na odsuhlasenych vyznaenych schémach
a postupoch,

o hodnotenie zaru€ovalo obmedzenie u€inku pravdepodobnych chyb/nepresnosti.

Spravodlivost

Ucitelia a Ziaci musia povaZovat hodnotiaci systém za primerany cielom vzdelavania,
pristupu vzdelavania a u¢ebnému planu. To zna€i, Ze systém bude otvoreny, ak Ziaci
budu plne informovani o cieloch vzdelavania a pripravy, vykonovych kritériach
a podmienkach hodnotenia.

Praktickost

Systém hodnotenia musi byt tesne previazany na podstatné kvalifikacné Standardy,
ktoré zabezpedia najefektivnejie vyuzivanie dostupnych zdrojov. Dal$ie praktické
hladiska zahfriaju podiel €asu hodnotenia na celkovom vzdelavacom Case, lahké
pouzitie, administrativnu ucinnost’ a faktory nakladov/vyhod.
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Zaznam o vykone Ziaka pri MS sa mdze pripravit niekolkymi spdsobmi:

1. Skupinovo
Priklad pre ustnu ¢ast MS

Skola:
Trieda: Skolsky rok:
Studijny odbor:
P.€. | Zoznam ziakov |Cislo Zoznam kritérii
™S y
\© ' ' [
@ £ . = 8 o 2 23
2 2s 2 & o % 23 o
c T 5 e v NS o t 8 <L
o 0.9 = 7 ® 2 < <3 s
£ © = © o 0L X ‘0 0
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TMS —téma MS A -ano N — Nie Sumar — vazeny aritmeticky priemer
Ak sme stanovili napr. 10 zasadnych kritérii na hodnotenie vykonu Ziaka (pravny
predpis uvadza iba minimum odporuc&ajucich kritérii, uCitelia si sami vytvoria kritéria,
hlavne tie, ktoré sa tykaju odbornych kompetencii v zmysle komplexného pristupu
k hodnoteniu témy MS — profilova Cast, aplikaéna €ast), ktoré pomo6zu ohodnotit’ cel-
kovy vykon Ziaka z réznych aspektov. M6Zeme ich vyhodnotit réznym spdsobom:
znamkou, percentualne, slovom, bodmi atd. V uvedenom priklade sa pouzilo slovné
hodnotenie: zvladol ziak uréené kritérium? (ano, nie). Pri hodnoteni je vhodné zvolit
stupnicu uspesnosti, napr.:
Dosiahnuta uspes- Znamka
nost’ (ano)
10-9 1
8-7 2
6-5 3
4-3 4
2-1 5
2. Jednotlivo
Skola: ]
Trieda: Skolsky rok:
Studijny odbor:
Meno a priezvisko absolventa:
Forma: (napr. ustna ¢ast’ MS)
Nazov témy MS:
Zoznam kritérii Hodnotenie znamkou
1 2 3 4 Sumar

Porozumenie téme

PouZivanie odbornej termi-
nologie
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Samostatnost prejavu

Schopnost aplikacie

Spravnost a vecnost’ odpo-
vede

Atd.

Sumar = vazeny aritmeticky priemer znamok

Klasifikacia je vysledkom komplexného hodnotenia vedomosti, zruénosti a navykov
Ziaka. Zakladom na pridelenie klasifikaCného stupria su znamky, Cize zaradenie Zia-
ka alebo jeho vykonu do niektorej vykonnostnej skupiny. Vymedzenie klasifikaCnych
stupriov sa opiera o hodnotenie podla kritérii.

Ciefom je preverit dosiahnuté vysledky podla vykonovych Standardov — profilu ab-
solventa.

Rozsah a obsah uloh maturitnej skusky zahffia komplexny u€ebny obsah teoretické-
ho vyu&ovania a praktickej pripravy. V ramci SkVP budu tieto kritéria $pecifikované
v zavislosti na orientacii konkrétneho Studijného odboru a v sulade s uréenou matu-
ritnou témou alebo formou praktickej MS. Odporu€ame vyuzit tieto vSeobecné kritéria
pri hodnoteni vykonu Ziaka:

Kritéria pre teoretickl ¢ast odbornej zlozky MS

porozumenie téme,

spravne pouzivanie odbornej terminolégie v materinskom a cudzom jazyku,
schopnost spravne analyzovat tému,

vechost, spravnost a komplexnost odpovede,

schopnost praktickej aplikacie poznatkov,

prezentacia samostatnej, komplexnej a spravnej odpovede,

vyraznost a istota prezentacie,

rutinné zmysluplné vyuzivanie nevyhnutnych pomécok a prostriedkov pri odpo-
vedi,

déslednost’ a zodpovednost pri vypracovani témy,

istota pri rieSeni problémovych situacii, javov a problémov,

schopnost predniest vlastné rieSenie.

XN AWN =~

—_

Kritéria pre prakticku dast odbornej zlozky MS

pochopenie ulohy,

spravne analyzovana téma,

spravne pouzivanie odbornej terminolégie,

schopnost teoretickej aplikacie pri praktickom predvedeni ulohy,
samostatnost’ pri praci,

spravna a efektivna volba metdd pri postupe prace,

spravny vyber naradia, pristrojov, strojov, zariadeni, materialov, a pod.,
efektivna organizacii prace na pracovisku,

N RWON -
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9.
10.
11.
12.

dodrziavanie noriem, hygieny a pravidiel bezpecCnosti prace,
uplatiovanie zasad ochrany Zivotného prostredia,

dodrzanie bezpecnostnych, hygienickych a protipozZiarnych opatreni,
vysledok prace.

Materialne a priestorové podmienky pre vykonanie maturitnej skusky

Materialne a priestorové podmienky su v jednotlivych Studijnych odboroch rozdielne,
preto je potrebné ich v SkVP konkretizovat’ a spresnit’ pre kazdy Studijny odbor oso-
bithe a v sulade s ur¢enou maturitnou témou alebo formou praktickej MS.

Priestory nevyhnutné na realizaciu MS (vo vSeobecnosti)

oobhownN=

odborné ucebne,

ucebne,

pracoviska praxe (podfa konkrétneho Studijného odboru),
realne pracoviska zamestnavatelov,

Specialne zariadenia,

ostatné priestory podla potrieb a orientacie studijného odboru.

Povolené pomécky pri priebehu MS (vo vSeobecnosti)

1.

abkown

o

pocita€ s nutnym aplikacnym softwarom, pristup na internet, datové subory na
elektronickych nosi¢och,

spatny projektor, skener, tlaiaren, elektronické média podla potreby,

modely, priesvitky, obrazy,

kalkulacka,

odborna literatura, publikacie, priru¢ky, pravne normy a predpisy, dokumenty
textového a grafického charakteru v tlacenej a elektronickej podobe,

vlastné pisomné prace vypracované pocas Studia (ich pouzitie je podfa rozhod-
nutia komisie),

nastroje, pristroje, stroje, zariadenia, material.

151



13.1

Skolsky vzdelavaci program (dalej len ,SkVP*) je zasadnym pedagogickym doku-
mentom Skoly, na zaklade ktorého realizuje Skola vzdelavanie v danom Studijnom
odbore. Je povinnou sucastou Skolskej dokumentacie.

Skolské vzdelavacie programy st postavené na nasledovnych principoch:

nekladu déraz na obsah vzdelavania, ale na vysledky vzdelavania,

vytvaraju pluralitné a konkurencné vzdelavacie prostredie medzi Skolami,

podporuju autondmiu a rozhodovacie privilégia skél,

vytvaraju sa pre konkrétny Studijny odbor v danej skupine Studijnych odborov,

reguluju vzdelavacie podmienky v danej Skole,

v plnom rozsahu akceptuju potreby regionalneho trhu prace a rozvojové priority

Skoly,

g. dodrZiavaju zakladny obsah vzdelavania a pripravy, ktory vymedzuje Statny
vzdelavaci program,

h.  zaich vypracovanie a schvalenie zodpoveda riaditel Skoly,

i. sulad so Statnym vzdelavacim programom bude sledovat, kontrolovat, posu-

dzovat a hodnotit’ Statna Skolska indpekcia.

"0 o0 oW

Pri spracovani SkVP sa stanovuju tieto zasady. SkVP :

a) savypracuje za celé obdobie Studia OVP a riadi sa podla ciefovych poZziadaviek
SVP,

b)  vytvara podmienky pre osvojenie si obsahu vzdelavania stanoveného v SVP,

c) vyjadruje profil a stratégiu Skoly,

d) vytvara podmienky pre tvorivost u€itela, vyuzZivanie efektivnych foriem a metod
vyucby, neobmedzuje ucitefa z hladiska ¢asoveho a metodického, nakolko vy-
chadza z konkrétnych potrieb Ziakov odbornych a pedagogickych skusenosti
ucitela,

e) stanovuje pravidla pre hodnotenie zZiakov (kritéria hodnotenia),

f)  pri svojej tvorbe postupuje v sulade s platnou metodikou,

g) vytvara priestor pre hodnotenie Cinnosti Skoly.

SkVP je strategicky dokument $koly, ktory vymedzuje ciele, obsah a podmienky
vzdelavania, odporu€a zodpovedajuce didaktické pristupy, navrhuje metédy overo-
vania a hodnotenia vzdelavacich vystupov.

SkVP vypracuje $kola v sulade s prislusnym SVP a metodickym pokynom, ktorym sa
urgia podrobnosti o tvorbe vzdelavacieho programu. Tvorba SkVP je v kompetencii
riaditela Skoly, ktory zodpoveda nielen za jeho kvalitu ale aj za jeho realizaciu. Vzde-
lavaci program musi zabezpecCit sulad s regionalnymi potrebami trhu prace,
s rozvojovymi potrebami regidnu a poziadavkami zamestnavatelov na regionalnej
alebo miestnej urovni.

Skola ma moznost poziadat zodpovedajlce vzdelavacie subjekty a objednat’ si vy-
pracovanie svojho programu. Do projektovania SkVP sa mozu zapojit verejné
a nestatne institucie.

152



Tvorba SkVP svojim zameranim a charakterom bude vytvarat zodpovedajlce podni-
katelské vzdelavacie prostredie, ktoré prirodzenou cestou bude iniciovat vznik kon-
kurenénych tendencii medzi $kolami. Skoly, ktoré budu ponukat’ progresivne, moder-
né a aktualne vzdelavacie programy vo vztahu k potrebam a poziadavkam trhu prace
maju velku Sancu sa na trhu vzdelavania zakorenit a dosiahnut’ svoju atraktivnost,
Skoly bez kvalitnej vzdelavacej ponuky pomaly zaniknu.

Pri tvorbe SkVP, najma v oblasti OVP, sa musi zohladfiovat ich relevantnost
a opodstatnenost k rozvojovym regionalnym programom, strategickym zamerom
ekonomického, politického a spoloCenského vyvoja na narodnej regionalnej alebo
miestnej urovni, ku kvalite obsahu vzdelavania, najma odborného vzdelavania
a pripravy a ustretovost k potrebam a poziadavkam zamestnavatel'skej sféry.

Preto v prvom rade, eéte pred tvorbou SkVP, musi $kola pristtpit’ k zhodnoteniu do-
terajSej kvality vzdelavania, k analyze jej su€asného stavu, identifikacii vSetkych sil-
nych a slabych stranok, vsetkych prilezitosti a prekazok, ktoré budu ovplyviovat’ im-
plementaciu SkVP a zaroveri musi vypracovat aj navrhy na odstranenie identifikova-
nych zavaznych nedostatkov. VSetky tieto informacie maju svoje opodstatnenie, pre-
toZe iba tak sa da urcit a posudit, €i sa vzdelavanie podla projektu Skolského prog-
ramu moéZzZe zaviest na Skolu ako efektivny nastroj zvySenia kvality vzdelavania a ce-
Iého vzdelavacieho prostredia.

Hoci tvorba SkVP je v pinej kompetencii riaditela $koly, kone¢né schvalenie SkVP
musi prebiehat na regionalnej urovni zriadovatelom. Po schvaleni SkVP uradom
samospravneho kraja musi byt tento dokument pristupny verejnosti.

SkVP sa spracuje pre kazdu formu vzdelavania (denna, externa) a to bud ako samo-
statny Skolsky program alebo v ramci jedného Skolského vzdelavacieho programu
budu Strukturované aj iné formy vzdelavania v danom $tudijnom odbore (na stupni
vzdelania ISCED 3A bude v danom SkVP spracovana aj forma nadstavbového $tu-
dia dennou, alebo externou formou).

Skolsky vzdelavaci program sa méze vypracovat ako $tandardny na zaklade urée-
nych vyucovacich predmetov ajeho uéebnych osnov alebo ako modulovy. Je
v kompetencii Skoly zvazit, ktory spdsob spracovania Skolskych programov je pre riu
najvyhodnejSi. PouZitie modulovej Struktury Skolskych vzdelavacich programov je
vhodné najma vtedy pokial $kola chce ponuknut individudlne vzdelavacie cesty Zia-
kom, ponuknut rézne formy a moznosti vzdelavania v kontexte celozivotného vzdela-
vania.

Skola bude vypracovavat SkVP:

a) v sulade s prislusnym SVP a v8eobecne zavéaznymi pravnymi predpismi,

b) komplexne, tzn. vymedzi v8etky poZadované kompetencie absolventa v danom
Studijnom odbore, vzdelavacie vystupy (vykonové Standardy) a obsah vzdela-
vania, didaktické postupy uplatiiované pri realizacii vzdelavacieho procesu,
personalne, materialne a organizacné podmienky nevyhnutné k dosiahnutiu
stanovenych cielov vzdelavania vratane spoluprace so socialnymi partnermi pri
realizacii programu v dennej forme vzdelavania, ktori budu v plnej miere podpo-
rovat autonémiu a rozhodovacie privilégia Skal,

c) pre celé obdobie vzdelavania (ISCED 3A Studijné odbory dennej formy vzdela-
vania — tri roky), ako aj vSetky dalSie formy vzdelavania a odborného zamera-
nia,
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d) tak, aby bol prehfadny a poskytoval vSetky potrebné informacie o vzdelavani
v danom odbore $tudia a aby umoztioval posudit sulad so SVP,

e) tak, aby vytvaral podmienky pre uznanie odbornych kvalifikacii vdanom povo-
lani a tym aj uplatnitelnost’ absolventov na trhu prace s dérazom na dany region
Skoly, ale aj na osobnostny rozvoj absolventov a ich pripravenost celoZivotne sa
vzdelavat,

f)  tak, aby vytvaral podmienky aj pre vzdelavanie ziakov so Specialnymi vychov-
no-vzdelavacimi potrebami alebo dospelych ludi.

13.2

Struktura SkVP sa odvodzuje zo SVP. SkVP musi vytvarat priestor pre uplatiovanie
takych Stylov prace, ktoré pozitivne ovplyviuju uCenie Ziakov, ich vzdelavacie vy-
sledky, socialne prostredie triedy a celej Skoly.

SkVP je vysledkom spoloénej prace ucitelov a vedenia Skoly. Ugast kazdého peda-
gogického zamestnanca na tvorbe SkVP ma byt sucastou jeho pracovnych povin-
nosti.

Struktara SkVP obsahuje tieto Gasti:

o Uvodné identifikadné udaje (nazov vzdelavacieho programu, kéd a nazov odbo-
ru Stadia, stupen vzdelania, nazov a adresa Skoly)

o Ciele a poslanie vychovy a vzdelavania

. Vlastné zameranie Skoly (velkost a vybavenie Skoly, charakteristika pedagogic-
kého zboru, kontinualne vzdelavanie pedagogickych a odbornych zamestnan-
cov, vnutorny systém kontroly a hodnotenia zamestnancov Skoly, dihodobé pro-
jekty a medzinarodna spolupraca, spolupraca s rodi¢mi, socialnymi partnermi
a inymi subjektmi)

o Profil absolventa (charakteristika a kompetencie absolventa)

Charakteristika $kolského vzdelavacieho programu (dizka $tudia, forma vzdela-

vania, spésoby a podmienky ukon€ovania $tudia, doklad o ziskanom vzdelani)

Ucebny plan

Ucebné osnovy/moduly pre vSetky predmety

UcCebné zdroje (uCebnice, didakticka technika, materidlne zdroje)

Podmienky na realizaciu vzdelavacieho programu (personalne zabezpedenie,

materialno-technicki a priestorové podmienky, podmienky zabezpecCenia bez-

pecnosti a ochrany zdravia pri Studiu)

o Zakladné podmienky vzdelavania ziakov so Specialnymi vychovno-vzdelavacimi
potrebami

. Systém kontroly a hodnotenia ziakov

154



14 ZAZNAMY O PLATNOSTI A REVIDOVANiI STATNEHO VZDELAVACIEHO
PROGRAMU

Skupina studijnych odborov: 76 U¢itel'stvo

01.09.2008

01.09.2009- 15. 10.2009 | - upravy SVP v zmysle platnych pravnych noriem,

- odstranenie schvalovacej dolozky,

- Uprava titulnej strany,

- vo vzdelavacej oblasti ,Clovek, hodnoty
a spolo¢nost® zmena nazvu vyucovacieho pred-
metu ,Nauka o spolo¢nosti“ na ,Obc¢ianska nauka®,

- vo vzdelavacej oblasti ,Ucelové kurzy/cvi¢enia“
zmena nazvu kurzu ,Ochrana Cloveka a prirody”
na ,Ochrana Zivota a zdravia“,

- pre Skoly s vyuCovacim jazykom narodnostnych
mensin sa vo vzdelavacej oblasti ,Jazyk a komu-
nikacia® zmenil nazov vyucCovacieho predmetu
~Slovensky jazyk a literatara“ na ,Slovensky jazyk
a slovenska literatura®,

- pre Skoly s vyuCovacim jazykom narodnostnych
mensin sa vo vzdelavacej oblasti ,Jazyk a komu-
nikacia“ zmenil nazov vyucovacieho predmetu ,ja-
zyk a literatura narodnostnych mens$in“ na ,Jazyk
narodnosti a literatura®,

- zmena znenia vzdelavacich oblasti v zavislosti od
zmeny nazvu vyucovacieho predmetu,

- zmena znenia poznamok v zavislosti od zmeny
nazvu vyucovacieho predmetu,

- Uprava vykonovych a obsahovych Standardov, od-
bornej literatdry a materidlnych vyuébovych pro-
striedkov v zmysle platnych pravnych noriem
MPSVR SR a MZ SR,

- doplnenie poznamky v €asti 10.2 Personalne pod-
mienky o zabezpedeni odbornej praxe v Studijnom
odbore 7649 6 ucCitelstvo pre materské Skoly
a vychovavatelstvo,

- doplnenie a Uprava poznamok v zavislosti od vSe-

obecne zavaznych pravnych predpisov tykajucich

sa hodnotenia a klasifikacie.

01.09.2009
L
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